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Resumo

As escolas pouco tém alterado desde o
século XIX, mas a reflexdo sobre novas
praticas ocorre constantemente.

Sdo urgentes acdes que mobilizem

modificacdes que se adaptem aos tempos.

Neste artigo refletimos sobre duas
areas que nos parecem fundamentais
para pensar a educacdo holistica do

individuo: a inclusdo e o ensino artistico.

Dando exemplos de duas praticas
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Resumen

Las escuelas poco han cambiado
desde el siglo XIX, pero la reflexion sobre

nuevas prdcticas ocurre constantemente.

Son urgentes acciones que movilicen
modificaciones que se adapten a los
tiempos.

En este articulo reflexionamos
sobre dos dreas que nos parecen
fundamentales para pensar la educacion
holistica del individuo: la inclusion y la
ensefianza artistica. Dando ejemplos de
dos prdcticas experimentales llevadas
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experimentais realizadas em Portugal no a cabo en Portugal en la ensefianza
ensino secunddario (com estudantes dos 15 aos secundaria (para estudiantes de 15 a
18 anos) e ensino universitario (estudantes 18 afios) y la educacion universitaria
adultos). (estudiantes adultos).

Practicas colaborativas construidas
Praticas colaborativas construidas com con los alumnos que nos hacen repensar

os alunos que nos fazem repensar a vida, os la vida, los objetivos y finalidades de la
objetivos e finalidades da educacao. educacion.

Abstract

Schools have changed little since the nineteenth century, but reflection on new practices is
constantly occurring.

Actions that mobilize modifications that adapt to the times are urgent.

In this article we reflect on two areas that we consider fundamental to think about the holistic
education of the individual: the inclusion and the artistic teaching. Giving examples of two
experimental practices carried out in Portugal in secondary education (with students from 15 to
18 years old) and university education (adult students).

Collaborative practices built with students that make us rethink the life, goals and purposes of
education.
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1. Introducao

Pensar a Educacdo Artistica no ensino
superior, ndo tecnicista com o uso do
corpo, para jovens/adultos, ja é um grande
desafio devido as poucas praticas existentes,
acrescentar o ensino a distancia, ja faz
desafiar a nossa imaginacdo, mas se ainda
adicionarmos a inclusdo, certamente que
pensaremos que é um enigma sem resolucao.

A ilusdo de resolver/pensar/projetar este
grande mistério é o ponto de partida para
olhar para o Projeto “Tele-Média-Arte” como
um desafio com objetivos dificeis de alcancar,
impossiveis de concretizar na pratica com
0S recursos que possuimos na atualidade,
mas um Otimo vetor para pensar nas (im)
possibilidades da Educacdo para o presente e
para o futuro.

As constantes e faceis deslocagdes, ndo
s6 na facilidade de mobilidade fisica, mas
também nas comunicac¢es digitais, ddo-nos
a oportunidade de vivermos em espacos

hibridos e a um novo conceito de nomadismo.

Um novo paradigma de sociedade que nos
estimula a pensar na fugacidade residencial

e em solucdes educativas que respondam
verdadeiramente as necessidade desta
sociedade hibrida, intercultural, transcultural
e incerta.

Repensar o Lugar, o ndo-lugar (Augé,
1992; Certeau, 1974; Traquino, 2010;
Saldanha, 2015), a efemeridade, a deslocacéo,
locomocéo e a presenca/auséncia do corpo
permitem-nos fazer novas cartografias do
espaco onde vivemos (Didi-Huberman, 2013;
Saldanha, 2015), das relagbes com 0s corpos
e a sua importancia em qualquer Educacao
sustentavel e de qualidade.
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Assim surge o conceito de Viagem, néo sé
pela facilidade de deslocacdo, mas pela sua
abrangéncia e ancestralidade. (Careri, 2002;
Debord, 1958; Onfray, 2009)

Com o Processo de Bolonha (Declaracdo de
Bolonha, 1999) a Europa tornou-se mais una
nas suas diretrizes de ensino e circulacado
de estudantes, mas no paradigma de crise e
globalizacdo atual, ndo séo as fronteiras dos
paises vizinhos europeus que se constituem
em novos lugares de residéncia ou de
trabalho.

Necessitamos agora de uma educacdo
contemporanea preparada para a
globalizacgdo, para a incerteza (Morin,
Ciurana, Motta, 2003) e para a distancia fisica
que as novas tecnologias permitem.

O Ensino das Artes, que desde sempre se
vinculou a presenca do corpo no contato
direto com a matéria, necessita hoje, de
ser pensado noutras circunstancias, mas
mantendo a qualidade de aprendizagem,
para se expandir a lugares mais longinquos,
numa educac¢do mais democratica,
sustentavel e igualitdria.

A Universidade Aberta, de ensino superior
publico a distancia, tem ao longo dos seus
vinte e oito anos reivindicado um lugar de
aproximacdo com 0s novos espacos de ensino
(Publico, 2016).

Com o alargamento da escolaridade
obrigatoria para doze anos, com vista ao
aumento da alfabetizacdo portuguesa, outra
realidade (anteriormente quase inexistente)
surge-nos como urgéncia de reflexdo: a
educacdo artistica inclusiva para jovens/
adultos.
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Se até a esta reforma os alunos com
Necessidades Educativas Especiais eram
integrados nas escolas até os dezasseis anos ou
nono ano de escolaridade, sendo uma minoria
aquela que prosseguia estudos, agora todos tém
de frequentar o ensino até a maioridade.

Estas novas exigéncias alertam-nos para
pensar na verdadeira incluséo, para desenvolver
novas estratégias, refletir conceitos e exigir
pedagogias para cada individuo nas suas
particularidades (cada pessoa tem a sua
limitacao propria).

J& em termos de deficiéncia visual, as
estimativas apontam para a existéncia de cerca
de 160.000 pessoas, dos quais 20.000 sdo cegas.

Destas, estima-se que cerca de 235 frequentem
atualmente o Ensino Superior em Portugal
(GTAEDES, 2014).

Os direitos das pessoas com necessidades
especiais no Ensino Superior, sdo comtemplados
na Lei de Bases do Sistema Educativo e a Lei de
Bases da Prevencdo, Reabilitacdo e Integracao
das Pessoas com Deficiéncia (Lei 38/2004), que
fundamentam a regulamentacdo especifica
aprovada pelas IES.

De acordo com a Lei de Bases do Sistema
Educativo pessoascom deficiéncia tém direitos a:
* Materiais didaticos necessarios para o
estudo, nomeadamente transcrigdes em Braille
* Gravacdes audio
» Adaptacdes individuais
de equipamentos de apoio
* Aconselhamento psicologico e pedagogico
e Curricula adaptados a deficiéncia especifica
* Regime Especial de Educacao para
adaptar as condicdes de aprendizagem para
as necessidades especificas das pessoas
com deficiéncia, equipamentos especiais,
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condicdes especiais para frequentar unidades
curriculares, condicdes especiais para a
avaliacdo (de acordo com o tipo de exame,

o tipo de instrumento de avaliacdo, oral ou
escrita, exame duracdo e local do exame),
reforco de apoio pedagdgico (apoio individual
complementares e numero de horas definidas)

* Aulas individuais

* Aulas especiais. (Porfirio; Gronita; Carrilho; Vaz
da Silva, 2016)

E neste contexto real, que vivemos hoje,
que se justifica a necessdria reflexdo sobre o
ensino artistico a distadncia, na movimentacao/
linguagem corporal, de forma a pensar a sua
acdo em praticas facilitadoras de uma Educacao
de qualidade para todos, tendo em conta a
inclusdo de todos.

“A falta de um nivel adequado de educacao/
formacdo permanece um fator de risco
de pobreza e exclusdo. Um dos objetivos
estratégicos da Estratégia Europa 2020 é reduzir
em pelo menos 20 milhdes o numero de pessoas
em risco de pobreza e exclusdo social na EU, o
que denota a importancia crucial do tema da
inclusdo em termos de politicas comunitérias.”
(Porfirio; Gronita; Carrilho; Vaz da Silva, 2016: 8)

Como pensar a educacdo artistica inclusiva,
com 0 uso do corpo, no ensino superior a
distancia?

A Viagem

“No caminho RE-PARAMOS, prestamos
atencdo, detendo-nos com cuidado nos diversos
lugares que visitamos, estamos mais conscientes
do que rodeia porque tudo é novo. Ativamos a
nossa consciéncia para além do conhecimento.
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A Chegada é a unido com o desconhecido,
o lugar do outro, inicia-se a procura por um
lugar confortdvel de refugio.” (Saldanha &
Eca, 2017)

A Viagem (como metodologia) - texto
selecionado e adaptado do artigo de Saldanha
& Eca, (2017) “Per-corremos, Re-Paramos,
Re-tornamos e Re-tornar — a importancia do
conceito de Viagem na Educacéo”

“Existe dentro de nds um mapa que se
altera em cada viagem que fazemos.

Nos movimentos conscientes que 0 nN0sso
corpo, na sua locomocao, nos permite,
alteramos as movimentagoes inconscientes da
nossa interioridade.

Captamos, com 0s receptores externos,
sensacdes, muitas vezes indiziveis, mas que
na alteridade se tornam parte de um intimo
que ndo controlamos. O nosso coracdo
pulsa na magia da descoberta, os pulmdes
adaptam-se as altitudes, as nossas entranhas
movimentam-se nas rela¢des que tracamos,

e a nossa pele, esse imenso 6rgado, na sua
sensorialidade maxima, faz a ligacdo imediata
entre estes dois mundos.

Todo o nosso corpo evoluiu porque se
moveu, ndo so pelo cardcter ndmada da
sociedade, mas também, por continuar a
viajar na sua sedentariedade.

Ha em noés essa necessidade de errancia
ancestral. Um corpo que anseia, deseja e
sonha com o caminhar, com a descoberta
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de outro(s) dentro de nés. A urgéncia da
descoberta para a sobrevivéncia de um corpo
com alma.

Falamos, aqui, do conceito aglutinador
da Viagem, pelo seu potencial educativo,
revelado ao longo da histéria da humanidade,
e pela sua urgéncia na inconstancia do mundo
contemporaneo.

A viagem como oportunidade de construcao
da propria educacdo, num pensamento critico
tdo necessario nos dias de hoje e no futuro
instavel que se avizinha.” (Saldanha, 2016) !

Iniciaremos com uma analogia a Viagem
e Educacdo e de como a ultima se torna mais
significativa com os conceitos inerentes a
primeira.

Conscientes da importancia das relacdes
em qualquer aprendizagem real¢camos o uso
das praticas artisticas que espoletam conexdes
entre pessoas e potenciam a sua reflexdo em
torno de uma sociedade da alteridade.

A deslocacdo faz parte da histdria e
da evolucdo das espécies e é referida
constantemente na Educacao.

A viagem permite-nos a possibilidade do
encontro connosco e com o outro. “Assim
que o exercicio reflexivo, e autorreflexivo,
que a viagem permite, é experimentado
antes mesmo da sua realizacdo (...)” (Peixoto,
2014:235)

Nas praticas estéticas/artisticas varios
foram e sdo os movimentos (por exemplo:
dadaistas, surrealistas e situacionistas),

1.- Excerto retirado do relatério de Pés-doutoramento: Saldanha, Angela (2016). “Em
Viagem, um estudo sobre os desafios do ensino superior artistico a distancia”, Lisboa:

Universidade Aberta
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que utilizam a deriva, a deambulag¢do ou
caminho para o conhecimento e criagdo —
psicogeografia (Coverley, 2010) (experiéncias
semelhantes foram também realizadas pelos
antigos fil6sofos).

“An extremely hight percentage of great
thinkers, writers, philosophers throughout
history have been avid wanderers or used the
act of walking aimlessly as a way to fuel and
influence their work. What is it about the act
of wandering that feeds the creative mind?

How does it allow us to access deeper layers of

consciousness? Wandering is not a mindless
task, but instead the opposite, the gateway
to enlightenment. A surrender to the great
mistery.” (Smith, 2016: XX)

O sentido da viagem - de procura e
questionamento - estd nos N0ssos genes e 0
seu efeito transformador, realizado no nosso
interior, pode desenvolver o Ser Humano em
respeito com a sua natureza.

No caminho da viagem e, assim das
aprendizagens, a criacdo/separacao de
relacdes é um elemento fulcral em todo o
processo.

Nos outros conhecemos histérias,
narrativas e caminhos que nos suscitam o
interesse em percorrer 0s mesmos percursos,
ou pelo contrério, nos sugerem a alteracdo da
rota. De qualquer das formas a sua partilha
é fundamental para a continuacdo de um
caminho significativo.

Durante a viagem a companhia ou a falta
dela, a construcdo de relacdes tornam-se
fundamentais para a nossa sobrevivéncia
e evolucdo. Permitem o desenvolvimento
da tolerancia, respeito, compreensao e
alteridade. (Saldanha & Eca, 2017)
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A arte contemporanea realmente
desenvolve um projeto politico quando se
empenha em investir e problematizar a
esfera das relacdes. (Bourriaud, 2009:23)

Através do processo do fazer artistico
criamos relacdes, internas e pessoais e
externas, interpessoais - na medida em que
a obra s0 se termina na relacdo com o outro.
Partindo do fazer artistico contemporaneo,
ativista e colaborativo dialogamos com
o outro, trabalhamos com os outros e
construimos juntos, somos fazedores de
mundos na singeleza dos nossos sonhos.
Sonhos, reflexdes; questionamentos e
construcdes que desenvolvem narrativas
plurais através do afeto e da cumplicidade
entre cada participante. O artista, move-se
entre lugares, é um mediador, um facilitador
de partilhas, um provocador de didlogos
e um acionista. Na medida em que aciona
algo, uma obra, um evento ou um momento.
Trabalhamos no tempo e no espaco a
desenhar impossibilidades, criando rupturas,
abrindo brechas. Criamos espacos hibridos
de percepcdo, de atencdo e de acdo. A acdo
provoca reacdo num movimento que se
pretende emancipador. (idem)

O conceito de “Viagem” que
qualquer processo de ensino
reivindica aqui (na Educacao Artistica
a distancia) encontra mais forca:
* num processo constante de transformacéo;
* em métodos construtivistas de acao;
* em metodologias que
promovam a analise critica;
* na promocdo de conhecimento de novas
culturas/novos lugares de conhecimento;
* na autonomia para a escolha de
espacos e tempos de aprendizagem,;
* na constante abertura
para o deslumbramento;
* no olhar critico sobre o conhecido;
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* no conhecimento do outro e de si;
* na construcdo de caminhos carregados de
sentido. 2

“Nés mesmos, eis a grande questao
da viagem. N6s mesmos e nada mais.
Ou pouco mais. Certamente ha muitos
pretextos, ocasides e justificativas, mas em
realidade so pegamos a estrada movidos
pelo desejo de partir em nossa propria
busca com o proposito, muito hipotético,
de nos reencontrarmos ou, quem sabe, de
nos encontrarmos. A volta ao planeta nem
sempre é suficiente para obter esse encontro.
Tampouco uma existéncia inteira, as vezes.
Quantos desvios, e por quantos lugares, antes
de nos sabermos em presenca do que levanta
um pouco o véu do ser!” (Onfray, 2009)

O ensino a distiancia

O ensino e aprendizagem a distancia
online (EAD) a nivel universitario, esta se
tornando comum em todo o mundo. Por
um lado, ele é uma consequéncia direta do
rapido desenvolvimento da tecnologia da
informacdo e comunicacdo (TIC), e por outro,
pelo aumento da demanda na flexibilidade
da relacdo espacgo-tempo e da inovacao
tecnoldgica e pedagdgica imposta pelos
alunos (e potenciais alunos) as universidades,
passando a oferta a ser mais baseada na web
e no ensino a distancia. Esta tendéncia tem
levado as universidades, especialmente as
universidades abertas, em busca de novos
métodos de ensino e aprendizagem que

possam explorar os meios tecnolégicos para os
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limites que as TIC podem realmente oferecer.

A educacdo a distancia, permeada (Neves,
Santos, Cortez & Cordeiro, 2015) pelo uso das
tecnologias da informacao e da comunicacéo,
vem proporcionando ao profissional
acesso ao conhecimento e promovendo a
democratizacdo do saber, ndo apenas pela sua
flexibilidade, mas também por possibilitar
a utilizacdo de recursos dentro da prépria
instituicdo de trabalho. Godoy aponta que um
fator de motivacdo para aprender com o uso
da tecnologia é a possibilidade de ndo ter que
deixar seu local de trabalho ou participar do
treinamento em horario diferente da pratica -
do na instituicao.

O EAD é descrito (Carvalho & Marcos, 2016)
por como “a educagdo que ocorre somente
através da Web?”, isto é, impostas ndo consiste
de quaisquer materiais de aprendizagem
fisicos enviados para alunos ou contato
presencial. A aprendizagem puramente online
é, essencialmente, o uso de ferramentas de
eLearning em uma modalidade de educacao
a distancia utilizando a Web como o Unico
meio para toda a aprendizagem do aluno e
contato. “Embora esta afirmacdo ainda seja
valida, a nocdo de EAD evoluiu para incluir
aspetos como a aprendizagem colaborativa,

a participacdo online, aprendizagem
conectivista e, mais recentemente, cursos
online massivos abertos, para citar alguns.

As novas tecnologias de informacao (Abbad,
2014) e comunicacdo impdem desafios para
os profissionais que atuam na producédo de
cursos a distancia. A articulagdo das midias
para a criacdo de ambientes propicios a

2.- Consideracdes finais do relatorio de Pés-doutoramento: Saldanha, Angela (2016).
“Em Viagem, um estudo sobre os desafios do ensino superior artistico a distancia”,

Lisboa: Universidade Aberta
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aprendizagem € algo que requer muito
esforco e competéncia técnica das equipes
responsaveis pela educacdo na atualidade.
Ao que tudo indica, had poucos profissionais
reparados para enfrentar esses desafios. Ainda
é comum a veiculacdo de livros eletrénicos
em lugar de cursos interativos que requerem
a participacdo ativa do aluno no processo de
ensino aprendizagem. H4 muitos desafios no
desenho de objetos e ambientes virtuais de
aprendizagem.

Embora o EAD proporcione (Pimentel,
Pereira, Paixdo & Arruda, 2014) autonomia
de estudos e flexibilidade de espacos e
horarios, sendo também um modelo de
educacdo de menor custo em relagao ao
ensino presencial, essa modalidade ainda
ndo é suficientemente inclusiva para os
educandos com deficiéncias e limitacdes
fisicas tais como a cegueira. E necessério
também considerar a individualidade e
potencialidades dos alunos com deficiéncia
visual, ressaltando a importancia de oferecer
condic¢des educacionais e recursos materiais,
pedagdgicos e tecnoldgicos apropriados para
o desenvolvimento e a aprendizagem desse
aluno.

O corpo (como matéria de acao)

Como disse Carl Sagan, suportado pelos
astrofisicos, “somos pd de estrelas”. O que
comprova, se fossem necessarias provas, que
0 nosso corpo é feito da mesma matéria que as
estrelas e, assim, da relacdo com tudo aquilo
que existe.

Desde o corpo dos nossos ancestrais que
se foi adaptando ao mundo, passando pelo
corpo de Sécrates (469 a.C.- 399 a.C.) que
derivava pela praca da Agora grega, na
procura do conhecimento, ou do corpo que
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aprendia nos recintos fechados dos Lykeios de
Aristételes (Manso, 2017: 14); até aos nossos
dias, que pensamos no corpo (até porque é
aquilo que nos da existéncia) como recinto de
aprendizagem e de encantamento.

Ao falarmos do corpo, neste estudo,
resgataremos o conceito de Merleu-Ponty
(1965) de “carne do visivel”, querendo com
ele balancear as areas de estudo examinadas
segundo a profundidade do corpo humano,
na sua constante existéncia de Emissor e
Receptor.

E necessario pensar sobre a auséncia e
presenca do corpo, pois como afirma Lyotard
(1993) citado por Silva (1999, p.22): “(...) num
momento em que 0 espago e o tempo sdo
atacados pelas novas tecnologias, o corpo
também o é e deve sé-lo. Talvez devamos
ficar de luto pelo corpo”. Um corpo que
se torna outro no lugar que ocupa. Ele é e
estd dependente do lugar em que se move,
transformando e transformando-se. (Silva,
1999)

Falamos do corpo viajante, que se torna ele
mesmo cartografia dos lugares onde passou
(um corpo memdria-poética), contendo nele
o motor de toda a viagem. Um olhar sobre a
nossa existéncia, usando o corpo como objeto
preferencial de estudo, compreendendo a sua
expressdo no movimento, as suas limitacdes,
as suas potencialidades e o seu poder
enquanto criador e objeto artistico.

Se esta certeza (0 meu corpo pertence-me)
¢ abalada, tudo (0 mundo, o meu mundo) é
abalado. (Tavares, 2013: p.183)

Procuramos, com o0 movimento do corpo
(como expressdo e acdo do pensamento )
(Tavares, 2013) uma relacdo entre os quatro
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corpos de Valéry®: o conhecimento de si,

a relacdo com os outros (a partilha com
estudantes/professores), a consciéncia do
corpo, das suas transformacdes e a criacdo do
corpo (o corpo como objeto poético).

A educacao inclusiva

Quando se aborda o tema da inclusdo torna-
se forcoso referir a importancia da

Declaracgdo de Salamanca, realizada numa
“Conferéncia Mundial sobre Necessidades
Educativas Especiais: Acesso e Qualidade”
que decorreu na cidade de Salamanca,
Espanha, entre sete e dez de Junho de 1994.
Desde entdo esta declaracdo passou a ser um
importante marco naquilo que é considerado
um ponto de viragem do ensino especial,
sendo uma referéncia para toda a comunidade
internacional na drea das necessidades
educativas especiais.

Nela poderemos ler: “Nas escolas inclusivas,
os alunos com necessidades educativas
especiais devem receber o apoio suplementar
de que precisam para assegurar uma educacao
eficaz. A pedagogia inclusiva é a melhor forma
de promover a solidariedade entre os alunos
com necessidades especiais — ou em aulas
ou seccdes especiais dentro duma escola,
de forma permanente — deve considerar-
se como medida excepcional, indicada
unicamente para aqueles casos em que fique
claramente demonstrado que a educacdo nas

aulas regulares é incapaz de satisfazer as
necessidades pedagdgicas e sociais do aluno,
ou para aqueles em que tal seja indispensavel
ao bem-estar da crianca deficiente ou das
restantes criancas”.

Em conclusio, podemos referir com base
em Dias (1995) que as potencialidades de uma
escola inclusiva:

“podem inferir que a evolugdo cognitiva
da crianca cega depende de processos de
desenvolvimento e aprendizagem, desde o seu
nascimento, mas que podera ser fortemente
condicionado pelo grau de estimulacdo que
a crianca receber ao longo do seu primeiro
ano de vida. Quanto as etapas da socializacado
da crianca cega, processardo normalmente
se esta encontrar oportunidades no seu meio
socio-familiar, que lhe permitam ultrapassar
os obstdculos inerentes a sua deficiéncia.”
(Dias, 1995: 29)

A educacgdo artistica inclusiva (como veiculo)

As escolas pouco tém alterado desde
o século XIX, mas a reflexdo sobre novas
préticas ocorre constantemente.

Quando se aborda o tema da inclusao
torna-se forgoso referir a importancia da
Declaracgdo de Salamanca, realizada numa
“Conferéncia Mundial sobre Necessidades
Educativas Especiais: Acesso e Qualidade”
que decorreu na cidade de Salamanca,
Espanha, entre sete e dez de Junho de 1994.
Desde entdo esta declaracdo passou a ser um

3.- Paul Valéry (1871-1945) defendeu nas suas publicacdes a teoria dos quatro corpos: aquele que cada um
sente (corpo individual); aquele que os outros veem; o corpo anatémico (aquele que ndo vemos, mas
sabemos pela ciéncia que é assim constituido); e o corpo utépico (o corpo desejado).
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importante marco naquilo que é considerado
um ponto de viragem do ensino especial,
sendo uma referéncia para toda a comunidade
internacional na area das necessidades
educativas especiais.

Nela poderemos ler: “Nas escolas inclusivas,
os alunos com necessidades educativas
especiais devem receber o apoio suplementar
de que precisam para assegurar uma educacao
eficaz. A pedagogia inclusiva é a melhor forma
de promover a solidariedade entre os alunos
com necessidades especiais — ou em aulas
ou seccdes especiais dentro duma escola,
de forma permanente — deve considerar-
se como medida excepcional, indicada
unicamente para aqueles casos em que fique
claramente demonstrado que a educacao nas
aulas regulares é incapaz de satisfazer as
necessidades pedagdégicas e sociais do aluno,
ou para aqueles em que tal seja indispensavel
ao bem-estar da crianca deficiente ou das
restantes criangas”.

Para que esta inclusado efetiva sdo duas as
areas que nos parecem fundamentais para
pensar a educacdo holistica do individuo: a
inclusdo e o ensino artistico.

No projeto de “Tele-Média-Arte” as pessoas
com cegueira ou baixa visdo ocupam um lugar
bem especial, mas como ndo pretendemos a
exclusdo, pensamos em estratégias para todos
(porque todos temos limitacdes), centrando-
nos no sistema sensorial.

Na opinido de Dias (1995, p.56), 0 homem
tem varias sensacOes cutaneas: sentidas
através da pressdo, da dor e da temperatura,
mas para que a sensagao se transforme em
conhecimento é necessario um contacto
direto com o objecto e uma exploracdo ativa -
apalpando, mexendo, tocando e manipulando.
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Existem determinadas experiéncias tacteis
que o cego ndo podera sentir devido a sua
distdncia em termos de espaco fisico, como
por exemplo as estrelas, a lua, o céu, o fogo...
Por isso, o papel da educacdo assume real
importancia na promoc¢ao de um ensino rico
em estimulos e experiéncias.

A expressdo corporal (como finalidade)

O corpo capta por si proprio as linhas
intersticiais de tensdo e de energia que,
sendo moduladas como convém, compdem o
equilibrio das diferentes partes do corpo. (Gil,
2001: 158)

Néo cabe, neste espa¢o, uma reflexdo
exaustiva sobre a Expressdo Corporal na
sua complexidade e extensdo, por isso,
a apresentaremos associada as funcoes
simbolicas da Performance, da consciéncia do
poder de comunicacéo do corpo.

O Movimento Futurista, com a sua fundagao
no “Manifesto Futurista” (1909), propde a
acdo. O anseio pelo movimento, do uso do
corpo como préprio Manifesto, e assim é
percebida a Performance, como “uma arte de
dizer que se propde explorar radicalmente
a materialidade plastica e semi6tica da
linguagem.” (Pais, 2017:36)

O uso da expressao corporal como revelagdo
e interligacdo daquilo que nos faz Ser e que
incita a criacdo artistica.

Na educacdo artistica a expressao corporal
sempre foi a base de trabalho, com a utilizagdo
dos sentidos sensoriais do corpo como canais
de comunicacdo, com vista a expressao
do corpo individual. Desde as dindmicas
de desenho cego (uma pratica utilizada
recorrentemente nas aulas de desenho onde
ndo é permitido visualizar o que se desenha)
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as praticas de comunicacdo assentes unicamente
na palavra, que a dindmica de retirar sentidos
(abandonar a visdo, o cheiro, o tato, etc.) tem
vindo a enriquecer e expandir o conhecimento do
individuo dobre as suas capacidades.

Os sentidos sensoriais sdo assim, vistos neste
estudo, como lugares de possibilidades de acdo e
conhecimento. Quando transportados os objetivos
das pedagogias performistas (Garoian, 1999) para
um ensino a distancia inclusivo os diferentes
canais de comunicacdo (emissdo e recepg¢ao)
ganham ainda mais forca e sentido, como
exploracdo dos Media, representada na proposta
da equipa de requisitos pedagoégicos (anexo II).

Estudo de caso “O ambiente na Arte”

Como preparacdo para o trabalho no Projeto
“Tele-Média-Arte” e dados os constrangimentos
que alteraram a sua calendarizacdo foi
desenvolvido “O Ambiente na Arte” de forma a
entender e colocar em prdtica algumas acdes no
terreno para o encontro e reformulacio de ideias.

O projeto “O ambiente na Arte” iniciou em
setembro de 2016 e finalizou em junho de 2017,
numa escola publica de ensino secunddrio e
integra alunos com Necessidades Educativas
Especiais do 12.° ano (dos 17 anos aos 20
anos). Com uma frequéncia mensal, o grupo de
estudantes heterdgeno (com varias patologias:
limitacOes fisicas e mentais), desenvolveu praticas
artisticas contemporaneas, com o uso do corpo, de
forma a potenciar as capacidades individuais.

“A Viagem € o mote para a descoberta do
mais intimo que hd em Nds, mas também, para

www.terciocreciente.com
http://revistaselectronicas.ujaen.es/index.php/RTC

Numero 13 165
Enero 2018

Investigacion

0 deslumbramento do caminho e para o
encontro com o Outro.

Assim comeca, a tatear o sonho, o
imagindrio e o simbdlico, a caminhada com
uns meninos muito Especiais que fazem
reivindicar novos lugares, com sentido, para os
diferentes ambientes da Educacdo Artistica na
contemporaneidade.

Procuramos entre os mapas, entre as
cartografias e linguagens que nunca ousamos
experimentar uma comunicacdo passivel de
transpor as barreiras do nosso corpo ou da
mente ndo normalizada.

No simbdlico, na poesia e na metafora
entramos num mundo sé nosso e
intensificamos os nossos c6digos, encontrando
espaco para partilhar aquilo que por palavras
ndo conseguimos.

Pé ante pé (mesmo que estes ndo sejam
iguais aos outros) criamos novos signos e um
lugar de encontro.

Compreendemos que o caminho feito em
conjunto é mais facil e hd sempre um lugar
especial e confortdvel para cada um de nés.

Aprendemos que hd lugares com regras que
somos nos a ditar, e que, na nossa diferenca,
ensinamos ao outro como é viver dentro de
corpos especiais.

Ha lugares de partida que nos obrigam
a parar os pés e a abrir as maos. Este é um
desses lugares.” (Saldanha, 2017) *

O uso do corpo na sua totalidade e com
caracteristicas proprias, a consciéncia da

4.- Texto escrito por Angela Saldanha no seu diario de bordo, janeiro de 2017
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sua expressividade, de como este se relaciona
consigo e com os outros, o lugar que ocupa e
aquele que quer ocupar, as movimentagdes
performativas e simbdlicas sdo temas
fundamentais nas sessdes. Areas escolhidas

de acordo com as singularidades do corpo de
cada elemento da turma. (Saldanha & Carvalho,
2017)

Com este trabalho, com as leituras de outros
projetos (por exemplo: “Isolearn>” e “Servico
de Apoio a Inclusdo em eLearning (SAleL)” °)

e outros atelieres (com criancas mais novas,
como por exemplo os realizados no ambito
das estratégias de cadernos colaborativos’)
compreendemos que sdo muitos os problemas,
sobre as tematicas inerentes a Inclusdo, ainda
por solucionar, como por exemplo:

. As areas disciplinares desejam-se
relacionadas, na interdisciplinaridade, dos
projetos desenvolvidos, mas procura-se agora
um conhecimento mais profundo com a
transdisciplinaridade de experiéncias.

. Cada sujeito € unico e indivisivel e
deve ser incluido efetivamente em todas as

experiéncias que a educacao deve proporcionar.

5- http://www.ISOLearn.net/
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. O reduzido numero de agentes
educativos com formacdo para entender como
utilizar estratégias de inclusao.

. O grupo de estudantes que prossegue
estudos pelos trés ultimos anos da escolaridade
obrigatoria ja ndo apresenta caracteristicas
facilmente reconhecidas no passado
(socioeconomicas).

. O perfil do estudante que finalizava
a escolaridade obrigatdéria com nove anos de
estudos ou dezasseis anos (adolescente) ja ndo
se enquadra para um com doze anos de estudos
ou dezoito anos (jovem/adulto). Aquele que
frequentard o ensino superior.

. As praticas artisticas que desenvolvem
competéncias a nivel de expressdo corporal e
desenvolvimento cognitivo (desenvolvimento
do individuo na sua completa complexidade)
ainda sdo exiguas dentro do recinto escolar.

. Existe agora um maior e diversificado
numero de estudantes que pode ingressar no
ensino superior, o que levanta também novos
desafios para este grau de ensino. (idem, 2017)

6- Existem varias publicacdes, como por exemplo: https://www.researchgate.net/publication/296962819_A_
Cidade_Educadora_como_espaco_de_inclusao_Estudo_de_caso_do_Municipio_de_Leiria

7- Atelier realizado na Quinta da Cruz com mais de 100 criancas (dos 2 aos 11 anos): https://www.youtube.

com/watch?v=fVPOl0jJxDc
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Projeto MEDIArteDigital

e a distancia online — que sejam inclusivas a
estudantes cegos e ambliopes.
O projeto Tele-Média-Arte visa promover

a melhoria do processo de ensino e O projeto prevé assim a implementacao
aprendizagem artistico a distdncia online de estratégias pedagodgicas para o ensino a
aplicado na lecionacdo de dois cendrios distancia online suportado por telepresenca
teste, o doutoramento em média-arte digital sincrona, por meio do agenciamento pratico

e o curso de aprendizagem ao longo da vida e interdisciplinar de metodologias artisticas

“A experiéncia da diversidade”, através da (coreograficas, sonoro-musicais, plastico-
exploracdo de facilidades de telepresenca visuais), as praticas cientificas (das ciéncias
multimodal abarcando os canais visual, exatas e sociais que necessitem de interacdo
auditivo e sensorial diversificado, e ainda sincrona), as tecnologias digitais, visando
formas ricas de interagdo gestual/corporal. desta forma o reforgo e melhoria do MPV

Para tal ira ser desenvolvido um sistema de (Modelo Pedagdgico Virtual) da UAb através do
telepresenca a instalar no Paldcio Ceia, sede desenvolvimento da aprendizagem colaborativa

da UAb (Universidade Aberta), a partir do qual sincrona a distdncia abarcando caracteristicas
serdo desenvolvidas e testadas metodologias de inclusivas para publicos cegos e ambliopes.
ensino artistico em regime misto - presencial
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A figura abaixo ilustra uma possivel
disposicdo espacial do sistema de registo do
Tele-Média-Arte.

O projeto Tele-Média-Arte esta a ser
financiado pela Fundacdo Calouste Gulbenkian
e tem duracdo de um ano. A sua parceria
envolve além da UAb, o INESC-TEC (Instituto
de Engenharia de Sistemas e Computadores
Tecnologia e Ciéncia), o CIAC (Centro de
Investigacdo em Artes e Comunicacdo) e a APEC
(Associacdo Promotora do Ensino dos Cegos).

De forma a tornar possivel e acessivel a
informacdo capturada durante uma sessao
no sistema Tele-Média-Arte, a informacao
serd disponibilizada segundo diferentes
canais sensoriais. Como primeiro passo para
concretizacdo desta proposta, estabeleceu-
se o0 desenvolvimento de um protdtipo, que
assume para cada utilizador acesso a Internet,
um computador pessoal e um Microsoft Kinect
enquanto dispositivo de baixo custo.

Existem vdrios dispositivos com elevadas
capacidades de captura de movimentos. Os
dispositivos tecnoldgicos de baixo custo, como
0 ja referido, viabilizam o recurso a captura
de movimentos no contexto doméstico.

A relevancia destas interfaces deve-se
essencialmente a dois fatores: o primeiro de
cariz economico, pelo custo relativamente baixo
de aquisicdo do equipamento; o segundo pela
componente da usabilidade, porque a facilidade
de instalacgdo, configuracdo e utilizacdo é
elevada e bastante intuitiva.

Portanto, o primeiro canal de informacéo
que esta a ser explorado, é o visual. Além da
utilizacao de sensores de movimento, esta
também prevista a captura e streaming de
videos anotados. O préximo passo sera o
desenvolvimento do canal de dudio.
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Consideracoes Finais

Uma Educacdo verdadeiramente inclusiva é
um dos maiores desafios deste século.

Em Portugal com o aumento da escolaridade
obrigatdria para os dezoito anos existe uma
necessidade, ainda maior, de repensar as
praticas na integracdo das diversas areas do
saber e a amplitude de recursos para um ensino
com sentido para jovens e adultos.

Os projetos apresentados neste texto, de
forma resumida, revelam praticas de acdo
(uma em pratica no ensino secunddrio e outra
como proposta para o ensino universitario) de
educacdo artistica inclusiva.

“O Ambiente na Arte” (projeto que decorreu
no ensino secunddrio) revelou-se eficaz na
construcdo de pedagogias colaborativas e
participativas com a comunidade escolar,
transformadoras, potenciadoras e de
desenvolvimento do individuo, de acordo com
um Perfil de aluno holisticamente educado.

O ensino a distancia (ou e-learning) (usado
no projeto “Tele-Media-Arte”) é uma forma de
ensino/aprendizagem mediados por tecnologias
que permitem que o professor e o aluno
estejam em ambientes fisicos diferentes. Este
tipo de ensino possibilita que o aluno crie seu
proprio horério para estudar pois as aulas sdo
ministradas pela internet, com o auxilio de uma
plataforma tecnoldgica. (Saldanha & Carvalho,
2017)

Tendo em conta a identidade e os
condicionalismos especiais do ensino a
distancia online importa conceber, desenvolver
e testar em cendrios de ensino-aprendizagem
concretos estratégias pedagdgicas mistas
que conjuguem a acdo online (aprendizagem
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colaborativa) e a acdo presencial expositiva
e ativa em conjunto com mecanismos
pedagdgicos/didaticos e tecnoldgicos que
permitam a inclusédo de publicos com
necessidade especiais, especificamente com
cegos/ambliopes.

O Projeto Tele-Média-Arte, em que se centra
o0 estudo apresentado, ainda ndo se encontra
terminado, por isso este artigo concentra-
se em questdes tedricas e na construcdo dos
requisitos pedagogicos para a concepc¢do de
uma infraestrutura inclusiva (com especial
atencdo nos utilizadores cegos). Querendo isto
dizer que este projeto é um bom exemplo de
tentativa para uma educacdo mais inclusiva e
sustentavel.

Uma forma de imaginar outros lugares de
intervencdo para a Educacdo Artistica, que
responda verdadeiramente a incerteza da
sociedade diversificada contemporanea. O
desejo de uma Educacdo Artistica a distancia,
com o uso do corpo, como promocdo das
possibilidades de se conhecer e superar a
si proprio, como promocdo do didlogo e
de praticas artisticas contemporaneas que
relacionam acdes prdprias do conceito de
viagem.

A relacdo do conceito de Viagem, de uma
forma abrangente, com a Educacdo retoma a
ancestralidade da deambulacdo, da constante
procura e questionamento (muito praticado
ainda no século passado, por exemplo: pelos
artistas das vanguardas situacionistas e
dadaistas; e atualmente amplamente exercitado
pelos artistas), para conhecimento do mundo
e de si (a utilizacdo do corpo para uma relacéo
consigo e com 0 meio).

Pretendeu-se uma abordagem
interdisciplinar de relacao e estudo sobre
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as praticas comummente utilizadas na
Universidade Aberta, os seus intervenientes
diretos (professores e estudantes), os conteudos
modulares e a sociedade contemporanea,

de forma a desenvolver novas praticas

de formacao inclusivas para estudantes

do territério nacional e dos territérios
internacionais.

A consciéncia da necessidade de uma
educacdo mais transdisciplinar com respeito
pelo corpo individual para o desenvolvimento
holistico é um dos resultados de reflexdo que
aqui apresentamos, pois apesar dos muitos
constrangimentos e limita¢Ges encontradas,
como por exemplo: o tempo limitado, a
demora no desenvolvimento tecnoldgico, o
reduzido financiamento ou os elevados precos
da tecnologia; acreditamos que estamos a
tracar caminho para um pensamento conjunto
numa educag¢do com e para o respeito do
corpo de cada um. Num pensamento artistico
contemporaneo, questionando novos espacos de
acdo para a arte.

A qualificacéo e formacdo dos docentes no
sentido de serem capazes de atender alunos
com caréncias visuais é uma necessidade
urgente. Outro ponto importante é a adequacao
dos materiais diddticos e dos ambientes virtuais
de aprendizagem, nomeadamente, os de Ensino
a Distancia, para essa fasquia de alunos. As
Universidades devem oferecer formacao
inicial em cursos de ensino superior com
curriculos orientados para atender alunos com
necessidades especiais, disponibilizar recursos
didaticos variados e significativos, facultar
ferramentas que facilitem a comunicacéo e
permitam melhoria no processo de ensino
aprendizagem.

O projeto Tele-Média-Arte é uma tentativa
de criar condig¢des inclusivas para estudantes
invisuais em ambientes de ensino a distancia.
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Ele tem como cerne principal o ensino da
expressdo corporal, porém € passivel de
utilizacdo em outros contextos de aprendizado.
Além disso, o projeto visa permitir a sua
utilizacdo de forma realista por parte do aluno,
considerando um setup de baixo custo do lado
do utilizador final.

Num futuro préximo sera importante
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