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THE CHALLENGE OF INCLUSIVE SCHOOL THROUGH PROJECT

WORKS AND THE SCIENTIFIC METHOD IN A PRIMARY CLASSROOM
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Resumen

La complejidad y los continuos cambios a los que nos enfrentamos los ciudadanos
del siglo XXI tienen su reflejo en la realidad diaria de las aulas. Esta situacion plantea
como un nuevo reto al sistema educativo el hacer realidad la escuela inclusiva. Este
articulo pretende compartir la experiencia realizada a través de un Proyecto de trabajo en
un aula de 1° de Educacion Primaria bajo la perspectiva del principio de inclusion. Su
finalidad ha estado centrada en proporcionar una atencion de calidad a la diversidad de
nifios y niflas del grupo y, como consecuencia, poder satisfacer y dar respuesta a sus
necesidades educativas, desarrollando al maximo las capacidades de todos y cada uno de
ellos. Describimos el proceso seguido durante el desarrollo del proyecto centrado en las

caracteristicas del alumnado y no en la légica disciplinar de los contenidos, facilitando la
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diversificacion de la ensefianza y la personalizacion de las experiencias cooperativas de

aprendizaje.

Palabras Clave

Escuela inclusiva. Diversidad. Proyecto de trabajo. Método cientifico.

Abstract

The complexity and the continuous changes that 21st century citizens face are
reflected in the daily reality of the classroom. This fact demands a new challenge for the
education system: to make the inclusive school a reality. This article shows the experience
carried out through a project work in a first grade primary classroom from the perspective of
inclusion. The aim has been to provide quality attention to the diversity of children in the
group, and, consequently, to satisfy and respond to their educational needs making the
most of their abilities. The process followed in the project is described, focusing on the
characteristics of the students, not on the disciplinary logic of the contents, facilitating the

diversification of teaching and the customization of cooperative learning experiences.
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No hay un zapato, ni un traje que sirva a todas las personas,

gue les guste a todas o que les siente igual de bien.

No se puede pretender que todos los alumnos aprendan lo mismo,
a la vez, de la misma manera y con los mismos métodos y recursos.

Alba Pastor (2012)

1. Introduccion

El alumnado de la escuela del siglo XXI es cada dia méas diverso y demanda
respuestas educativas complejas y diversificadas. Sin embargo, en muchos centros
escolares se sigue respondiendo desde la l6gica de la homogeneidad, dando lugar a que
las situaciones de exclusion e inadaptacién escolar se multipliguen. Por ello, mas que
nunca, se hace necesario promover desde la escuela, la tolerancia, la solidaridad, la
igualdad, la justicia y el respeto por la diversidad, asi como la inclusion escolar y social de
las personas independientemente de sus particularidades (Fernandez y Malvar, 2009).

El objetivo de este articulo es compartir la experiencia realizada a través de un
proyecto de trabajo, como forma de organizacion del curriculum escolar, desde la
articulacion de los conocimientos escolares de manera relacionada y funcional. Esta
experiencia estd fundamentada a partir de dos principios basicos. El primero de ellos se
refiere a la concepcidon del saber desde una perspectiva globalizada, que conduce a los
aprendices a las construccion del conocimiento y a la adquisicion progresiva de las claves
de interpretacion del mundo en el que viven (Chicharro y Alguacil, 2009). Hernandez
(1988) define esta modalidad de estructuracion de los conocimientos «como una forma de

organizar la actividad en la clase asumiendo que los contenidos no se articulan para su
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comprension de una forma rigida, en funcion de unas referencias disciplinares
preestablecidas, y de una homogeneizacion de los individuos y de la didactica de las
disciplinas» (p. 55). Desde esta concepcion, la funcién del proyecto de trabajo es la de
potenciar la cimentacion y la elaboracion del saber de cada alumno a partir del desarrollo
de las estrategias de busqueda, seleccion y tratamiento de la informacion, del
establecimiento de relaciones de los contenidos escolares y de su aplicacion tanto en
situaciones escolares como de su vida cotidiana. ElI segundo principio que sustenta esta
experiencia -no por ello menos importante- es el principio de inclusion, que consiste en la
satisfaccion de las necesidades educativas del alumnado para el desarrollo de las
potencialidades de todos, en cualquiera de los ambitos de la vida escolar y social.

El planteamiento didactico llevado a cabo se ha apoyado en el enfoque
constructivista, que se basa en una concepcion educativa diametralmente diferente a la
tradicional, para asi guiar al alumnado en la construccién de los aprendizajes; en este
proceso es necesario destacar el papel fundamental de la docente, que ha guiado y
orientado el proceso. El proyecto que presentamos ha surgido de los intereses concretos
que poseen nifios y nifias y se ha centrado en la propuesta de experimentos y
experiencias que se han desarrollado a través del método cientifico, o que, a su vez, ha
servido para provocar un reto en cada uno de los estudiantes, obligandolos en todo
momento a decidir, a contrastar, a razonar y a tener una actitud critica, creativa y reflexiva.
Todas las tareas que se han planteado han sido significativas para ellos; por tanto,

utilizando lo que ya sabian han podido descubrir lo que querian saber.
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2. Laescuelainclusiva como respuesta a la diversidad del aula

La aceleracién del cambio social actual plantea nuevos retos a los sistemas
educativos en todo el mundo. Las aulas son actualmente un reflejo de la complejidad y
pluralidad que define a nuestra sociedad; asi una de las caracteristicas que presentan los
centros escolares es la variedad del alumnado. La diversidad es una condicion inherente al
ser humano: «en el contexto educativo nos encontramos con estudiantes que pueden
presentar diversidad de ideas, experiencias, actitudes previas, diversidad de estilos de
aprendizaje, diversidad de intereses, motivaciones y expectativas y diversidad de
capacidades y de ritmos de desarrollo» (Soto, 2013, p.15).

En este mismo sentido, Muntaner (2010) apunta que «cada alumno es Unico e
irrepetible y debemos intentar dar respuesta a la diversidad de cada uno de ellos, sea en la
presentacion de contenidos, en la propuesta de actividades, o en la evaluacién, asi como
pensar que todos pueden aprender juntos, en el mismo espacio, sobre los mismos temas y
enriqueciéndose los unos de los otros» (p. 21). De esta manera, aparece la necesidad de
ofrecer una atencién educativa eficaz para todos los alumnos, que partira del principio de

la inclusion (Arnaiz, 2012).

Siguiendo a Alba (2012), la escuela inclusiva se entiende como:

La educacién personalizada, disefiada a la medida de todos los nifios/as en
grupos homogéneos de edad con una diversidad de necesidades, habilidades y
niveles de competencias. Se fundamenta en proporcionar el apoyo necesario

dentro de un aula ordinaria para atender a cada persona como ésta precise.
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Entendiendo que podemos ser parecidos pero no idénticos, nuestras
habilidades deben ser consideradas desde una perspectiva plural y diversa.

Implica que todos/as los que pertenecen a una determinada comunidad
aprenden juntos, incluidos aquellos/as que presenten cualquier problema de
aprendizaje o discapacidad. Se trata de una escuela que no pone requisitos de
entrada ni mecanismos de seleccion o discriminaciéon de ningun tipo, para
hacer realmente efectivos los derechos a la educacion, a la igualdad de
oportunidades y a la participacion. En la escuela inclusiva todos los alumnos/as
se benefician de una ensefianza adaptada a sus necesidades y no sélo los que

presentan necesidades educativas especiales (p. 19).

Es claramente evidente la importancia que tiene en nuestra sociedad y, en
concreto, en el sistema educativo, trabajar desde el principio de la inclusion, principio al
que ha costado llegar tras muchos afios de estudios e investigaciones. Los cambios en
educaciéon requieren décadas de trabajo y esfuerzo; por ello, la necesidad de crear una
escuela para todos y todas requiere un cambio en la comunidad educativa y, en especial,
en los educadores, que deben tratar de asumir en el dia a dia del aula, planteamientos
didacticos basados en la diversidad, considerando a cada una de las personas diferentes y
siendo éste el punto de partida para actuar desde la inclusion.

En este camino hacia la escuela inclusiva, se plantea la necesidad de
proporcionar a todos los estudiantes una educacién de calidad. La incorporacion a las
aulas regulares del alumnado con necesidades educativas especiales ha sido un logro,

pero llegados a este punto, es necesario garantizar su participacion adecuada en los
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procesos de aprendizaje y ensefianza. Asimismo «los alumnos con altas capacidades
necesitan también que se tengan en cuenta sus posibilidades de aprendizaje, el modo
peculiar de realizarlo y su estilo de pensamiento» (Martin y Vargas, 2014, p. 40).

Esto implica que son necesarios planteamientos didacticos que reconozcan la
diversidad de los estudiantes, que promuevan contextos y estrategias complejas y
flexibles, en las que tengan cabida las diferencias en el proceso de aprendizaje y que
ademas, proporcionen recursos para aprender desde la diversidad (Alba, 2012); en este
sentido aumenta la cantidad y calidad de exigencias que se le hacen al profesorado. La
diversidad del alumnado afiade dificultad a las funciones del maestro: «a la ya polivalente
tarea docente se le afiade una considerable complejidad. Algo que demanda un rol
docente flexible, en permanente actualizacion y didlogo con su entorno... » (Sancho y
Correa, 2013, p. 19).

Una de las dificultades con las que se encuentran los docentes es poder llevar
los planteamientos de la escuela inclusiva a la realidad de sus aulas; es por ello, que la
falta de referentes para trasladar a la practica los principios tedricos provoca desazon e
incertidumbre entre el profesorado.

Se hacen necesarias propuestas didacticas que den respuesta a la diversidad
del aula, proporcionando al alumnado situaciones de aprendizaje que posibiliten la
construccion del conocimiento. La metodologia de proyectos posibilita que los nifios sean
los protagonistas de su propio aprendizaje y puedan utilizar el conocimiento escolar
construido por ellos en su contexto social, “constituye una educacion para la vida”. «Pero,
sobre todo, esta forma de ensefar favorece la individualidad de la ensefianza, permitiendo

distintos ritmos de aprendizaje y diferentes niveles de profundizacién en funcién de cada
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necesidad, por eso, es una herramienta muy util en la atencion a la diversidad» (Mufioz y
Diaz, 2009, p. 105).

En este trabajo, presentamos una experiencia practica de escuela inclusiva a
partir del desarrollo de un proyecto de trabajo que permite, en nuestro caso, trabajar la
atencion a la diversidad, a través de diferentes grupos de estudiantes con los que se ha

llevado a cabo esta experiencia.

3. Un reto: llevar los proyectos de trabajo al aula para atender la

diversidad

Desde esta perspectiva, nos planteamos: ¢qué representan realmente los

proyectos de trabajo en Educacion Primaria? Siguiendo a Chicharro (2004):

Una manera de trabajar el conocimiento del mundo y la realidad en la que
los nifios/as viven, se desenvuelven, maduran...

Supone escuchar a los nifios/as de la clase (no s6lo mirarlos o intuir lo
que el educador/a cree que puede aprender), descubrir lo que les interesa y les
motiva, y a partir de lo que saben, concederles la responsabilidad de decidir qué

quieren saber y cémo lo van a hacer (p. 16).

«El planteamiento didactico que inspira los proyectos de trabajo esta vinculado a la
perspectiva del conocimiento globalizado, el aprendizaje significativo y funcional, la
actividad y la motivacién intrinseca, que son principios pedagogicos enunciados

explicitamente en el desarrollo curricular actual» (Mufioz y Diaz, 2009, p. 105).
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«Por medio del trabajo por proyectos, el docente puede integrar los contenidos de
manera articulada y dar sentido al aprendizaje» (Alvarez, Herrején, Morelos y Rubio, 2010,
p.3). A partir del proyecto desarrollado en esta experiencia, se han puesto en juego
diferentes conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes propias de las diferentes
areas de la Educacion Primaria. Los conocimientos de las distintas materias se han
trabajado desde una perspectiva globalizada, puesto que el proyecto de trabajo supone un
enfoque curricular abierto, planteado desde lo mas cercano y personal a lo mas complejo,
respetando en todo momento, el nivel y el ritmo de aprendizaje de cada uno de los
alumnos/as del grupo-clase (Pérez, Fernandez y Basterra, 2008).

Los proyectos de trabajo permiten dar respuesta a la diversidad del alumnado, que
habita actualmente las aulas de nuestros centros educativos. En este mismo sentido,

Rodrigo apostilla:

En los proyectos todo se construye con la aportacion de todos y todas...
todos/as tienen algo que hacer, decir o aportar. Y de todo y de todos/as se puede
aprender. Valores como el respeto a lo diferente y la tolerancia -entre otros- se

trabajan a lo largo del proyecto (p. 2).

En nuestro caso, trabajar a través de los proyectos de trabajo, ha permitido atender
al grupo-clase, consiguiendo asi dar respuesta a las diferentes necesidades, inquietudes e
intereses del alumnado. Se ha favorecido «el desarrollo de habilidades cognitivas como el
razonamiento la observacion, el andlisis y el juicio critico» (Alvarez et al., 2010), y se ha

aumentado la implicacién activa del grupo en su proceso de aprendizaje. A su vez, a
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través de la manipulacion y experimentacion, ha sido mas facil construir el conocimiento
del alumnado y, por consiguiente, desarrollar al maximo sus capacidades, en especial, las
relacionadas con el razonamiento logico y el lenguaje, porque lo han hecho dentro de un
contexto funcional y no a partir de una ficha de trabajo.

«El aprendizaje por proyectos, basado en el descubrimiento compartido y la
investigacion conjunta, se puede resumir en cuatro fases diferenciadas en cuanto a su
desarrollo en el aula: eleccion y motivacion, planificacion, desarrollo y evaluacion» (Mufioz

y Diaz, 2009, p.107). Lo reflejamos a través del siguiente cuadro.

PREGUNTAS CLAVE

ELECCION ¢, Qué sabemos? ¢ Qué queremos saber?

MOTIVACION Propuesta general

PLANIFICACION ¢, Qué tenemos que hacer para averiguarlo?

Organizacion

DESARROLLO “‘Hagamoslo”

EVALUACION ¢ Qué tal ha ido?

Cuadro 1: Fases del proyecto de trabajo con las preguntas clave que sirven

de guia (Mufioz y Diaz, 2009, p.107)

CENTRO DE PROFESORADO
SAGRADA FAMILIA

/ﬁ!l— TT ‘ % DE ENCUENTRO -www.auladeencuentro.safa.edu
— i N |- X_ -

SAFA

13



Poza, V.y de laBlanca, S.: El desafio de la escuela inclusiva a través de los proyectos de

trabajo y del método cientifico en un aula de primaria

4. El disefio de la experiencia

La experiencia se ha llevado a cabo en tres grupos de primero de Educacién
primaria del centro Sagrada Familia de Ubeda. Estos grupos, caracterizados por la
diversidad del alumnado que los integran, estaban formados por setenta y cinco alumnos y
alumnas; entre ellos, cinco con altas capacidades, siete con déficit de atencion, cinco con
dificultades de aprendizaje, dos con una discapacidad mental leve y un alumno con un
retraso madurativo.

El tema elegido en asamblea, a la que asistieron los alumnos de los tres grupos,
fue “Los experimentos”. Esta tematica permitié llevar a cabo el método cientifico para
trabajar diferentes propuestas de actividades en el aula, suscitadas por parte del alumnado
y también de la profesora.

Las sesiones se efectuaron en cada grupo y, por tanto, el desarrollo de las
mismas presentaba matices diferentes, en funcién de las situaciones que surgian en cada

clase, aunque su organizacidén seguia unas pautas similares.

4.1. Eleccion y deteccion de ideas previas

Los nifios y las nifias decidieron el tema que querian tratar. Para su eleccion se
entreg6 a cada uno un folio, donde tuvieron que escribir el tépico que les gustaria trabajar
y por qué era importante. Todas las propuestas fueron anotadas en la pizarra, aunque es
necesario destacar que se produjo bastante dispersion en las tematicas sugeridas; por
tanto, éstas se fueron reduciendo y tras la votacion, el tema elegido por los alumnos fue

“Los experimentos”.
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Una vez escogido el tema, se informé a las familias, a través de una nota
informativa redactada por los alumnos a partir de la técnica del dictado (el texto se decidio
entre todo el grupo y se fue dictando a la docente para que ésta lo escribiera en la pizarra.
Posteriormente, cada nifio lo pasé a papel para llevarlo a casa). Desde el principio, las
actividades que se realizaron planteaban situaciones en las que los alumnos se sentian
participes, implicandose activamente.

A continuacion, todavia en esta primera fase, se pregunto a los estudiantes qué
sabian sobre los experimentos, qué querian aprender y cdmo se podia conseguir dicho
aprendizaje. Cada uno tenia sus propias ideas sobre las experiencias que se iban a
realizar en el aula, ya que partian de sus esqguemas mentales previos; estos los utilizaban
para interpretar las situaciones que se les presentaban y, a su vez, interferian, de manera
decisiva, en la construccion de conceptos cientificos. Las ideas previas y las que fueron
construyendo se recogieron a través de diferentes instrumentos, tales como: debates en
gran grupo, reestructuracion progresiva del mapa conceptual, elaboracion de informes
individuales, etc. De esta forma, las ideas iniciales quedaron recogidas de la siguiente

manera:
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LOS EXPERIMENTOS

. OUE SABEMOS? ., OUE QUEREMOS SABER?
/- Que se pueden mezcl) /— ¢Con qué podriamos mezcl)

colores y liquidos. el agua?

- Que el agua se puede - éQué saldria si mezclamos el
mezclar con muchas cosas. agua con el aceite?

- Que la leche se puede - ¢Por qué desaparece el
mezclar con cola-cao. azlcar?

- Si echo azucar en el agua
desaparece.

N AN /

4.2. Organizaciéon con los alumnos y planificacién docente

En esta fase se siguié un doble proceso. Por un lado, se desarroll6 el proyecto a
través de la puesta en practica de las diferentes actividades, que tuvieron como punto de
partida las propuestas iniciales planteadas por los alumnos y la maestra. Por otro lado y de
forma paralela, se efectud el proceso de planificacion del proyecto, es decir, la docente
llevd a cabo la programacién por escrito, determinando qué objetivos, contenidos,
competencias, metodologia y evaluacion se iban a trabajar con los aprendices, asi como
las diferentes tareas y actividades a desarrollar, su temporalizacion y los recursos y
materiales a utilizar.

4.2.1. El trabajo con los alumnos

«El primer paso es la busqueda de informacion, creando un espacio o un rincon
en el aula para llevar las aportaciones de todos (nifios, familias y docente), que pueden
estar recogidas en formatos de distinta naturaleza como libros, masica, videos, dibujos,

recortes de periédico, etc. » (Mufioz y Diaz, 2009, p.109).
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En nuestro caso, una vez se tuvo la informacion y los alumnos hubieron
expresado verbalmente sus interrogantes e intereses sobre el tema, la maestra fue
organizando las propuestas en un mapa conceptual que sirvidé de referente a lo largo del
proyecto; posteriormente, éste se fue modificando y completando conforme se fue
avanzando.

Partiendo de la propuesta de “mezclas” que los alumnos sugirieron en la
asamblea, se decidi6 que realizarian experimentos en clase y que la forma de
organizacién seria en grupos de cuatro alumnos; para ello, la maestra disefio las diferentes
experiencias que se iban a presentar a los grupos. Asimismo, para llevar a cabo los
experimentos se empled el método cientifico:

Mufioz y Diaz, 2009:

El método cientifico comprende una serie de etapas generales y universales.
Estas son: 1) La observacion de los fendmenos y el planteamiento del
problema a resolver; 2) Formulacién de hipotesis que expliquen el problema; 3)
Experimentacion para validar o rechazar la hipotesis planteada; 4) Obtencién
de los resultados del experimento; 5) Interpretacion y discusion de los
resultados; 6) Conclusiones, aceptacién o rechazo de la hipétesis planteada.
Hay que resaltar que este proceso es ciclico ya que las conclusiones de la
sexta etapa pasan a formar parte de la realidad observable a la que hace
referencia la primera etapa y que serviran para volver a plantearse nuevas
preguntas y problemas a resolver. Esta es la manera progresiva por la que los

investigadores aumentan el conocimiento cientifico en sus disciplinas y hagan
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que la ciencia avance. La metodologia por proyectos sigue los pasos del

meétodo cientifico (p. 104).

Las sesiones se organizaron siguiendo un esquema similar. Al inicio se partia
de una puesta en comun de lo trabajado en la sesion anterior, a través de la lectura del
mapa conceptual; asi, se les planteaba una nueva situacion para poder experimentar: la
docente les mostraba los elementos que iban a formar parte del experimento y les
preguntaba ;qué pasara si...? A su vez, los nifios formulaban hipotesis que quedaban
recogidas en la pizarra; se realizaba el experimento y por grupos, comprobaban,
verificaban, contrastaban y comunicaban dichas experiencias al gran grupo. Las
conclusiones obtenidas entre todos los nifios y nifias de la clase se apuntaban en el mapa
conceptual, que servia de punto de partida para la nueva sesion.

En todo momento, habia un contacto fluido con las familias, solicitando su
colaboracién en todo momento e informando del proceso de aprendizaje que se estaba

desarrollando.

4.2.2. La planificacion docente

Paralelamente a la puesta en préactica del proyecto, el docente iba disefiando la
planificacion del mismo. En nuestra experiencia, la maestra, después de la deteccion de
ideas previas, fue formulando y seleccionando los objetivos y contenidos y organizando la
metodologia para poder atender e incrementar las potencialidades individuales. En
estrecha relacién con dicha metodologia y a partir de los intereses e inquietudes del

alumnado, la maestra estructurd las actividades y fue desarrollando simultdneamente la
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valoracion de la evolucion del aprendizaje de cada nifio, durante la realizacién de las
diferentes tareas. Para ello, empleo la observacion en el desarrollo de los experimentos y
la presentacion del informe correspondiente como instrumento de evaluacion:

Los objetivos fundamentales del proyecto han sido los siguientes:

1. Acercar a los alumnos el mundo de la ciencia.

2. Realizar diferentes experimentos cientificos y relacionarlos con

fendmenos que ocurren en la naturaleza.

3. Disfrutar y aprender con la realizacion de experimentos.

4, Desarrollar los procedimientos de observacion, formulacion de hipoétesis,

experimentacion y comunicacion de conclusiones.

5. Entender fendmenos fisicos observables en términos de diferencias de

densidad y flotabilidad en un medio liquido.

6. Utilizar los nUmeros ordinales.
7. Elaborar textos de caracter cientifico.
8. Desarrollar el lenguaje plastico.

Los contenidos trabajados en las diferentes areas se detallan a continuacion: en
Matematicas, el orden numérico, la utilizacién de los nimeros ordinales y la comparacion
de numeros; en el area de Plastica, la representacion de forma personal de ideas,
acciones y situaciones, valiéndose para ello, de los elementos que configuran el lenguaje
visual; en Conocimiento del Medio, las disoluciones y la diferenciacion de fenémenos
fisicos, atendiendo a los criterios de densidad y la flotabilidad en un medio liquido. Por

altimo, en Lengua, los contenidos se centraron en estrategias y normas para el intercambio
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comunicativo; lectura y comprension de textos cientificos, creacion y planificacién de
mensajes orales con un lenguaje cientifico, asi como la busqueda, la seleccion de
informacion y la elaboracion de informes.

Las competencias que se trabajaron fueron las siguientes: la competencia
linglistica, y en concreto, el desarrollo de las destrezas y estrategias para la escritura, el
habla y la conversacion; la competencia matematica y la competencia basica en ciencia y
tecnologia, concretada en planificar y aplicar con seguridad procedimientos aritméticos y
algebraicos, el planteamiento y resolucién de problemas referentes al mundo fisico y a la
actividad humana, utilizando el pensamiento cientifico — técnico y; la competencia de
aprender a aprender, centrada en partir de las propias capacidades y conocimientos
previos para superar las carencias y afrontar con eficacia el proceso de aprendizaje. Todo
ello ha contribuido a conformar una opinion critica del propio proceso de aprendizaje del
alumno.

La metodologia utilizada se ha caracterizado por ser motivadora, puesto que se
ha partido de lo que los nifios sabian y querian saber; también participativa, porque ellos
han decidido qué experimentos se iban a trabajar en clase, han dialogado, analizado y
reflexionado después de cada una de las experiencias realizadas y; ademas, colaborativa,
ya que han trabajado en grupo cada uno de los experimentos y han extraido conclusiones,
apoyandose unos en otros.

Los criterios de evaluacion utilizados han sido: en Matematicas, interpretar
diferentes tipos de numeros segun su valor, en situaciones de la vida cotidiana; en
Plastica, utilizar las técnicas dibujisticas y/o pictéricas mas adecuadas para sus

creaciones, manejando los materiales e instrumentos de manera adecuada; en
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Conocimiento del Medio, realizar experiencias sencillas y pequefias investigaciones,
establecer conjeturas a partir de las mismas y comunicarlas de forma oral y escrita a
través de un informe. Por ultimo, en Lengua, ser capaz de escuchar activamente,
preguntar y expresar oralmente con claridad el propio juicio personal y producir textos de
caracter cientifico con coherencia, respetando su estructura y aplicando las reglas
ortograficas, cuidando la caligrafia, el orden y la presentacién y presentandolos con

apoyos graficos.

4.3. La fase de desarrollo. El proyecto de trabajo sobre *“los

experimentos”

El desarrollo del proyecto de trabajo exige la preparacion de los recursos
necesarios y la puesta en practica de las diferentes actividades planificadas. Por ello, se
ha llevado a cabo a largo de varias sesiones para potenciar, de esta manera, el
protagonismo del alumnado en la construccién de su propio conocimiento.

Las experiencias han permitido emplear la experimentacién y el método
cientifico para descubrir algunos fenédmenos y poder solucionar ciertas dudas que los
alumnos habian planteado; de esta forma, se trabajaban las disoluciones, la flotabilidad y

la densidad, entre otros conceptos.

4.3.1. Experiencia. Mezclamos agua con azucar
Se les pidi6 a las familias que llevaran al colegio gallegas, cereales, cola cao,
azucar, leche, agua, vasos transparentes y cucharas. Como ya hemos comentado, la clase

se organizé en pequefios grupos.
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Se les solicitd a nifios y nifilas que observaran con los “cinco sentidos” las
experiencias que se les iban a presentar en las diferentes sesiones.

Se le dio a cada nifio un vaso con agua y se les pregunto:

¢, Qué pasara si le afiadimos azucar?

Las hipotesis que formularon los nifios y las nifias fueron: el agua sabra
diferente, el agua sube arriba y el azlicar se queda abajo, el agua se queda dulce, el agua
se queda salada, el agua se pondra amarilla, se hacen burbujas, desaparecera el azucar...

Se les dio azUcar para que cada nifio afiadiera una cucharada en su vaso y

removiera la mezcla. A continuacion, se comprob6 qué habia ocurrido:

(Disoluciones 1)

Se volvié a sugerir otras cuestiones: ¢qué ha pasado? ¢Se ve el azicar? ¢ Esta

dentro del agua? ¢ Por qué lo sabemos? ¢ Qué ha pasado?

En esta ocasion sus respuestas fueron: el agua sabe diferente, el azlcar se ha

disuelto.
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En este contexto, un nifio preguntd ¢qué es disolver? Y se decidio que, entre
todos, debian buscar su significado. Una vez leida la definicion por parte de los nifios, se
comprobd que eso era lo que les habia pasado: el azicar es soluble, es decir, tiene
pequefias particulas que le permite mezclarse con el agua y otros liquidos y, como
consecuencia, adquirir un sabor azucarado.

Tras esta sesion, se les plante6 otra pregunta para seguir trabajando la
experiencia. Al inicio de la misma se partid del mapa conceptual para recordar lo ocurrido
en la sesion anterior. A continuacion, los nifios tuvieron que elaborar un informe a través
del lenguaje plastico y escrito; para ello, tuvieron que completar el siguiente esquema:

- Nombre del experimento

- Dibuja el experimento

- ¢, Qué ha pasado?

- ¢ Y por qué ha pasado?

NOMBRE DeL ExPeRiMeNTO: |
/3471/,._4_¢Lfi LILO0T
DIBUJALO - éQeé HA PAsADO?
Que... . ammcart i
derag rzecdo.
-¢Y Por Qué MA PASAQO?
QJM Cj .‘J,c",/f”- Y/L(, J INIAL f’{i :
azusa.: e

L

- ISR, & N

Pownat: LUC, OADIE L A

(Disoluciones 2)
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4.3.2. Experiencia. Mezclamos leche, azlGcar y cola-cao

En esta segunda experiencia, se les proporcioné un vaso con leche y se les
planted la siguiente cuestion:

¢ Qué pasara si le afiadimos azlcar y cola-cao?

Las hipotesis fueron anotadas en la pizarra y fueron las siguientes: la leche se
pondrd marrén, sera salada la leche, se convertira en un cola-cao azucarado, el cola-cao
se quedard caliente.

A continuacion, se les repartié azlUcar y cola-cao y se les planted que los

afiadieran a la leche. Para la comprobacién y verificacion se hizo el experimento:

(Disoluciones 3)

De nuevo se plantearon varios interrogantes: ¢qué ha pasado? ¢Se ve el
azucar? ¢Se ve el cola-cao? ¢ Esta dentro de la leche el azucar? ¢ Por qué lo sabemos?
¢Por qué la leche cambia de color? Entonces, ¢qué ha pasado con el azlcar ahora? ¢Y

con el cola-cao? ¢, Se han disuelto los dos ingredientes?
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Para llegar a la construccion social del conocimiento, todos los alumnos
participaron en la formulacién de hipotesis y en la explicacion oral del proceso llevado a
cabo a lo largo de la experiencia. Se finalizé la sesion tras la bebida de la disolucion

preparada.

(Disoluciones 4)

En una segunda sesion, al igual que en la experiencia anterior, se partié del
mapa conceptual para reconceptualizar lo trabajado en el experimento. De nuevo, se les

pidio la elaboracién de un informe con las caracteristicas que aqui presentamos:
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NerBeE DEL ExPep iMENTO:
.M,B’)JQIJ L cslocas- Y% Qe Y GUZALAUT . %

(% VL€ - CQ\\)Q HA PASAﬁO?,
ue < wslacas) Qeche 5

gy L cremcors 2 mesdads
g el wrmnsesdAds. ean {\&DQODQ
¢y PoR QUE Ha PASADO?

NoMRRE:Edes- .2

(Disoluciones 5)

4.3.3. Experiencia. Mezclamos cereales y galletas

Para llevar a cabo esta experiencia se partié6 de los conceptos de “disolver’ y
“soluble”, empleando en todo momento, el mapa conceptual como instrumento de apoyo.
Tras consensuar en gran grupo estos conceptos se le facilit6 a cada nifio cereales y
galletas; entonces se les planted la siguiente pregunta: ¢ se pueden mezclar o disolver los
cereales y las galletas?

Las hipétesis que esbozaron fueron: no se podran mezclar porque los dos son

duros, si se pueden mezclar, pero no se pueden separar, se pegaran.
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(Mezclas 1)

Se les dio a los nifios un vaso de plastico, los cereales y las galletas para que
comprobaran si se podian mezclar o disolver. Tras la experimentacion se les pregunto:

¢ Qué ha pasado? ¢ Se han mezclado? ¢ Los podemos separar? ¢,Por qué?

Entre todos se llegé a la conclusion de que se podian separar y que no se
disolvian; de hecho, un nifio planteé que no se disolvian porque eran son solidos. Ante
esta situacion, la profesora pregunté: ¢ qué son los sélidos?

Se decidio, entre todos, que iban a buscar la definicion en el diccionario.

Por ultimo, los alumnos elaboraron un informe sobre el experimento:
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NOMBRE Del ExPeRimenTo:
(,)U'll('i«w _/P ‘A’,C\,MLA,{V’L\

DIRUTALO - CQUE HA PASADOT

my
\Jme

-¢Y Por Qu HA PASADO’

t

A, > L

(Mezclas 2)
4.3.4. Experiencia. Experimentamos con liquidos

Se llevaron a la clase diferentes liquidos como aceite, agua y alcohol.

4.3.4.1. Mezclamos agua y aceite

Se les pregunto: ¢ podemos mezclar el agua con el aceite? ¢ Qué pasara?

Se anotaron todas las hipétesis planteadas: el agua se pondra amarga, se
convertira el agua en color verde, el aceite se queda abajo porque es mas pesado y el
agua arriba.

Para la comprobacion, la verificacion y la contrastacion de ideas, se llevo a cabo

el experimento:
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(Densidades 1)

Una vez realizada la experiencia, les planteamos la siguiente cuestion: ¢qué ha
pasado? ¢Por qué no se pueden mezclar? ¢Cual se ha quedado abajo? ¢Y arriba? ¢Por
qué sera?

Las respuestas fueron: el aceite flota en el agua, el aceite se ha quedado arriba
porque pesa mas y el agua abajo.

Ante estas premisas, se siguio indagando y se les pregunto: ¢ seguro que es por
gué pesa mas?

Se volvid a hacer el experimento pero en esta ocasion, pesando los liquidos que
se habian mezclado para afiadir a la mezcla la misma cantidad de cada uno. Una vez
pesados, se comprobo6 que no habia la misma cantidad de ambos liquidos en el vaso y se
les volvié a interrogar: ¢por qué echando los liquidos con el mismo peso hay mas de uno
que de otro? ¢ Es por el peso?

La respuesta construida entre todo el grupo fue que “el aceite era menos denso

y, por eso, se habia subido”.
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Una nifia pregunto: ¢ qué es la densidad?

Ante esta cuestion, se decidio buscar la definicion en el diccionario y, después,
se contrastd con lo que habia ocurrido en el experimento. Finalmente, entre todos,
consensuaron su significado y lo pasaron al mapa conceptual. La definicion de densidad la
expresaron como una caracteristica que tienen los liquidos que hacen que un liquido flote

sobre otro.

4.3.4.2. Mezclamos alcohol, agua y aceite

Como en sesiones anteriores, se parti6 del mapa conceptual y de las
experiencias anteriores.

Se les mostré a los nifios/as el alcohol y se les planteé la pregunta: ¢ qué pasara
si mezclamos ahora los tres liquidos?

En esta ocasion, las hipotesis expuestas fueron: el alcohol hara burbujas, el
alcohol se quedara arriba del aceite, se mezcla el alcohol con el agua, el alcohol se
guedara debajo del agua y del aceite.

Para la comprobacion, la verificacion y la contrastacion de ideas, se les

presento la experiencia:
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(Densidades 2)

Posteriormente se les preguntd: ¢qué ha pasado? ¢Por qué no se pueden

mezclar? ¢ Qué liquido es menos denso y cual mas denso?

Las respuestas que dieron fueron: el alcohol flota ahora sobre el aceite, se han

colocado los liquidos de menor a mayor densidad.

Novere VEL EXPeRMEN0:

0BSINLO - éast Ha PASADo?
@ ACe e .
;?10 r"l/".,"gq ()
o ooma.- gt
~&7 RR Gui HA PASADO!
b:‘_{ 4/( b

d.C o choom Gl

W Sz IR B S0

[ a:

AW oAU () et s Lo sl

(Densidades 3)
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En ambas experiencias relacionadas con la experimentacion con liquidos, cada
nifio elabord su propio informe, en el que comunicaron lo que habian aprendido sobre las
experiencias.

4.3.5. Experiencia. ¢ Flota?

En esta Ultima experiencia, se planted trabajar la relacion densidad-flotabilidad;
para ello, se llevaron a clase los siguientes materiales: una pelota de plastico, un trocito de
madera, un tornillo, una tiza, una hoja, un tapén de corcho y una piedra. Entonces
surgieron las siguientes preguntas: ¢cudl/es de los siguientes materiales penséis que
flotaran? ¢ Por qué?

En la pizarra se anotaron todas las hipétesis expuestas por ellos/as: la hoja, la
pelota de plastico, el corcho y la hoja, solo el corcho, el trocito de madera.

Se facilitd a los nifios un recipiente con agua para que comprobaran, verificaran

y contrastaran las ideas.

(Flotabilidad 1)
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Después se repitid el experimento con dos recipientes -uno con agua y otro con
alcohol-. En esta ocasién se les planted: ¢qué materiales floraran en alcohol? ¢ Flotara
igual un cuerpo en alcohol que en agua? ¢ Por qué?

Las respuestas de los alumnos fueron: la hoja, el corcho y el trocito de madera,
que son los cuerpos que han flotado en el agua, flotan los mismos materiales, aunque el
alcohol es menos denso.

Para la comprobacion, la verificacion y la contrastacion de ideas, se llevo a cabo

el experimento:

(Flotabilidad 2)

Posteriormente, se les preguntd: ¢qué ha pasado? ¢Por qué se hunden en el
alcohol los cuerpos que flotan en el agua?

Las hipétesis fueron: la hoja en alcohol no flota porque la densidad es mas
pequefia.

Por udltimo, como en el resto de las experiencias, cada alumno elaboré un

informe individual donde expresé por escrito sus conclusiones respecto a la experiencia.
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5. Conclusiones

A través del desarrollo de este proyecto, las conclusiones que se establecen
pueden relacionarse con diferentes aspectos. En primer lugar, debemos referirnos a la
manera en que la concepcidn educativa afecta a la forma de aprendizaje y a la
organizacion del curriculum y como ésta incide en el desarrollo y tratamiento de los
contenidos y en la forma de atender a la diversidad. Ademas, también es necesario
destacar el modo en que un docente cambia cuando trabaja por proyectos.

Podemos concluir diciendo que el trabajo por proyectos y el método cientifico se
apoyan en una perspectiva globalizada del conocimiento. Este planteamiento didactico
parte de una concepcion educativa que se basa en entender que el desarrollo y
aprendizaje humanos son, basicamente, el resultado de un proceso de construccion por
parte de un aprendiz apoyado y guiado por otra persona, que actia como mediadora en
dicho proceso de construccién. Las distintas experiencias planteadas en el aula y las
tareas llevadas a cabo han permitido la construccién del aprendizaje por parte de cada uno
de los estudiantes a su ritmo y nivel, orientados, en todo momento, por la docente, a través
de las diferentes situaciones de aprendizaje planificadas.

Con esta experiencia, hemos comprobado que el trabajo por proyectos en el aula
rompe con la forma tradicional de entender el curriculum, abriéndose un abanico de
posibilidades inimaginables en la forma de entender cobmo se aprende a escribir, a leer, a
contar, a representar el mundo... Los contenidos escolares y el uso que se hace de ellos
no se circunscriben a la légica del area sino a un conocimiento escolar que integra
diversos referentes no solo disciplinares, sino también relacionados con la vida cotidiana

de nifios y nifias y con la problemética social y ambiental (Garcia, 2000). Es una
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perspectiva del conocimiento de las areas y de las materias al servicio del saber y, por
tanto, supone un cambio en la concepcion educativa. De este modo, la cuestién ya no es
«qué tengo que dar» sino «qué necesitan mis alumnos saber para comprender el mundo y
manejarse en él».

Las situaciones de aprendizaje que se crean en el aula sugieren:

- Una concepcion de la ensefianza dirigida a ensefiar a pensar al estudiante. No
busca que el nifilo adquiera mecanicamente unos contenidos, Sin0 que consiste en
ayudarle para organizar el pensamiento y para que incorpore de forma comprensiva dichos
contenidos. Cambia, por tanto, el tipo de tareas y propuestas que se le plantean al alumno
en el aula. Ya no se trata de hacer practicas de copia y repeticion “los ejercicios del tema”,
sino de participar en situaciones cooperativas y colaborativas de aprendizaje. Desde esta
perspectiva, se pasa de copiar, repetir, rellenar, recortar... y se cambia por elegir,
argumentar, consensuar, sintetizar, plantear, reflexionar...

- La aproximacién y construccion del conocimiento en situaciones de interaccion
social, a través de un aprendizaje colaborativo que conduce al alumnado a un aprendizaje
mas profundo, a un pensamiento critico y a una retencion del mismo a largo plazo
(Garrison, Anderson y Archer, 2001; Garrison y Anderson (2005); Johnson y Johnson,
1999), asi como al desarrollo de capacidades para reconocer y definir nuevos problemas o
dar soluciones ante ellos (Johnson y Johnson, 1989, 1999; Keen, 1992; Kirschner, Van
Vilsteren, Hummel y Wigman, 1997).

- Un aprendizaje dirigido a la autonomia del aprendizaje. Ya no se trata de
memorizar contenidos sino de desarrollar la capacidad de aprender a aprender,

entendiéndose ésta como la capacidad para reconocer los propios procesos de
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aprendizaje y valorar la necesidad de integrar permanentemente conocimientos vy
habilidades.

Otro de los grandes logros que se alcanzan con esta forma de trabajo es la
atencion a la diversidad. Los proyectos de trabajo permiten dar respuesta a las
necesidades educativas de los alumnos y promueven el respeto hacia diferentes ritmos de
aprendizaje, favoreciendo la construccidon propia del conocimiento a partir de las
situaciones de aprendizaje colaborativas. En nuestro caso, a partir de la realizacion de los
“‘experimentos” desarrollados a través del método cientifico, hemos conseguido que cada
uno de los aprendices haya elaborado esquemas de conocimiento con diferentes niveles
de complejidad, favoreciéndose asi el tratamiento individualizado de cada uno de los
alumnos del grupo, incluidos aquellos con necesidades educativas especiales y con altas
capacidades.

Se hace realidad la escuela inclusiva. No se trata de cdmo integrar al nifio en la
escuela, sino qué debera modificar ésta para responder a las necesidades de todos y
todas. El principio de inclusion no es posible si no se parte de condiciones que susciten
procesos de investigacion en el aula basados en actividades que promuevan la busqueda
y solucion de retos continuos. Las experiencias sugeridas en este proyecto se han
planteado en oposicion a formas de aprendizaje repetitivas, dando la posibilidad a cada
uno de los estudiantes, de resolver situaciones desde su nivel de conocimiento. Esta forma
de trabajo potencia un aprendizaje basado en un modelo de investigacién escolar que
convierte a los alumnos en gestores de su propio aprendizaje.

En definitiva, la organizacion del curriculo a través de los proyectos de trabajo

hace posible una educacion de calidad de la diversidad en la escuela, preparando a los
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alumnos para vivir y responder a las exigencias que se les plantean como ciudadanos del
siglo XXI.

En cuanto al profesorado que se implica en proyectos de trabajo como forma
habitual de llevar a cabo su labor educativa en el aula, supone un proceso no exento de
dificultades. Los docentes que se embarcan en este proceso de cambio van pasando por
las fases que Ventura (1996) describe: desde una fase inicial caracterizada por una
preocupacion centrada en el proceso de eleccion del tema o la forma de plantear las
actividades, a una posterior en la que entran en la necesidad de organizar sus nuevas
ideas con otros educadores que trabajen por proyectos, para llegar a una ultima fase en la
que reflexionan criticamente sobre lo que significa tanto para los docentes como para los
aprendices, esta concepcion educativa que conduce al profesorado a una autonomia
profesional y al alumnado a una autonomia en su proceso de aprendizaje.

Como conclusion, debemos decir que esta concepcion educativa anima a una
evaluacion continua de la labor del educador dentro del aula, aumenta la implicacién del
profesorado, supone una relacién diferente con los alumnos y con las familias, comporta
un alto grado de satisfaccidon a nivel personal, afectivo y profesional y, por encima de todo,

conduce al maestro a una autonomia real en su desempefio docente.
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