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RESUMEN

La literatura científica en materia de educación reconoce la utilidad del audiovisual en 

general, y del cine documental en particular, como recurso educativo. Sin embargo, 

diversos estudios manifiestan que este tipo de recursos no son ampliamente utilizados 

por el profesorado. Para conocer como el profesorado en formación de Educación 

Primaria percibe el documental se plantea la presente investigación. Se diseña  

un cuestionario que es administrado a una muestra de 213 estudiantes del Grado 

en Educación Primaria en la Universidad de Murcia. Los resultados perfilan el cine 

documental como un recurso conocido por los futuros docentes y percibido con cierto 
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potencial de uso, a pesar de que no han tenido mucho contacto con él ni tampoco 

son grandes consumidores de este recurso. Por ello, desde la formación inicial del 

profesorado se deberían incrementar los esfuerzos para favorecer la adquisición de 

una competencia mediática mediante el uso transversal del documental.

PALABRAS CLAVE: Profesorado en formación, Educación Primaria, cine documental.

ABSTRACT

The scientific literature on education recognises the usefulness of audiovisual in general, 

and documentary film in particular, as an educational resource. However, several 

studies show that this type of resource is not widely used by teachers. The aim of this 

work is to know how pre-service Primary Education teachers perceive documentaries. 

A questionnaire was designed and administered to a sample of 213 students in the 

Degree in Primary Education at the University of Murcia. The results show that future 

teachers know documentary film and consider that it has some potential for use, despite 

the fact that they have not had much contact with it, nor are they great consumers of 

this resource. Therefore, from initial teacher training, efforts should be increased to 

favour the acquisition of media literacy through the transversal use of documentaries.

Keywords: Pre-service teachers, primary school, documentary film.

1. INTRODUCCIÓN

Con el nacimiento del cine a finales del siglo XIX y su posterior desarrollo a 

lo largo del XX, y con el desarrollo de la televisión en el primer tercio del siglo XX 

y su posterior auge, llegan a nuestros días sistemas de producción y exhibición 
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de productos audiovisuales entre los que tienen cabida numerosos documentales, 

género que en las últimas décadas experimenta un notorio florecimiento (León, 1999; 

2002; 2010). El éxito del cine documental se basa, en parte, en la capacidad de 

acercar al espectador a realidades difícilmente alcanzables de otra manera (Burgos 

Risco y Mayor Iborra, 2012; León, 2002). Diversas investigaciones muestran que 

el uso de películas documentales con fines educativos en distintos niveles, tiene 

resultados favorables en el aprendizaje (Alyaz et al., 2017; Arroio, 2007; Arroio y 

Farías, 2011; Barlett et al., 2022; Culloty y Brereton, 2017; Janpol y Dilts, 2016; 

Hilburn et al., 2022; Repoussi y Mavrommati, 2022; Seckin Kapucu et al., 2015; 

Valenti, 2018). Ese potencial educativo reside en que el documental nos alerta 

sobre el mundo que conocemos, o creemos conocer, pero nos lo muestra desde 

otras perspectivas, desencadenando intereses y emociones que nos invitan a una 

transformación crítica de nuestra propia comprensión del mundo (Smith, 2014).

Considerando lo anterior resulta difícil dudar del valor didáctico del cine. Para 

Jordán Sierra y Méndez Cestero (2017) una de las grandes virtudes del cine reside 

en la capacidad de construir un relato que encanta y atrapa al espectador y le permite 

vivir experiencias que de otra manera no llegaría a conocer. El cine, visto con cierta 

profundidad es capaz de dejar huella en el espectador y este es el tipo de cine que 

debe utilizarse con fines educativos. Sin embargo, no todos los filmes tienen el 

mismo valor educativo. Para ello es necesario que las películas estén impregnadas 

de valores positivos que conviertan a los personajes en referentes excelentes para 

los espectadores. No obstante, antes de llevar una película al aula debe establecerse 

un filtro previo, deben establecerse unos objetivos y contenidos relacionados con 

el currículum y planificar una programación didáctica en la que encaje un producto 

cinematográfico que sea capaz de brindar conocimiento, pensamiento y emoción 

(Pérez Parejo, 2010).
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A pesar del amplio reconocimiento que recibe el cine como recurso educativo 

también tiene inconvenientes si no se establecen estrategias adecuadas para su uso 

y análisis. Su facilidad de acceso, su carácter motivador y atractivo y la narración de 

historias significativas lo convierten en un recurso apreciado por el profesorado y 

por el alumnado. Sin embargo, es necesario que el profesorado posea la formación 

adecuada. Los maestros y maestras deben conocer el lenguaje audiovisual para que 

pueda ser utilizado apropiadamente en el aula. De lo contrario se corre el riesgo de 

convertir una película proyectada en el aula en un mero divertimento o una simple 

excusa. Por ello el profesorado debe formarse en competencia audiovisual y conocer, 

al menos de forma básica, el proceso creativo, la sintaxis de la imagen, la narrativa 

audiovisual y el mensaje y su análisis crítico (García Amilburu et al., 2012). En este 

sentido, todo profesional de la enseñanza debería poseer un nivel satisfactorio de 

conocimientos disciplinares, en segundo lugar, debería poseer un nivel satisfactorio de 

conocimientos didácticos y debería aplicarlos de forma adaptada a las características 

del alumnado, y en tercer lugar debería tener la capacidad de mejorar su formación 

y práctica de forma crítica e innovadora (De la Torre et al., 2003).

Los profesionales de la educación deben favorecer la adquisición de una 

inteligencia fílmica por parte de su alumnado, entendiéndose esta como la capacidad 

para la comprensión de los argumentos, los contenidos y los aspectos éticos y 

estéticos de los productos cinematográficos y audiovisuales. Esta inteligencia 

fílmica se entiende integrada por cuatro dimensiones: 1) la inteligencia lógica otorga 

la capacidad para entender la estructura de la narración cinematográfica, 2) la 

inteligencia de aprendizaje consiste en la capacidad para recordar y transferir de 

modo comprensivo lo aprendido mediante el audiovisual, 3) la inteligencia emocional 

facilita la comprensión y asimilación de los mensajes afectivos, y 4) la inteligencia 

moral permite la comprensión de los valores y contravalores transmitidos por el filme 
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(De Andrés, 2011; García-Valcárcel y Hernández, 2013; Hidalgo Navarrete y Aliaga 

Zegarra, 2020).

A pesar de la importancia que se le reconoce al profesorado como mediador 

en la adquisición de la alfabetización mediática y el fomento de la inteligencia fílmica 

entre el alumnado, se debe recordar que la mayoría del profesorado muestra un nivel 

medio-bajo de competencia mediática, lo que puede relacionarse con una deficiente 

formación inicial universitaria (Gozálvez et al., 2019; Ramírez-García y González-

Fernández, 2016). En el caso concreto del profesorado en formación se reconoce el 

cine como una importante herramienta de innovación educativa, sin embargo, son 

estos mismos jóvenes maestros y maestras en formación los que reconocen que se 

necesita mucha más formación para el correcto uso del cine en el aula (Lorenzo-

Lledó y Roig-Vila, 2017; Lorenzo, 2019).

En el caso del profesorado en ejercicio, los trabajos de Pérez Tornero et al. 

(2015a,b) y Pérez Tornero y Portalés (2019) nos ofrecen algunos datos, tanto para 

España como para Europa, que pueden generar cierta preocupación. Algunos de 

los más significativos para el caso de España pueden resumirse los siguientes:

• El cine documental es utilizado por el 70% de los profesores en España, 

mientras que este porcentaje desciende al 60% en Europa.

• El 88,5% del profesorado en España utiliza el audiovisual para complementar 

el aprendizaje, mientras que en Europa esta proporción se reduce al 63,1%.

• El 54,5% del profesorado español utiliza el audiovisual para promover 

competencia y habilidades personales, mientras que el profesorado europeo 

lo utiliza un 44,7% con esta finalidad.

• El 34,5% del profesorado en España utiliza el audiovisual como entretenimiento, 

mientras que en Europa esta proporción desciende hasta el 21,1%.
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• El 10,3% del profesorado español utiliza el audiovisual para el aprendizaje 

de las técnicas y lenguaje cinematográfico, mientras que el 24,4% del 

profesorado europeo lo utiliza para este fin.

• El uso del cine varía según las materias. En el caso de España oscila entre 

un 58,1% de profesores que lo utilizan en asignaturas de Lengua y literatura 

y un 21,5% que lo utilizan en asignaturas de Tecnología. Mientras que en 

Europa un 74% del profesorado lo utiliza en Lengua y Literatura y solo un 

21,1% lo utiliza en Ciencias y Matemáticas.

A juicio de los autores, el uso del audiovisual en educación es, con frecuencia 

muy limitado y se enfrenta a problemas como la escasa integración del audiovisual en 

los currículos o la falta de competencia mediática y fílmica por parte del profesorado 

(Pérez Tornero et al., 2015a,b; Pérez Tornero y Portalés, 2019).

2. MÉTODO

2.1. Objetivo

Teniendo en consideración la importancia del cine documental como recurso 

para la enseñanza y aprendizaje, así como algunas de las dificultades a las que se 

enfrenta el uso del audiovisual en las aulas, se plantea la presente investigación con 

el objetivo general de realizar una aproximación a la percepción que el profesorado 

de Educación Primaria en formación tiene acerca del cine documental. Dicho 

objetivo general se puede concretar en los siguientes objetivos específicos:
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• Determinar como perciben los futuros maestros y maestras el uso del cine 

documental a lo largo de su trayectoria formativa.

• Determinar como perciben la adquisición de distintas competencias por parte 

del alumnado de Educación Primaria, especialmente la competencia en 

medios de comunicación.

• Determinar como perciben el uso transversal del documental en contextos 

educativos.

• Determinar la intención de uso del documental en su futura práctica docente.

• Determinar las pautas básicas de consumo de cine documental.

2.2. Descripción del contexto y de los participantes

En relación con la muestra analizada debe señalarse que se trata de una 

muestra incidental, elegida bajo el criterio de facilidad de acceso a los encuestados. 

Los participantes fueron 213 estudiantes del Grado en Educación Primaria de la 

Facultad de Educación de la Universidad de Murcia, de los cuales el 66% fueron 

mujeres y el 34% hombres, con una edad media de 20 años.

2.3. Instrumentos

Se ha diseñado un cuestionario que tiene por finalidad conocer las 

percepciones de los futuros maestros y maestras en relación con el cine documental. 

El cuestionario se estructuró en cinco dimensiones (tabla 1) con un número variable 

de preguntas.
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Tabla 1. Estructura resumida del cuestionario

Dimensión Preguntas Tipo

Presencia del cine documental a lo largo de su trayectoria formativa 3 Escala Likert

Percepción de la adquisición de competencias en el alumnado de Primaria 9 Escala Likert

Presencia de la transversalidad de medios de comunicación y TIC en 
educación

3 Escala Likert

Uso del documental en Primaria 3 Escala Likert

1 Opción múltiple

Consumo de documentales 1 Escala Likert

2 Opción múltiple

La mayoría de las cuestiones se han diseñado para obtener las respuestas 

mediante escalas tipo Likert. Esto ha permitido un análisis estadístico descriptivo para 

facilitar la interpretación de los datos. Sometido el cuestionario al cálculo del índice 

Alfa de Cronbach, que indica la fiabilidad del mismo, el resultado obtenido fue de 

0,795. Para interpretar el valor se recurrió al trabajo de Taber (2018). En dicho trabajo 

se analizan diversas investigaciones en el campo de la Educación que aplicaron el 

índice Alfa de Cronbach y proponían diversos grados de confianza dependientes del 

rango de valores que adoptara el índice. La recopilación de Taber (2018) describe 

de la siguiente forma el Alfa de Cronbach: muy alto (0.76 – 0.95), alto (0.73 – 0.95), 

bueno (0.71 – 0.91), adecuado (0.64 – 0.85). De lo anterior podemos afirmar que 

nuestro cuestionario es fiable y resulta útil para la investigación planteada.

2.4. Procedimiento

Una vez administrados los cuestionarios, los datos son tabulados con 

ayuda del software Excel 365 de Microsoft. Posteriormente, los datos tabulados 
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se someten a un análisis estadístico descriptivo con ayuda del software estadístico 

libre Jamovi. Se utiliza una estadística descriptiva basada en medidas de tendencia 

central, concretamente en la media y su desviación. Se selecciona esta forma de 

análisis por su claridad y facilidad de interpretación, en línea con lo que se propone 

en otros trabajos que utilizan escalas Likert en investigaciones dentro del ámbito 

educativo como los de Boza Carreño y Toscano Cruz (2012), Bravo Lucas et al. 

(2019), Hamed, Rivero y Martín del Pozo (2016), Marbà-Tallada y Márquez Bargalló 

(2010), Martín Ezpeleta y Echegoyen Sanz (2020), Retana-Alvarado et al. (2018) o 

Sánchez García y Galindo Villardón (2018), entre otros.

3. RESULTADOS

A lo largo de los siguientes apartados se presentan los principales resultados 

obtenidos para las cuestiones planteadas en cada una de las dimensiones del 

cuestionario.

3.1.  Dimensión 1. Presencia del cine documental a lo largo de su 

trayectoria formativa

La primera dimensión del cuestionario pretende conocer como ha sido la 

presencia del cine documental a lo largo de las distintas etapas formativas atendiendo 

a las propias percepciones de los futuros maestros y maestras de Primaria. Los 

valores de la escala Likert oscilan entre 1 para una frecuencia equivalente a “Nunca” 

y 5, equivalente a “Siempre”. Como se puede observar en la tabla 2, los valores 
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medios oscilan entre 2,46 en la etapa de Secundaria y Bachillerato y 2,61 en la 

etapa universitaria. Estos valores medios nos indican que los encuestados perciben 

un uso medio o bajo, entre “casi nunca” y “a veces” a lo largo de las distintas etapas 

educativas cursadas.

Tabla 2. Valores medios de la frecuencia percibida del uso del documental en las distintas etapas educativas 
por las que ha pasado (1=Nunca, 2=Casi nunca, 3=A veces, 4=Casi siempre, 5=Siempre)

Cuestión Media Error
estándar

Desviación
estándar

Frecuencia uso documental en Primaria 2,58 0,0543 0,792

Frecuencia uso documental en Secundaria y Bachillerato 2,46 0,0527 0,769

Frecuencia uso documental en la Universidad 2,61 0,0479 0,699

3.2.  Dimensión 2. Percepción de la adquisición de competencias en el 

alumnado de Primaria

La segunda dimensión del cuestionario se plantea para conocer la percepción 

de los futuros maestros, obtenida a partir de las prácticas escolares cursadas en 

centros educativos, en relación con el logro de distintas competencias por parte 

del alumnado de Primaria. La tabla 3 resume los valores medios obtenidos para 

la percepción de logro de cada competencia. De las competencias propuestas 

se observa que solo tres superan el valor 4, que en la escala se considera un 

logro suficiente. Siendo el valor más alto 4,48, otorgado a la adquisición de la 

competencia lingüística. Por el contrario, el valor más bajo, con solo 2,96, se otorga 

a la competencia en medios de comunicación.
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Tabla 3. Valores medios de la percepción del logro de competencias por parte del alumnado de Primaria 
(1=Nada, 2=Muy poco, 3=Poco, 4=Suficiente, 5=Bastante, 6=Totalmente)

Cuestión Media Error
estándar

Desviación
estándar

Adquisición en primaria de la competencia lingüística 4,48 0,0547 0,798

Adquisición en primaria de la competencia matemática 4,09 0,0535 0,781

Adquisición en primaria de la competencia en ciencia y tecnología 3,56 0,0625 0,912

Adquisición en primaria de la competencia digital 3,39 0,0724 1,057

Adquisición en primaria de la competencia en medios de 
comunicación

2,96 0,0794 1,159

Adquisición en primaria de la competencia aprender a aprender 3,53 0,0752 1,097

Adquisición en primaria de competencias sociales y cívicas 4,28 0,0684 0,998

Adquisición en primaria de la competencia en iniciativa y espíritu 
emprendedor

3,27 0,0765 1,116

Adquisición en primaria de la competencia en conciencia y 
expresiones culturales

3,60 0,0713 1,040

3.3. Dimensión 3. Transversalidad de medios y TIC en educación

La tercera dimensión del cuestionario pretende conocer la percepción, a partir 

de la propia experiencia en su formación como futuros docentes, del uso transversal 

de los medios de comunicación, tanto en los centros de Primaria como en la propia 

Universidad (tabla 4). Las opciones de respuesta, basadas en una escala Likert de 

5 valores oscilan entre 1=“Nunca” y 5=“Siempre”. En este caso, el abordaje de la 

competencia mediática en la Universidad se percibe con un valor medio de 3,27, 

entre “a veces” y “casi siempre”, sin embargo, el trabajo de este tipo de competencias 

y contenidos en todas las asignaturas de su formación docente se percibe con un 

valor medio de 3, “a veces”. Por el contrario, y basada en sus experiencias durante 
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las prácticas escolares, el trabajo transversal de la competencia en medios se 

percibe con un valor medio de 2,62, lo que indica que este tipo de contenidos se 

trabajan poco en el ámbito de la Educación Primaria.

Tabla 4. Valores medios de la percepción del abordaje transversal de la competencia mediática (1=Nunca, 
2=Casi nunca, 3=A veces, 4=Casi siempre, 5=Siempre)

Cuestión Media Error
estándar

Desviación
estándar

Trabajo de la competencia mediática en la Universidad 3,27 0,0475 0,693

TIC y medios de comunicación se abordan en todas las materias de 
Primaria

2,62 0,0364 0,532

TIC y medios comunicación se abordan en todas las materias de la 
formación universitaria del profesorado

3,00 0,0664 0,969

3.4. Dimensión 4. Uso del documental en Primaria

La cuarta dimensión del cuestionario pretende conocer las intenciones 

del profesorado en formación en cuanto al uso del cine documental en su futura 

práctica docente. En relación con la frecuencia percibida del uso de este recurso 

en la escuela actual, los jóvenes maestros y maestras en formación otorgan 

un valor medio de 2,62 (tabla 5), mientras que su intención de uso en el futuro 

asciende hasta un valor medio de 3,72 (tabla 5). Por otra parte, preguntados por 

la utilidad del cine documental como recurso para Primaria, el valor percibido es 

de 3,21 (tabla 6). De lo anterior se desprende que el cine documental se percibe 

como un recuso poco utilizado, pero se le considera entre moderadamente útil 

y bastante útil, lo que parece vincularse a una intención media-alta de uso en la 

futura práctica docente.
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Tabla 5. Valores medios de la percepción del abordaje transversal de la competencia mediática (1=Nunca, 
2=Casi nunca, 3=A veces, 4=Casi siempre, 5=Siempre)

Cuestión Media Error
estándar

Desviación
estándar

Percepción del uso del documental en la escuela actual 2,62 0,0645 0,942

Intención uso del documental en su futura práctica docente 3,72 0,0391 0,571

Tabla 6. Valores medios de la utilidad percibida para el cine documental (1=Totalmente inútil, 2=Escasamente 
útil, 3=Moderadamente útil, 4=Bastante útil, 5=Totalmente útil)

Cuestión Media Error
estándar

Desviación
estándar

Utilidad del cine documental en el aula 3,21 0,0439 0,640

Además, planteada la cuestión de qué asignaturas son las más propicias 

para la incorporación del cine documental, se observa que para el 94,8% de los 

encuestados las Ciencias de la Naturaleza constituyen la materia en la que mejor 

encajaría el uso del documental, seguidas de las Ciencias Sociales con un 65,7%. 

Proporciones mucho menores se registran para otras materias, como la Lengua y 

Literatura, la Educación Artística, la Religión y Valores Sociales o las Matemáticas 

(tabla 7), y no mostrándose ningún interés por el uso del documental en áreas como 

la Lengua extranjero o la Educación Física.

Tabla 7. Proporciones absolutas y relativas de intención de uso del cine documental en distintas asignaturas

Asignatura N %

Ciencias de la Naturaleza 202 94,8

Ciencias Sociales 140 65,7

Lengua castellana y literatura 31 14,5

Educación Artística 26 12,2
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Asignatura N %

Religión y valores sociales 15 7,04

Matemáticas 10 4,7

Lengua extranjera 0 0

Educación física 0 0

3.5. Dimensión 5. Consumo de documentales

La última dimensión del cuestionario pretende realizar una aproximación a 

los hábitos de consumo de cine documental por parte de los encuestados. En primer 

lugar, nos interesa conocer la frecuencia de consumo de cine documenta por parte 

de los encuestados. El valor medio se sitúa en 2,37, lo que nos indica un consumo 

medio-bajo de este tipo de audiovisual, con una frecuencia que se sitúa más cerca 

de la categoría “casi nunca” que de “varias veces a la semana” (tabla 8).

Tabla 8. Frecuencia de consumo de cine documental (1=nunca, 2=casi nunca, 3=varias veces a la semana, 4=a 
diario)

Cuestión Media Error
estándar

Desviación
estándar

Frecuencia de consumo de cine documental 2,37 0,0435 0,635

Por otra parte, nos interesa conocer qué tipo de géneros documentales son los 

más seleccionados para su visionado (tabla 9). Los resultados obtenidos señalan que 

los documentales de Historia son los que se prefieren en mayor proporción, siendo 

seleccionados por el 57,7% de los encuestados, seguidos por los documentales de 

viajes (54,9%). Por el contrario, los documentales sobre economía o política son los 

que despiertan menor interés.

https://doi.org/10.17561/ae.v25n1.7286


https://doi.org/10.17561/ae.v25n1.7286 99

Fernández Díaz, M.; Sánchez Giner, M. V. (2023). ¿Cómo percibe el profesorado de Educación Primaria en 
formación el cine documental?. Aula de Encuentro, volumen 25 (1), Investigaciones pp. 85-108

Tabla 9. Género documental preferido

Género documental N %

Historia 123 57,7

Viajes 117 54,9

Sociedad 108 50,7

Medio Ambiente 96 45,1

Música 89 41,8

Ciencia 84 39,4

Artes 69 32,4

Biografías 48 22,5

Economía 33 15,5

Política 30 14,1

En último lugar, en relación con los hábitos de consumo de audiovisuales, se 

pregunta por el tipo de soporte empleado para el visionado de documentales. Se 

observa que se utilizan cuatro tipos principales de soporte (tabla 10), aunque con 

frecuencias de uso muy dispares. Mientras que el 59,1% de los encuestados afirma 

ver los documentales en la televisión, otros soportes como los smartphones o las 

tablets se utilizan en proporciones mucho menores para este fin.

Tabla 10. Soporte para el visionado de documentales

Soporte N %

Televisión 126 59,1

Ordenador 85 39,9

Smartphone 33 15,5

Tablet 31 14,5
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4. DISCUSIÓN Y CONCLUSIONES

Los resultados anteriores nos permiten realizar la aproximación a la percepción 

que los futuros maestros y maestras de Primaria tienen del cine documental. A 

grandes rasgos lo anterior permite perfilar al cine documental como un recurso 

conocido por los futuros docentes y percibido con cierto potencial para su uso en 

esta etapa educativa.

Sin embargo, los futuros docentes de Primaria no consumen este tipo de 

audiovisual con una frecuencia alta. Una de las razones puede ser la escasa tradición 

de uso en el sistema educativo de los audiovisuales, algo que ponen de manifiesto 

los resultados y que se alinea con los trabajos de Pérez Tornero et al. (2015a,b) y 

Pérez Tornero y Portalés (2019).

Podemos interpretar que, si no han tenido un contacto frecuente con este 

medio, difícilmente serán grandes consumidores del mismo y por tanto, aunque 

parece mostrarse cierto interés hacia su uso en su futuro profesional, será complicado 

que el documental sea utilizado con éxito en Primaria.

Algo que parece abundar también en este sentido es la escasa percepción 

de logro de competencias en medios de comunicación del alumnado de Primaria 

en relación con otras competencias. Esto también podría estar indicando, además 

del escaso uso de audiovisuales, la escasa competencia mediática del propio 

profesorado debida, probablemente, a una deficiente formación universitaria en 

esta materia, como señalan Gozálvez et al (2019); o Ramírez-García y González-

Fernández (2016).

En todo caso, los futuros maestros y maestras muestran una intención media-

alta de incorporar el audiovisual documental en su futura práctica docente, aunque 

parece que dicha intención varía dependiendo de los contenidos a tratar.

https://doi.org/10.17561/ae.v25n1.7286


https://doi.org/10.17561/ae.v25n1.7286 101

Fernández Díaz, M.; Sánchez Giner, M. V. (2023). ¿Cómo percibe el profesorado de Educación Primaria en 
formación el cine documental?. Aula de Encuentro, volumen 25 (1), Investigaciones pp. 85-108

Por tanto, la implicación educativa más importante que parece derivarse del 

presente análisis es la necesidad de que desde la propia universidad se haga un 

mayor uso del cine documental, tanto para ilustrar contenidos como para mostrar al 

profesorado en formación la manera de analizar y seleccionar películas documentales 

cuyos contenidos y formas puedan ser llevados al aula de Primaria. En definitiva, 

desde la universidad se debería seguir profundizando, de manera transversal a 

través de todas las materias, en brindar al alumnado la adquisición de una adecuada 

competencia mediática que los invite a incrementar el consumo de este tipo de 

recursos audiovisuales. El mayor consumo de cine documental probablemente los 

ayude a confrontar la realidad de una manera más crítica, consciente e informada 

y les facilite el uso de este audiovisual en sus aulas de Primaria para empezar a 

cambiar la tendencia imperante.

Como aspectos finales a señalar, y tomando como referencia los resultados 

obtenidos en la presente investigación, se sugieren algunas orientaciones para 

fomentar una mayor desarrollo de la competencia mediática en la formación inicial 

del profesorado:

• Aumentar la frecuencia de uso del documental en las distintas materias 

que componen el currículo formativo del profesorado, tanto en didácticas 

generales como en didácticas específicas.

• Fomentar entre el profesorado en formación el diseño de actividades 

orientadas a la Educación Primaria basada en el visionado y análisis crítico 

de documentales.

• Promover entre los futuros maestros y maestras de Primaria la elaboración 

de contenido audiovisual propio, de carácter documental, orientado a su uso 

en Educación Primaria.
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• Recomendar amplias selecciones de documentales de calidad contrastada 

y variedad temática para fomentar su visionado y análisis crítico más allá 

del tiempo dedicado a las actividades de aula, con el fin de que los futuros 

maestros y maestras incrementen y normalicen el consumo de este tipo de 

productos audiovisuales.
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