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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo implementar una experiencia
didactica dirigida a la Educacion Secundaria Obligatoria de personas adultas. La
propuesta se inserta en la materia de Ambito Social y se enmarcé en el Objetivo de
Desarrollo Sostenible “Paz, justicia e instituciones sdlidas” (ODS 16). Se aplicd una
metodologia activa en la que el alumnado realiz6 actividades de manera individual,
cuyas producciones se integraron posteriormente en un muro digital compartido
(Padlet), generando asi una construccion colectiva del aprendizaje basada en el
aprendizaje colaborativo a través de diversas actividades para trabajar la paz. Los

resultados evidenciaron que esta dinamica favorecié la comprension de contenidos
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vinculados con el ODS 16 y el desarrollo de competencias socioemocionales como
la empatia, el dialogo y el respeto a la diversidad de opiniones. En conclusion, la
experiencia didactica tuvo un impacto positivo en el desarrollo integral del alumnado,
contribuyendo a la construccién de una cultura de paz en la educacién de adultos y

a la promocién de una ciudadania global sostenible.

PALABRAS CLAVE: Educaciéon secundaria de adultos, Objetivos de Desarrollo

Sostenible, experiencia didactica, metodologias activas, paz.

ABSTRACT

This research sought to implement a didactic experience targeted at adult
compulsory secondary education. The proposal was situated within Social Sphere
subject and specifically addressed the Sustainable Development Goal (SDG) 16:
Peace, Justice, and Strong Institutions. An active methodology was employed, in
which students carried out individual tasks. These individual contributions were
subsequently integrated into a shared digital wall (Padlet), thereby generating a
collective construction of knowledge based on collaborative learning through different
activities designed to explore the concept of peace. The results demonstrated that
this dynamic significantly enhanced the comprehension of content related to SDG
16 and fostered the development of crucial socio-emotional competencies, such as
empathy, dialogue, and respect for diverse viewpoints. In conclusion, the didactic
experience had a positive impact on the integral development of the students.
effectively contributing to the construction of a culture of peace within adult education

and actively promoting the tenets of sustainable global citizenship.
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1. INTRODUCCION

Este trabajo presenta una experiencia didactica basada en una metodologia
activa orientada a la construccion colectiva, llevada a cabo con un grupo reducido
de alumnado de la Educacion Secundaria Obligatoria para Personas Adultas (en
adelante ESPA). La iniciativa partié del propio docente, responsable de la materia
de Ambito Social, y responde a la objetiva necesidad de integrar los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS) en la practica educativa, asi como de mejorar los

procesos de ensefanza-aprendizaje en este nivel de ensefanza.

1.1. Cuestioén o hipoétesis de la investigacion

La hipétesis de partida sostiene que la integracidén de los ODS continua siendo
insuficiente en las distintas etapas educativas, con especial énfasis la educaciéon
secundaria obligatoria de personas adultas. En este contexto, la incorporacién de los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) en las actividades didacticas se plantea
como una estrategia educativa innovadora y esencial para fomentar la conciencia
global critica y promover un compromiso activo del alumnado ante los desafios
contemporaneos. Asimismo, la integracién de los ODS en la educacion secundaria de
adultos no solo actualiza conocimientos y competencias, sino que también favorece

la formacion de ciudadanos criticos comprometidos con el desarrollo sostenible.
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El proyecto se disefid con el objetivo general de integrar y difundir el
conocimiento y la comprensién del Objetivo de Desarrollo Sostenible 16 (Paz,
jJusticia e instituciones solidas) en la ESPA, tomando como base los contenidos de

la materia de Ambito Social. Para ello se plantearon cuatro objetivos especificos:

O.E.1. Contribuir a la integracion de los ODS en la educaciéon secundaria
obligatoria de adultos (ESPA).

O.E.2. Iniciar al alumnado en el conocimiento del ODS 16 y la Agenda 2030.

O.E.3. Promover una conciencia critica sobre la paz y el compromiso del
estudiantado con la ciudadania global sostenible.

O.E.4. Aportar una experiencia didactica a la comunidad docente, tanto nacional

como internacional, sobre el tratamiento del ODS 16 en la ESPA.

1.2. Antecedentes

En un mundo cada vez mas inestable ante las turbulencias geopoliticas, los
enfoques educativos basados en la paz, la justicia y las alianzas cobran especial
protagonismo a escala global. Desde hace décadas, las Naciones Unidas han
promovido el desarrollo sostenible a través de numerosas cumbres nacionales
e internacionales. La mas reciente, donde se establecieron los 17 Obijetivos de
Desarrollo Sostenible (ONU, 2015), proporcioné una hoja de ruta para abordar
los retos mas urgentes del mundo contemporaneo: erradicar la pobreza, combatir
el cambio climatico, garantizar el acceso al agua y promover la prosperidad para
todos, con el horizonte de la Agenda 2030. Los informes mas recientes (ONU, 2020;
ONU, 2023; Sachs et al., 2024) ponen de relieve los limitados avances alcanzados
y la necesidad de impulsar la implementacion de los ODS en todas las etapas

educativas.
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En este marco, promover una educacion de calidad —en linea con el ODS
4 y la meta 4.7 (Educacioén para el desarrollo sostenible y la ciudadania global)—
desempenia un papel central en la formacion de los ciudadanos de todas las edades,
comprometidos y capacitados para construir un futuro sostenible (UNESCO, 2017).
Autores como Zaléniené y Pereira (2021) sostienen que la educacion es la base
para la consecucién de todos los ODS, ya que contribuye de manera esencial a la
formacion de una sociedad capaz de apoyar aspectos como la ciudadania global,
la igualdad de género o el respeto de los derechos humanos. No obstante, en el
ambito educativo, ha predominado hasta hace muy poco un escaso interés por
los ODS (Crespo-Castellanos et al., 2021). Como sefalan Quiroz-Nifio y Murga-
Menoyo (2017), la Agenda 2030 supone un gran desafio significativo en todos los
niveles de ensefanza.

En Espaia, la LOMLOE (2020) incorpora de forma transversal el desarrollo
sostenible en toda la ensefianza obligatoria, en coherencia con la Agenda 2030. En
el ambito andaluz la normativa vigente en Andalucia que desarrolla el curriculo de la
ESPA (Instruccion de 28 de agosto de 2023) contempla los ODS en sus elementos
curriculares, aunque no de forma integradora y profunda.

En este contexto, adquiere particular relevancia la educacion secundaria
obligatoria de personas adultas, pues constituye una segunda oportunidad para
quienes, por motivos economicos, sociales o laborales, no pudieron completar su
educacion obligatoria en el tiempo previsto. Segun Pascual-Sevillano y Fombona-
Cadavieco (2023), la implementacion de metodologias especificas en este contexto
requiere un planteamiento de objetivos distinto al del sistema educativo tradicional
y un acercamiento a colectivos heterogéneos, con motivaciones y trayectorias muy
diversas. Como sugieren Najarro-Martin y Maroto-Martos (2025), la importancia de

integrar los ODS en esta etapa radica en su capacidad de fomentar la conciencia
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critica y responsabilidad del alumnado ante los problemas globales, impulsando la
solidaridad, la sostenibilidad, la justicia social y el desarrollo econémico.

Laincorporacion de los ODS en la ESPAYy en las practicas pedagogicas podria
fomentar una conciencia critica sobre problemas globales como la paz, la justicia
social o la degradaciéon ambiental, y contribuir a la formacion de una ciudadania
comprometida con el desarrollo sostenible. En esta linea, Marquez-Delgado et al.
(2020), subrayan la importancia de promover acciones que respondan a la totalidad
de los objetivos, al tiempo que se incrementan las iniciativas de sensibilizacién y
capacitacion. Estas actividades, como sefialan Yuan et al. (2022), deben abarcar
todas las etapas educativas y movilizar de manera transversal todas las asignaturas
para integrar efectivamente los ODS.

La estructura de la experiencia didactica se presenta en siete apartados: la
introduccion, elmétodo, losresultados, las discusiény conclusiones, agradecimientos,

referencias y anexos.

2. METODO/ DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA
2.1. Descripcion del contexto y de los participantes

La presente experiencia didactica parte de la necesidad de mejorar los
procesos de ensefianza-aprendizaje mediante la integracion del ODS 16 (Paz,
Justicia, e instituciones sdlidas) en la ESPA. El proyecto se disefié de acuerdo con la
normativa vigente en Andalucia (Instruccién de 28 de agosto de 2023, de la Direccién
General de Ordenacion, Inclusion, Participacion y Evaluacion Educativa), que regula
el desarrollo del curriculo en la etapa de Educacion Secundaria Obligatoria para
Personas Adultas en el curso 2023/2024.
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La experiencia educativa se desarroll6 durante los meses de septiembre y
octubre de 2023 en el IES Antigua Sexi, en la localidad de Almufiécar (Granada),
con un grupo de ESPA en modalidad presencial. La muestra de participantes estaba
compuesta por un grupo reducido de seis estudiantes y el proyecto se enmarcé en
los contenidos de la materia de Ambito Social II.

Los estudiantes procedian de contextos socioeconémicos, culturales y edu-
cativos diversos. Esta heterogeneidad enriquecié la experiencia al aportar multiples
perspectivas sobre el ODS 16. También, se tuvieron en cuenta las dificultades, limi-
taciones y carencias propias de este nivel educativo. Finalmente, en la evaluacion
inicial sobre conocimientos previos acerca de los ODS, el grupo el alumnado obtuvo

una calificacion de nivel 1 (0-4 puntos).

2.2, Diseino y procedimiento de la experiencia didactica

Eldiseno de la experiencia se fundamento en un enfoque cualitativo descriptivo
(Pérez-Yuste et al., 2012), con el objetivo de explorar cémo el alumnado de la ESPA
podia trabajar el ODS 16 mediante el uso de diversos recursos en linea disponibles
para la elaboracion del producto final.

En primer lugar, el docente desarrolldé una sesion introductoria sobre la
Agenda 2030 y los ODS, en la que se explicaron su origen, relevancia y retos
futuros. Posteriormente, se puso el énfasis en el ODS 16 (Paz, justicia e instituciones
sdlidas), que constituyd el eje central del proyecto. Para ello se utilizaron fuentes de
informacion como el Atlas de los Objetivos de Desarrollo Sostenible, bases de datos
de organismos internacionales, medios digitales y, de manera destacada, el informe
reciente de la ONU (2023), con el fin de conocer datos actualizados, logros y retos
de los ODS.

.
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El proyecto se enmarcé en una situaciéon de aprendizaje titulada “Construyendo
la paz desde el aula de adultos: reflexién y accion sobre el ODS 16”. La duracion fue
de 4 semanas, con un total de 16 sesiones de una hora.

Las actividades fueron definidas previamente por el docente en base a
experiencias anteriores con este tipo de alumnado. Se organizaron dos grupos de
tres personas cada uno y, aunque cada miembro elaboraba su propia actividad,
existié apoyo mutuo entre los participantes. El docente actué como guia del proceso,
mientras que el alumnado asumié un papel activo en su propio aprendizaje.

Se llevaron a cabo un total de 4 actividades:

e Actividad 1. Lluvia de ideas y elaboraciéon de mapas mentales.

o Actividad 2. Estudio de casos geograficos relacionados con la paz y analisis
critico de las fuentes de informacion.

o Actividad 3. Reflexiones personales: redaccién breve sobre la paz.

o Actividad 4. Arte y paz: busqueda de obras creativas.

e Actividad Extra. Mensajes de paz.

2.3. Investigacion y recopilacion de la informacién

Para el desarrollo de las actividades, el alumnado utilizé diversas fuentes de
informacién con el fin de obtener datos verificados y contrastados. En la siguiente tabla

se presentan los principales materiales digitales que fueron utilizados (ver Tabla 1).

2.4. Desarrollo y presentacion del proyecto de aprendizaje colaborativo

A lo largo de cuatro sesiones semanales, el alumnado trabajo las activida-
des educativas relacionadas con el ODS 16. Los resultados de estas tareas se
recopilaron en un producto final: la creacion de un “Padlet Colaborativo”. En este
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Tabla 1. Materiales educativos digitales sobre los ODS utilizados por el alumnado

Recurso

Descripcion

Enlace

Pagina web de los Objetivos Portal oficial de Naciones Unidas

de Desarrollo Sostenible

con informacién general sobre los
ODsS.

https://www.un.org/
sustainabledevelopment/es/
objetivos-de-desarrollo-sostenible/

Materiales de los ODS para
descargar

Recursos graficos y materiales de
comunicacion disponibles para
docentes y estudiantes.

https://www.un.org/
sustainabledevelopment/es/news/
communications-material/

Atlas de los ODS

Publicacion interactiva del Banco
Mundial con datos y analisis
sobre los ODS.

https://datatopics.worldbank.org/
sdgatlas/?lang=es&?cid=ECR_TT_
worldbank_ES_EXT

Indicadores de desarrollo
sostenible de Andalucia

Sistema de indicadores
regionales vinculados a la Agenda
2030.

https://www.juntadeandalucia.es/
institutodeestadisticaycartografia/dega/
sistema-de-indicadores-de-desarrollo-
sostenible-de-andalucia-para-la-
agenda-2030

ODS 16: Paz, justicia e
instituciones solidas

Pagina oficial de Naciones Unidas
dedicada al ODS 16.

https://www.un.org/
sustainabledevelopment/es/peace-justice/

Fuente: Elaboracion propia.

panel digital, los discentes publicaron sus producciones individuales y compartieron

reflexiones con el grupo. Durante todo el proceso, el docente actu6 como guia y

facilitador, especialmente ante las dificultades que presentaba el alumnado en el

ambito de la competencia digital.

2.5. Instrumentos de recoleccion de datos

Los principales instrumentos utilizados por el docente para la recoleccion

de datos durante el desarrollo de la situacién de aprendizaje fueron la observa-

cion directa y el analisis de producciones escritas. No obstante, para los fines del

presente trabajo, los resultados se presentan principalmente a través de la rubrica

aplicada a las producciones finales del alumnado (ver Tabla 2), ya que constituye la

fuente mas sistematica y comparable sobre el aprendizaje alcanzado.
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Tabla 2. Rubrica general de evaluacion de las actividades

Nivel Puntuacién Descripcion general del desempeiio

Nivel 1 0—4 puntos Producciones muy basicas, incompletas o poco relacionadas con el ODS 16.
Ausencia de analisis critico y escasa creatividad.

Nivel 2 5-6 puntos Actividades con relacion basica al tema, aunque con desarrollo limitado.
Analisis superficial y reflexiones poco elaboradas.

Nivel 3 7-8 puntos Producciones claras y bien estructuradas, con un analisis adecuado. Incluyen
reflexion personal y muestran comprension del ODS 16.

Nivel 4 9-10 puntos Actividades completas, creativas y de alta calidad. Presentan analisis critico,
originalidad y fuerte vinculacién con el ODS 16.

Fuente: Elaboracion propia con apoyo de ChatGPT (OpenAl, 2025).

Complementariamente, la observaciéon directa permitio registrar la participa-
cion activa y colaboracion de los estudiantes y las actitudes hacia la paz y la justi-
cia. De este modo, la rubrica proporciona un analisis cuantitativo del desempefio,
mientras que la observaciéon directa aporté datos cualitativos que enriquecieron la

interpretacion de los resultados.

2.6. Analisis de los datos

Los datos recopilados mediante la observacion directa y el analisis de produc-
ciones escritas a lo largo del proyecto se analizaron cualitativamente, con el obje-
tivo de identificar patrones, dificultades o reflexiones significativas. Esta informacion
permitido al docente evaluar de manera critica su propuesta didactica y ajustar los
procesos de ensefianza-aprendizaje en la ESPA. Asimismo, la rubrica de evaluacién
(véase Tabla 2) facilité determinar los niveles de desempeno del alumnado en rela-

cion con los objetivos planteados para cada actividad.

3. RESULTADOS

El Padlet colaborativo se estructur6 en formato de tablero, organizado por

filas correspondientes a cada actividad, mientras que en las columnas se registraron
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las contribuciones de los estudiantes y del profesor. Esta disposicion permitié que el
alumnado interactuara directamente con el panel digital, afadiendo sus aportaciones
en todo momento y visualizando las de sus compaferos.

Para cada actividad, los estudiantes crearon una entrada que incluia

imagenes, enlaces web y un breve comentario escrito.

3.1. Resultados de la actividad 1: creacion de mapas mentales sobre

la paz

Mediante la elaboracion de mapas mentales, los estudiantes organizaron sus
propias ideas a partir del nodo central “ODS 16: paz, justicia e instituciones sdlidas”.
En los mapas mentales se incluyeron conceptos como paz, paz a nivel personal,
justicia, figuras o movimientos influyentes que han contribuido a la paz, conflictos
en el mundo, acciones por la paz, entre otros, como se muestra en el ejemplo de la
Figura 1.

Esta actividad permitioé a los estudiantes comprender la amplitud del concepto
de paz y justicia, asi como su relevancia para el desarrollo sostenible en todas sus
dimensiones (ambiental, social, econdémica). Los mapas mentales también favorecieron
la estructuracion de ideas, la reflexion critica y la visualizacion de relaciones entre los

distintos elementos del Objetivo de Desarrollo Sostenible 16 y sus metas.

3.2. Resultados de la actividad 2: estudio de casos sobre conflictos en

el mundo

La actividad de estudio de casos permitio al alumnado centrarse en conflictos
contemporaneos, como la guerra entre Rusia y Ucrania o las tensiones entre

Israel, Gaza y Libano, asi como en la importancia de la educacion para la paz. Los
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Figura 1. Ejemplo de mapa mental elaborado por una alumna
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PROTESTAS PACII 3
EDUCACION PARA LA PAZ [ ESCUELAS,
PROGRAMAS EDUCATIVOS]

CONCEPTO DE PAZ

RELACION DE ARMONIA ENTRE LAS PERSONAS, SIN ||
ENFRENTAMIENTOS NI CONFLICTOS.
A NIVEL PERSONAL, LA PAZ PARA MI ES B
TRANQUILIDAD. ¢ i
LA PAZ A NIVEL SOCIAL, ES VIVIR EN UN MUNDOSIN |
|5

- NELSON MANDELA Y DALAI LAMA.

=

Fuente: Imagen recuperada del Padlet Colaborativo.

estudiantes debieron seleccionar y consultar diversas fuentes de informacion fiables
(Tabla 3), principalmente medios de comunicacion nacionales o internacionales.

Posteriormente, realizaron una lectura critica y elaboraron una breve descripcién
del contenido de cada caso.

Tabla 3. Noticias seleccionadas y compartidas por el alumnado

N° Titulo de la noticia Medio / Fuente Tematica

1 Conflicto Sahel Ayuda en Accion Conflictos en Africa

Educar para la paz en tiempos de guerra InfolLibre Educacion y cultura de paz

Israel inicia una invasion terrestre en BBC Mundo Conflictos en Oriente Medio
el sur de Libano contra objetivos de

Hezbola

Conflito da Ucrania g1.globo.com Conflicto Rusia—Ucrania

Conflicto de Ucrania Rusia El Mundo Conflicto Rusia—Ucrania

Aumentan a mas de 40.000 los muertos  Europa Press
en Gaza por la ofensiva israeli

Fuente: Elaboracion propia.

Conflictos en Gaza
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Esta actividad facilito la identificacion y analisis de conflictos actuales, permi-
tiendo establecer conexiones entre dichos conflictos y los conceptos de paz y justi-
cia. Asimismo, se promovieron habilidades de busqueda, seleccién de informacion

y sintesis critica, reforzando la comprension del ODS 16.

3.3. Resultados de la actividad 3: breves reflexiones sobre la paz en el

ambito personal o global

A través de la creacion de una reflexiébn personal centrada en la paz y la
justicia, el alumnado abordé6 el tema desde dos perspectivas: una mas cercana y
personal, relacionada con su entorno inmediato, y otra de reflexidbn sobre conflictos
geopoliticos contemporaneos.

Esta actividad favorecio el desarrollo de habilidades criticas, tanto en la
investigacion sobre los temas tratados como en la mejora de la expresion escrita. Esta
tarea permitio a los estudiantes relacionar conceptos globales como paz y justicia con

experiencias y percepciones personales, como ejemplo un estudiante escribio:

“En mi entorno veo muchos conflictos en base a que no comparten los
mismos intereses o los mismos pensamientos por diferentes temas o
situaciones. También veo conflictos fisicos por la mentalidad dafina de
la gente que no tiene educacion y la falta de comunicacion en peleas o
discusiones. En mi casa ser una mejor persona cultural, como por ejemplo
mejorar mi educacion, sobrellevar mi impulsividad, tratar a la gente con
igualdad sin faltarse el respeto y varias cosas mas sencillas. Por mi parte
puedo mejorar el dia a dia en la estancia familiar aportando en casa,
teniendo charlas con mis padres sobre temas que me preocupan o me
afectan, ser mas comprensivo y con mis amistades ser una ayuda para
sus problemas o darles consejos de valor. Para promover la paz hace
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falta ser mas comprensivo con la gente, tener empatia con los demas
y llegar a un punto medio si hay opiniones diferentes. Puedo inspirar a
la gente hablando con ellos y ayudando con sus preocupaciones en el
dia a dia.”

(Reflexion de un alumno, Actividad 3)

3.4. Resultados de la actividad 4: relacion entre arte y paz

La actividad 4 tuvo un efecto positivo en la dindamica del aula. Los estudiantes
buscaron y seleccionaron imagenes online relacionadas con el tema, que poste-
riormente debian comentar entre ellos, transmitiendo distintos mensajes de paz a
traves del arte.

Esta actividad permitié al alumnado no solo explorar formas creativas de
expresar temas complejos relacionados con la paz, sino también observar la funcion
critica del arte respecto al uso de armas, la violencia en diferentes contextos, la
denuncia de los conflictos armados actuales y los mensajes por la paz, entre otros
(Figura 2).

3.5. Resultados de la actividad extra: mensajes inspiradores

En esta actividad, el alumnado compartié entradas con mensajes que
promueven la paz en el mundo. Los contenidos incluyeron desde referencias al
“Dia Internacional de la Paz” y mensajes de instituciones gubernamentales como la
ONU, hasta citas motivadoras de personas destacadas en la promocion de la paz,

como Martin Luther King, Gandhi o Nelson Mandela.
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Figura 2. Ejemplos de obras compartidas en la seccion “Arte y Paz”

Actividad 4. Arte y paz. Obras creativas.

# Ulises Najarro Martin : # Ulises Najarro Martin

Arte y paz

l b 2
En esta seccion iremos
compartiendo imagenes libres
donde se asocie arte y paz en
diferentes contextos. También
cabe la posibilidad de realizar

alguna imagen propia a través de
software informético.

& rebecafersem2008

julian luna
——— éSabias que muchas obras
B W i g ~ artisticas han sido creadas con el

% S T, 1_._‘ 4 - 3 propésito de fomentar la paz?
- < 2 i

Paioms
el Pax

Ry 4

La actividad puso de manifiesto la relevancia de los mensajes y de las
acciones de individuos en pro de la paz, la justicia y la convivencia, mostrando como
estas contribuciones pueden inspirar y concienciar ante los retos contemporaneos
(Figura 3).

4. DISCUSION Y CONCLUSIONES

Los resultados obtenidos indican que la integracién del Objetivo de Desa-
rrollo Sostenible 16 (Paz, justicia e instituciones sdlidas) en la ESPA, a través de

esta experiencia docente, contribuye favorablemente al logro de este objetivo en
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Figura 3. Ejemplo de contribuciones en la seccion “Mensajes por la Paz”

§ Ulises Najarro Martin H # Ulises Najarro Martin ! Q marinagarciiaa07 : g rebecafersem2008
21 septiembre. Dia Gandhi Arte convivir en paz
internacional de la Paz.

Las personas | “ g D& o
refugiadas necesitan ey (()}\:\"/]\‘(]: ) p

o : o : PAZ (™ . S

\,
210€ sepriEmBRE DE 2024 b NO HAY CAMINO

DIA INTERNACIONAL g
DELAPAZ 7.,

PARA LA PAZ,
LA PAZES EL CAMINO,

pondoro

v}

- = # Ulises Najarro Martin 160 H
Seccién donde vamos a compartir ~Publicado por ACNUR, la agencia

mensajes de personas influyentes de la ONU para los refugiados.

que han promovido la paz a lo 2024.

largo de la historia.

Qo

& rebecafersem2008 H H H @ marinagarciiaa07

Ralph Waldo Emerson

“Nunca existié Hoa Binh
una huena ucrra

a2 Amani

(i 25 Kapayapaan

PROGRESO DE LA HUMANIDAD.

e Dor- X
Fuente: Imagen recuperada del Padlet Colaborativo.

esta etapa educativa. La evaluacién de las actividades evidencié un progreso
entre los niveles medio y alto (Nivel 2, 5-6 puntos; Nivel 3, 7-8 puntos; Nivel 4,
8-10 puntos).

Explorar nuevas experiencias didacticas resulta fundamental para mejorar
los procesos de ensefianza-aprendizaje, especialmente con un enfoque en los ODS
(Najarro-Martin y Maroto-Martos, 2024a; 2024b). En consonancia con Martin-Arroyo
y Ballesteros-Alarcén (2024), los trabajos elaborados y presentados por el alumnado
ayudan a fomentar una ciudadania critica y participativa, actitudes alineadas con la
consecucion de los ODS.

Retomando el objetivo general y considerando los resultados obtenidos, asi

como las posibles dificultades, se constata la necesidad de incorporar los ODS
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en la etapa de adultos. La experiencia didactica sobre la paz demostré que esta
integracion favorece el desarrollo de la capacidad critica de los estudiantes en
materia de desarrollo sostenible y los acerca a los retos globales establecidos en
la Agenda 2030. Del mismo modo, el uso de Padlet como herramienta didactica
favorecié la participacidn y la creacién de un producto final compartido. Estos
hallazgos se alinean con lo sefialado por Rodriguez-Lopez et al. (2025), quienes
concluyen que Padlet es percibido por el alumnado como un recurso util y adaptable,
contribuyendo al desarrollo de habilidades practicas.

En relacion con los tres primeros objetivos especificos, la metodologia de
aprendizaje activo se mostré efectiva para integrar los ODS en el aula y para ini-
ciar al alumnado en el conocimiento del ODS 16 y de la Agenda 2030. Ademas,
esta contribuy6 al desarrollo de competencias sociales y civicas (Najarro-Martin
y Maroto-Martos, 2019) y al fomento de competencias geoespaciales (Martinez-
Hernandez, 2025), amplié la perspectiva geografica del alumnado y fomentd su
conciencia sobre la importancia de la paz y la justicia ante los desafios globa-
les, ensefiando a construir el mundo en el que desean vivir (Granados-Sanchez y
Medir-Huerta, 2021). Experiencias similares, como la de Castellano-Sanz (2023) y
la de Najarro-Martin (2025), evidencian que trabajar los ODS en el aula de adultos
ayuda al alumnado a entender los fendmenos globales. Asimismo, Guerra-Salcedo
et al. (2018) destacan que aplicar enfoques innovadores, donde el estudiante
es el protagonista, contribuye al manejo sostenible del medio ambiente. En esta
linea, Ortega-Carrillo (2025) sostiene que es necesario fomentar metodologias de
construccion social del conocimiento critico mediante proyectos de aprendizaje
flexibles por descubrimiento. Este planteamiento se vincula con los resultados
de la presente experiencia, ya que permitié al alumnado adulto construir reflexio-
nes propias.
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Respecto al cuarto objetivo, que pretende aportar una experiencia didactica
a la comunidad docente nacional e internacional sobre el ODS 16, los resultados
sugieren que esta propuesta puede extrapolarse a otros niveles educativos,
adaptandola al alumnado y al contexto de los centros. Este proyecto de aprendizaje
constructivo ofrece un enfoque practico y efectivo para integrar el ODS 16 (Paz,
Justicia e instituciones solidas) y contribuye a llenar un vacio en la literatura existente
sobre la educaciéon de adultos en relacion con este objetivo. Como defienden Leal
Filho et al. (2023, p.23), “es necesario adoptar medidas urgentes para que los ODS
ocupen un lugar mas central en las practicas docentes”.

En cuanto a las limitaciones, seria interesante explorar en futuros estudios el
compromiso de los estudiantes y del profesorado con la sostenibilidad a través de
entrevistas, asi como evaluar como el trabajo interdisciplinar con otras materias podria
incrementar la capacidad critica de los discentes. Esta visidon podria enriquecer los
procesos de ensefianza-aprendizaje, aportando un enfoque mas holistico aplicado
a los desafios globales.

En conclusién, los resultados de esta experiencia didactica enmarcada en el
ODS 16, considerando la diversidad de perfiles y edades del alumnado, indican que
el proyecto representa una aportacion valiosa tanto a nivel te6rico como practico.
No se trata de una propuesta cerrada, sino abierta y flexible para adaptarse a cada
contexto educativo. La incorporacion de los ODS enriquece las practicas docentes
y promueve un enfoque integral del desarrollo sostenible, incentivando ademas el
interés del alumnado. La relevancia de esta aportacion radica en la necesidad de
experiencias basadas en metodologias activas en la educacion de adultos, a menudo
olvidada, y se alinea con las recomendaciones del VIl Informe CONFITEA (UNESCO,
2022), que establece un nuevo marco de accion para mejorar el aprendizaje en este

nivel educativo durante los proximos 12 afos.
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