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Los restos humanos recuperados dentro
de un sarcofago infantil en el yacimiento
de “Cendrera” (Sotopalacios, Burgos)

Human remains recovered from a children’s sarcophagus at the ‘Cendrera’
archaelogical site (Sotopalacios, Burgos)
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RESUMEN

El trabajo que se presenta analiza los restos humanos
de ocho individuos (seis de ellos inmaduros), que fue-
ron depositados en el interior de un pequefio sarco-
fago hallado de manera casual en la Merindad de Rio
Ubierna (Burgos). A través del estudio antropoldgico
de los restos 6seos, junto con una revision de la litera-
tura publicada en busca de hallazgos similares, hemos
puesto de manifiesto que se trata de una inhumacion
singular que carece de paralelismos en el registro
peninsular. El sarcéfago, dado su reducido tamafio, fue
construido con el fin de albergar a individuos inmadu-
ros, lo que supone, con independencia de su aspecto
tosco y sin decoracién, una importante inversién por
parte de sus familiares para costearse este tipo de
tumba. Es por ello que el hallazgo descrito, a pesar de
su simplicidad, puede interpretarse como el reflejo de
un nucleo familiar alejado de las grandes urbes, pero
con una posicion acomodada al dispensar a varios
menores, incluyendo tres perinatales, un tratamiento
funerario especial y de alto coste, al que sin lugar a
duda no podrian haber hecho frente todas las familias
de la Antigliedad tardia.
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subadultos, meseta norte de la peninsula ibérica.
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ABSTRACT

This study analyses the human remains of eight
individuals (six of whom were immature) that were
deposited inside a small sarcophagus found by
chance in Merindad de Rio Ubierna (Burgos, Spain).
Through an anthropological analysis of the skeletal
remains, combined with a review of the published
literature on similar burials, we have showed that
the inhumation under consideration is unique in
the archaeological record of the Iberian Peninsula.
Given its small size, the sarcophagus was built to
house immature individuals, which, regardless of its
rough and undecorated appearance, represents a
significant investment on the part of their relatives
to pay for this type of tomb. Therefore, this discov-
ery can beinterpreted as reflecting a family unit that
lived far from large urban centers but possessed a
wealthy socioeconomic status. This is evidenced by
their capacity to provide multiple non-adult individ-
uals, including three perinatal children, with special
and costly funerary treatment. This practice would
have been beyond the reach of many Late Antique
families.

Keywords: funerary practices, secondary burials,
late antiquity, non-adults and perinatal individuals,
northern plateau of the Iberian Peninsula.
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1. INTRODUCCION

El sarcéfago que presentamos en este arti-
culo fue encontrado de manera fortuita en
el término de Sotopalacios (Merindad de Rio
Ubierna, Burgos) tras un proceso de limpieza
y acondicionamiento llevado a cabo en el afio
2017 en el camino que discurre hacia el antiguo
molino de dicha localidad (Figura 1).

El lugar donde fue recuperado es conocido
en la bibliografia tradicional burgalesa desde
mediados del siglo XX como yacimiento “Cen-
drera”, siendo registrado de manera oficial en
el afio 1999 durante las labores de prospeccion
para la elaboracién del Inventario Arqueolo-
gico de Castillay Leon. Desde entonces ha sido
objeto de numerosas prospecciones en rela-
cion con estudios de evaluacion de impacto
ambiental y normativa urbanistica, identifican-
dose en su superficie vestigios pertenecientes
a varios momentos cronoldgicos como restos
de la Edad del Hierro, el periodo romano vy la

Edad Media, estos Ultimos citados en docu-
mentos del afio 1183 como despoblado “Cen-
tenera” (MARTINEZ-DIEZ, 1987: 54), pasando en
época moderna a ser descrito en el Dicciona-
rio de Madoz (1984) como granja con huerta'y
molino de los monjes Bernardos.

El sarcofago corresponde a una estruc-
tura funeraria rectangular de piedra caliza,
con esquinas redondeadas en su exterior,
de dimensiones reducidas * y sin decoracién
en ninguna de sus cuatro caras (Figura 2). El
receptaculo funerario fue recuperado sin tapa,
estando los restos 6seos que contenia disper-
sosy alterados por fragmentaciény exposicién
a agentes tafondmicos.

Laadscripcion cronocultural de la sepultura
no esté clara, sinembargo, dada la tipologia del
sarcofago, la caracterizacién del yacimiento
“Cendrera” y su cercania a la ermita de Mon-
tes Claros de Ubierna, en donde se ha recu-
perado un nimero importante de sarcofagos

Figura 1. [ocal
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Figura 2. Distintas vistas del sarcéfago una vez vaciado, (A) vista lateral y B) vista superior, junto con

sus medidas internas y externas.

visigodos con dataciones entre los siglos V-VI
(ADES, 2022a), trabajamos con la hipotesis de
una cronologia entre el periodo tardorromano
y el mundo visigodo.

Basta una revision al inventario arqueo-
l6gico de la provincia de Burgos para darnos
cuenta de que a pesar de estar constatada la
presencia de sarcofagos (Figura 3), estos suelen
serde individuos adultos y su estudio se centra
en analizar los relieves con el fin de hacer una
adscripcién cronolégica de los mismos (CAMPI-
LLO, 1995y 1996). Es cierto que dicha tarea no
es facil de realizar ya que, salvo que se encuen-
tren elementos indisolublemente unidos al
mundo visigodo o la época tardorromana, no
es posible dilucidar uno y otro periodo dada
la continuidad de tipos y costumbres de tra-
dicion romana (CABRERA, 2018). Por ello, cual-
quier dato que se pueda aportar para conocer
esta parcela incompleta y oscura de nues-
tro pasado es sumamente valioso (RIBERA |
LACOMBA, SORIANO-SANCHEZ, 1987), siendo
nuestro estudio una pieza mas para contex-
tualizar lo que ocurria en la Merindad de Rio
Ubierna (Burgos) durante estas cronologias a
través de las practicas funerarias y la conside-
racién de los individuos inmaduros en dicha
sociedad.
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Por consiguiente, los objetivos del pre-
sente articulo son examinar los restos huma-
nos desde el punto de vista antropologico
(nimero de individuos representados, edad
de muerte, sexo, posibles rasgos patolégicos
y algunos parametros de complexién fisica),
contextualizary comparar el hallazgo lo mejor
posible dentro del marco regional de la provin-
cia de Burgos y, en definitiva, dar a conocer un
hallazgo novedoso, que a pesar de haber sido
recuperado al margen de su lugar de origen
cuenta con la singularidad de tratarse de un
receptaculo funerario de dimensiones reduci-
das en cuyo interior se encontraron los restos
de varios individuos, principalmente inmadu-
ros, lo que no tiene ningln paralelismo con lo
descrito en la literatura consultada.

2. MATERIAL Y METODOLOGIA

En el presente articulo se han analizado 190
restos ¢seos recuperados en el sarcéfago de
forma dispersa, fragmentados y sin conexién
anatémica, por ello ha sido necesario calcular
el Nimero Minimo de Individuos (NMI) a tra-
vés del elemento 6seo mas repetido teniendo
en cuenta las incompatibilidades anatémicas
derivadas de la lateralidad, del proceso de cre-
cimiento y de maduracién ésea.
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Figura 3. Mapa de la provincia de Burgos con la ubicacién de sarcéfagos. Los puntos negros
corresponden a individuos adultos, los rectdngulos rojos a infantiles y la estrella roja al

hallazgo que aqui se presenta.

lgualmente, se ha calculado el indice de
representacion ésea (BELLO, ANDREWS, 2006)
de forma que el nimero de restos preserva-
dos de una regién anatémica se divide entre
los que deberian estar presentes en un esque-
leto completo, comparando los resultados con
una muestra arqueoldgica sin manipular tras
su enterramiento como Spitalfieds (BELLO,
ANDREWS, 2006) a fin de inferir, en la medida
de lo posible, la naturaleza primaria del ente-
rramiento (KNUSEL, ROBB, 2016).

La edad de los individuos adultos se ha
estimado segln la apariencia de los cuerpos

vertebrales (ALBERT et alii, 2010) debido a la
ausencia de craneo completo y pelvis. Por el
contrario, en los inmaduros se han empleado
varios métodos, como el patrén de erupcion
dental estandar de nuestra especie (ALQHA-
TANI et alii, 2010), las medidas del esqueleto
postcraneal (SCHEUER, BLACK, 2000; PRIMEAU
et alii, 2016), asi como los tiempos de fusion de
la columna vertebral (SCHEUER, BLACK, 2000).
Los resultados obtenidos se han clasificado
siguiendo los criterios de Bogin (1997).

El diagndstico sexual en los individuos
adultos se ha llevado a cabo por criterios
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métricos y formulas discriminantes conforme a
lo expuesto en Rios-Frutos (2002, 2005) y Roble-
do-Acinas et al. (2007) al estar ausentes los
elementos caracteristicos para su diagnostico.
Los individuos inmaduros han sido determina-
dos como alofisos, ya que su estimacién sexual
puede dar lugar a resultados inciertos, al no
estar los caracteres sexuales esqueléticos bien
marcados hasta la pubertad (BRUZEK, 1992).

Para abordar las patologias se han anali-
zado los signos de degeneracién 6sea, poro-
sidad, lesiones traumaticas, alteraciones en
la denticién, asi como marcadores de estrés
ocupacional segun los criterios tradicionales
(ISIDRO, MALGOSA, 2003). Igualmente, se ha
realizado un analisis tafonémico observando
a nivel macroscopico cualquier tipo de altera-
cion de las superficies Oseas, tales como pre-
sencia de concrecién, fisuras y cambios en la
coloracion (POKINES et alii, 2021).

3. RESULTADOS

3.1. ESTIMACION DEL SEXO Y EDAD

La Tabla 1 recoge un resumen de los restos
6seos analizados y el NMI estimado, de forma

que se ha determinado que en el sarcéfago fue-
ron depositados al menos ocho individuos, dos
adultos y seisinmaduros (Figuras 4,5,6y 7).

Los adultos se encuentran representados
por tres fragmentos femorales, dos de ellos
con la misma lateralidad (Figura 4). Los cuer-
pos vertebrales recuperados no presentan
indicios de estriacion derivados del proceso
de fusion, ni degeneracion en los bordes, por
lo que al menos uno de los individuos asigna-
dos como NMI fue un adulto entre 25y 40 afios.

Los resultados de la estimacién sexual
(Tabla 2) indican valores compatibles con el
sexo masculino, aunque no es posible estable-
cer siambos fueron varones al no poder deter-
minar el sexo en ninguno de los elementos
utilizados para calcular el NMI.

En cuanto a los inmaduros, el elemento
6seo mas repetido es la porcién petrosa del
hueso temporal del craneo, lo que combinado
con el postcraneal ha permitido establecer un
minimo de seis individuos: tres perinatales,
dos infantiles y un juvenil. El individuo juvenil
es el que cuenta con menor representacion
(Tabla 1y Figura 5), siendo su edad estimada

Tabla 1. Resumen de los restos analizados en funcion de la edad y el NMI.

EDAD NMI

RESTOS OSEOS

Adulto 2

diafisis indeterminadas.

16 frags. craneales; Frag. derecho cavidad glenoidea; 4 frags. escapulares; Extremo
costal de clavicula derecha; 5 frags. de costilla; Frag. de axis; 10 vértebras; Epifisis
proximal himero izquierdo; Mitad distal himero derecho; Mitad proximal ulna
derecha; Epifisis distal de ulna; Mitad proximal ulna izquierda; Mitad proximal radio;
2 diéfisis de radio; Parte proximal fémur derecho; Frag. diéfisis fémur izquierdo; Mitad
proximal fémur izquierdo; Epifisis distal tibia derecha; Frag. proximal tibia izquierda;
Diéfisis tibia izquierda; 2 metatarsos; Frag. metatarso; Frag. de hallux; Varios frags.

Juvenil 1

Petroso derecho; Maxilar; Isquion derecho.

Infantil 2

Frags. craneales; 2 maxilares; 2 mandibulas; Clavicula derecha; Frag. clavicula
derecha; Frag. escépula derecha; Frag. escapula izquierda; Frag. de axis; Atlas; 9
vértebras fusionadas; 20 arcos vertebrales; 3 cuerpos vertebrales; 2 vértebras sacras;
2 humeros derechos; 2 himeros izquierdos; 2 radios derechos; 2 radios izquierdos; 2
ulnas derechas; 2 ulnas izquierdas; llion derecho; 2 ilion izquierdos; Pubis izquierdo;
Isquion derecho; 2 fémures derechos; 2 fémures izquierdos; 2 tibias derechas; 2
tibias izquierdas (una completa); 2 frags. fibula derecha; 2 frags. fibula izquierda; 10
falanges; 10 metacarpos; 4 metatarsos.

Perinatal 3

27 Frag. craneales; 1 temporal; 5 petrosos; Hemimandibula; 2 frags. escépula; 11
costillas; 3 himeros parciales; 1 radio; 3 ulnas parciales; 2 fémures; 1 tibia.
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Figura 4. Restos sin individualizar correspondientes a los dos individuos adultos depositados en el
sarcéfago.

Tabla 2. Flementos dseos adultos en los que se ha podido estimar el sexo.

ELEMENTO OSEO LATERALIDAD MEDIDAS ESTIMACION REFERENCIA
C-17 Cavidad Derecho Longitud 37,00 Masculino Rios-Frutos
glenoidea (2002, 2005)
Anchura 27,00
C-20 Clavicula Derecho Longitud 30,5 Masculino Rios-Frutos
(2002, 2005)
Anchura 23,00
C-39 Cabeza Izquierdo Didmetro 44,00 Masculino Rios-Frutos
himero (2002, 2005)
C-38 Ep. distal Derecho Anchura 59,00 Masculino Rios-Frutos
himero (2002, 2005)
C-43 Cabeza radio Derecho Didmetro 21,00 Masculino Robledo-Acinas
etal., 2007
C-32 Ep. proximal Izquierdo Anchura 75,60 Masculino Rios-Frutos
tibia (2002, 2005)
6 AyTM 33,2026 - €9725-1.S.S.N.: 1134-3184
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Figura 5. Restos sin individualizar correspondientes al individuo juvenil.

seglin las dimensiones de los senos maxilares
(SCHEUER, BLACK, 2000) entre 8-12 afios.

Por el contrario, los dos individuos infanti-
les conservan partes de casi todo el esqueleto
(Figura 6) siendo su edad calculada segun el
patron de erupcion dental (ALQHATANI et alii,
2010). La presencia del primer molar perma-
nente dentro del alvéolo de maxilares y man-
dibulas en estados diferentes de desarrollo ha
permitido estimar una edad de 3,5 afios para el
primer individuo y de 5 afios para el segundo.
Edades similares se derivan de los tiempos
de fusion de la columna vertebral (SCHEUER,

BLACK, 2000) y las medidas del esqueleto
postcraneal (Tabla 3).

Por Ultimo, los tres individuos perinatales
(Figura 7) se han identificado por cinco huesos
petrosos y varios restos postcraneales cuyas
medidas arrojan una edad gestacional entre
36y 40 semanas (Tabla 4).

3.2. Estimacion de la estatura

La talla Unicamente se ha podido calcular
en tres de los cuatro fémures asociados a los
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Figura 6. A) Restos correspondientes al individuo infantil de mayor edad. B) Restos
correspondientes al individuo infantil de menor edad.

Tabla 3. £stimacion de la edad en algunos de los restos infantiles, a través de las férmulas contenidas en
PRIMEAU, et alii, 2016.

ELEMENTO OSEO LONGITUD FORMULA EDAD
C-86. Clavicula derecha 6,70 (Long x2,158)-11,606 2,85
C-126.HUmero derecho 15,80 (Long x 0,785)-6,863 5,54

C-132. Radio derecho 8,90 (Long x1,078)-7,053 2,54
C-133. Radio izquierdo 8,91 (Long x1,078)-7,053 2,55
C-134. Radio derecho 10,90 (Long x1,078)-7,053 4,69
C-135. Radio izquierdo 10,85 (Long x1,078)-7,053 4,64

C-138. Ulna derecha 12,00 (Longx0,992)-7,472 4,43
C-153. Fémur derecho 15,90 (Long x 0,545)-6,125 2,54
C-154. Fémur izquierdo 20,80 (Long x 0,545)-6,125 521
C-156. Fémur izquierdo 16,00 (Long x 0,545)-6,125 2,59
C-160. Tibia izquierda 16,40 (Long x 0,663)-5,674 5,19

8 AYTM 33,2026 - €9725 - 1.S.S.N.: 1134-3184



0S dentro de un sarc

ofago infantil en el yacimiento de “Ce

1drera” (Sotopalacios, Burgos)

Figura 7. Restos sin individualizar correspondientes a los tres individuos perinatales
depositados en el sarcéfago.

Tabla 4. £stimacion de la edad en parte de los restos perinatales a través de las tablas contenidas en

Scheuer, Black, 2000.

ELEMENTO OSEO LONGITUD ANCHURA EDAD
C-62 Temporal izquierdo 26 27 32-34 semanas
C-68 Petroso derecho 27 13 32 semanas

C-69 Petroso izquierdo 31 15 34-36 semanas
C-72 Petroso izquierdo 31 15 34-36 semanas
C-72b Petroso derecho 29 14 32-34 semanas
C-80 Hemimandibula derecha 29 9.5 36 semanas
C-128 Humero 70 40 semanas
C-130, C-131 Himero 71 40 semanas
C-136 Radio derecho 52 38 semanas
C-144 Ulnaizquierda 58 40 semanas
C-157 Fémur izquierdo 60 34-36 semanas
C-163 Tibia indeterminada 62 38-40 semanas
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individuos infantiles. Los resultados arrojan
una estatura media de 84,2 cm para el indi-
viduo de 3 afios y 99,5 cm para el de 5 afios.
Estas estimaciones encajan con las medidas
interiores del sarcofago y, aunque se encuen-
tran por debajo de los valores de la coleccién
de Denver, son similares a los observados en
poblaciones de época romana y merovingia
(Figura 8).

Del individuo juvenil no hay restos sufi-
cientes para hacer una estimacién directa,
no obstante, a efectos de compararlo con las
medidas del sarcéfago la talla promedio actual
de individuos entre 8 a 12 afios oscila entre 130
y 150 cm (SOBRADILLO et alii, 2004), por consi-
guiente, valores que exceden las dimensiones
internas del receptaculo y que evidencian su
traslado postmortem y de manera parcial.

160
140
120
100
80
60
40
20

1 2 3 4

Denver

3

== « Roma/Merovingio

6 7 8 9 10

Cendrera

Figura 8. Talla estimada en los dos individuos infantiles, comparada con la poblacién de Denver
(linea azul) y de época romana/merovingia (linea roja).

3.3. Patologias

Por lo que respecta a las patologias, los
restos inmaduros analizados no presentan
indicadores de estrés, ni signos evidentes de
enfermedad, mientras que, en los adultos,
son resefiables ligeras anomalias en vertebras
y costillas. Asi, una de las vértebras toracicas
presenta un incipiente nédulo de Schmorl,
pero sin eburnacién ni osteofitos que indi-
quen degeneracion (Figura 9-A) El origen de
esta alteracién obedece a una mayor debili-
dad estructural de las trabéculas por contacto
entre el nlcleo pulposo vy el disco interverte-
bral (JIMENEZ-BROBEIL et alii, 2010), siendo
interpretado como indicador de actividad por
sobrecarga mecanica repetida sobre el raquis
(SUBY, 2014). Una de las cervicales (Figura 9-B)
muestra porosidad con ligera labiacion en el

10

borde de la carilla inferior izquierda. Si bien
su etiologia no es segura, al ser un indicador
aislado puede considerarse una artropatia
degenerativa secundaria comun en aquellas
articulaciones que soportan mas peso cor-
poral y por ello normalmente mas frecuente
en varones (SOFAER, 2000). Las costillas
(Figura 9-C) muestran regiones erosionadas
con hueso espiculado y pequefias oquedades
en la zona intercostal, compatibles con algin
proceso infeccioso, como las observadas por
Matos y Santos, (2006) tras una enfermedad
pulmonar.

Por otro lado, la clavicula adulta presenta
un marcador ocupacional en la zona de inser-
cion del ligamento costoclavicular (Figura 9-D).
La funcién de este ligamento es limitar la
amplitud de elevacion de la clavicula por lo

AyTM 33,2026 - €9725-1.S.S.N.: 1134-3184
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Figura 9. A) Vértebra adulta con nédulo de Schmorl. B) Porosidad en la carilla inferior izquierda de cervical
adulta. C) Porosidad en tres costillas adultas. D) Fosa romboidea en fragmento clavicular adulto. E) Vértebras
cervicales con foramen transverso unilateral en el adulto y bilateral en el infantil.

que, cuando dichos esfuerzos son intensos y
repetitivos, el hueso reacciona produciendo
una hipertrofia (HAWKEY, MERBS, 1995). Es
habitual en varonesy podria tener relacién con
el desempefio de labores agricolas (GALERA,
GARRALDA, 1993). En nuestro caso no pode-
mos afirmar tal extremo, pero las dimensiones
del fragmento indican un varon.

Por Ultimo, una de las cervicales adulta y
otra del individuo infantil de mayor edad pre-
sentan foramen transverso doble (Figura 9-E),
se trata de una variante normal (BREWIN et
alii, 2009) caracterizada por la presencia de un
segundo foramen, posterior al principal y de
menor didmetro (KAYA et alii, 2011), debido a
variaciones en el curso y desarrollo de la arte-
ria vertebral (DAS et alii, 2005).

3.4. indice de representacion 6sea y
alteraciones postdeposicionales

La representacion de partes esqueléticas
(Figura 10) presenta un perfil que en el caso
de los individuos adultos y el juvenil se aleja de
las proporciones de la muestra de referencia,
por lo que originariamente no fueron deposi-
tados en el sarcéfago, afirmaciéon que es plau-
sible teniendo en cuenta las dimensiones del
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receptaculo funerario (ver Figura 3) y la estatura
media en esos rangos de edad. Por el contrario,
el patron de representacion esquelética de los
infantiles es similar al Spitalfields, encajando
con una posible inhumacién primaria. A pesar
de ello, el perfil por debajo del ideal indica
alglin tipo de sesgo, ya sea por agentes huma-
nos y/o ambientales (KNUSEL, ROBB, 2016).

El caso de los individuos perinatales es
similar a los adultos y el juvenil supone una
interpretacion problematica debido a que, por
SU menor resistencia, se preservan menos que
los restos adultos (BELLO, ANDREWS, 2006) y
muchas veces son objeto de un tratamiento
funerario distinto (DE MIGUEL, 2010). Aun as,
la presencia de determinados huesos frente a
la baja representacién de otros no es indicador
suficiente para hablar de enterramiento secun-
dario al no ser siempre el reflejo de un compor-
tamiento social/cultural, sino que es necesario
interpretarlosresultados considerando los pro-
cesos tafonémicos (BELLO, ANDREWS, 2006). A
este respecto, los mismos autores sostienen
que en un enterramiento primario suelen estar
bien representados los huesos mas robustos,
mientras que los huesos planos suelen encon-
trarse ausentes porque su menor densidad
mineral los predispone a mayor destruccion en
condiciones ambientales complejas (WILLEY
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Figura 10. Resultado del indice de representacion 6sea comparando nuestra muestra con
enterramientos sin apenas alteraciones postdeposicionales.

et alii, 1997), e igualmente se ven mas afecta-
dos en caso de manipulacion humana, reubi-
cando vy seleccionando determinadas partes
esqueléticas (MASSET, 2000).

En nuestro caso es evidente la actividad
antrépica para incluir en un sarcéfago redu-
cido los restos de los individuos adultos v el
juvenil, pero también los factores tafonomi-
cos, ya que los huesos se encontraron altera-
dos y fragmentados. Una inhumacién de este
tipo supone depositar el cadaver sin un relleno
intencionado de tierra que los pueda contener

y permita su conexién relativa tras la descom-
posicién, de forma que al producirse la col-
matacién y verse afectado por movimientos
externos, haya sido relativamente facil su dis-
persién. El analisis tafondmico respalda esta
hipotesis ya que las superficies dseas estan
alteradas por la accién de raices, mostrando
surcos y lineas dendriticas (Figura 11-A), hay
costra calcarea en muchos de ellos provocada
porladisoluciondelapiedracaliza (Figura 11-B)
y algunas de las partes presentan una colora-
cion blanquecina por exposicion diferencial a
la luz solar (Figura 11-C). Todos estos factores

Figura 11. Evidencia de las alteraciones postdeposicionales sufridas por algunos de los restos recuperados.
A) Alteracion por raices. B) Concrecién 6sea. C) Cambios de coloracion por exposicion.
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influyen en el deterioro y destruccién del con-
texto analizado, hasta el punto de que, como
demostro el estudio experimental de Knisel
y Robb (2016), las condiciones externas y la
accién antropica alteran el enterramiento de
forma réapida, pudiendo llegar a suponer con
el paso de los afios la pérdida de algunos o
incluso la totalidad de los restos esqueléticos.

4. DISCUSION

Los lugares de enterramiento forman parte
tanto de la identidad como de la organiza-
cion social y cultural de un poblamiento y del
territorio que ocupan, de manera que a través
de la eleccion intencional de un determinado
espacio (TEJERIZO, 2011) se configuran como
hitos de referencia para esa comunidad esta-
bleciendo un vinculo con los ancestros alli
enterrados (MARTIN-VISO, 2016). Sin embargo,
esta relacién no siempre se puede definir e
interpretar con claridad, especialmente en el
transito de finales del s. lll, entre la caida del
Imperio romano y el inicio de la Edad Media,
cuando las diferentes migraciones de pueblos
germanicos debieron coincidir con poblacio-
nes autoctonas que mantuvieron practicas y
costumbres de la época romana (PALOL, 1970).

El estudio del mundo funerario de estas
cronologias se ha centrado principalmente en
analizar las grandes necrépolis tardorroma-
nas y visigodas (PALOL, 1967), sin embargo,
los enterramientos aislados no han recibido la
misma atencién y menos aun cuando se trata
de inhumaciones infantiles (GOMEZ-OSUNA et
alii, 2018), de forma que, al menos en la provin-
cia de Burgos, no hemos encontrado un ente-
rramiento similar al descrito. Tras rastrear el
inventario arqueoldgicoy los catalogos de nor-
mativas urbanisticas provinciales, hemos loca-
lizado un total de doce alusiones a sarcofagos
infantiles fruto de las prospecciones arqueo-
l6gicas (Figura 3), aunque en ningln caso se
haya llegado a realizar un estudio en profun-
didad, por lo que no hay detalles de su conte-
nidoy teniendo en cuenta que en la actualidad
muchas de esas referencias se encuentran
perdidas.
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4.1. El tipo de enterramiento durante
la Antigiiedad tardia: el contenedor

En el contexto histérico en el que podemos
circunscribir el hallazgo se produjo un cambio
del ritual funerario, dejando apartada la prac-
tica de la cremacién en favor de la inhumacioén
de los individuos (SANCHEZ, 2001). Los tipos de
enterramientos documentados son de gran
diversidad (VAQUERIZO, 2001) al ser los falle-
cidos depositados en anforas, ataldes, cistas
o sarcéfagos. Debido a este complejo pano-
rama, y teniendo en cuenta que la utilizacion
de los sarcofagos abarca una cronologia muy
extensa, desde el s. Ill hasta el final de la Edad
Media (ABASOLO-ALVAREZ, PEREZ RODRIGUEZ,
1995), diversos autores como Cerillo (1989) o
Vigil-Escalera (2013) han intentado establecer
una secuencia de tipologias de acuerdo con el
coste econdmico del enterramiento, dentro de
las cuales el sarcofago es el que conlleva mayor
inversién, no solo en cuanto a la disponibilidad,
extraccién y transporte del material, sino tam-
bién por la necesidad de mano de obra. Las
categorias inferiores corresponden al ataud, la
tégula, lafosa simpley por Ultimo el anfora, con-
tenedor tipo de muchos de los enterramientos
infantilesde latardoantigliedad. Porel contrario,
la frecuencia de aparicion de cada uno de ellos
seinvierte, de manera que los sarcéfagos repre-
sentan el menor porcentaje frente a las fosas y
cistas (1,7%, 22%y 15% respectivamente). Estas
Ultimas aparecen como las férmulas funerarias
mas habituales en este periodo (CERILLO, 1989;
FUENTES, 1989; JAQUE et alii, 1993).

Tampoco hay que olvidar que los sarcofa-
gos presentan distintas variantes segln la zona
geograficay la materia prima para su construc-
cion (RIPOLL, 2007). Por ello, en la Bética y la
Tarraconense son mas comunes los sarcéfagos
de plomo al tener yacimientos plumiferos de
explotaciéon romana cerca (LOPEZ, GESTOSO,
2009). La piedra caliza de nuestro hallazgo
podria provenir de las inmediaciones al existir
una cantera préxima, aunque su explotacion a
gran escala sea reciente en el tiempo.

Ademas, los sarcofagos pueden encon-
trarse ornamentados o lisos (RIPOLL, 1996),
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centrandose gran parte de las publicaciones
en analizar la iconografia labrada en sus caras.
Son muchos, sin embargo, los que carecen de
decoracién, por lo que el aspecto tosco que
presenta nuestro hallazgo se encuentra en
consonancia con otros paralelos excavados en
territorio nacional (FERNANDEZ-CALVO, 2000;
GARCES, ROMERO, 2004), siendo dentro de la
provincia de Burgos, y seglin descripciones del
inventario arqueoldgico provincial, similar a los
de Bafios de Valdearados, Villayerno, Morqui-
llas y Palazuelos de la Sierra.

Para Ripoll (1996) esta ornamentacion
depende de la romanizacién del territorio, de
forma que a mayor influencia romana el tra-
tamiento parece ser mas cuidado, siendo su
aspecto mas burdo en zonas de ocupacion
visigoda. Frente a esta hipotesis, otros autores
como Benitez de Lugo y Alvarez-Garcia (2004)
relacionan la aparicion de sarcéfagos menos
trabajados con zonas rurales, donde las condi-
ciones serian mas humildes y en consecuencia
mas dificil acceder a sepulturas elaboradas. En
cualquier caso, un sarcofago siempre se puede
considerar como una inhumacién especial ya
que, a pesar de su simplicidad, denota, por
su alto coste, algin tipo de posicion econo-
mica y/o familiar acomodado (CABRERA, DE
PABLOS, 2005; ALVAREZ-GARCIA et alii, 2007,
DIEGUEZ, 2015).

Todas estas circunstancias podrian per-
fectamente unirse en el caso de “Cendrera”,
tanto por la falta de ornamentacién, como por
su proximidad a la ermita visigoda de Montes
Claros (ADES, 2022b) y su posible vinculacion a
un nucleo poblacional de reducido tamafio en
lugar de a una urbe.

Ilgualmente, la importancia de un enterra-
miento en la mayoria de los cementerios tar-
doantiguos viene sostenida por la tipologia
observada, donde las inhumaciones suelen ser
uniformes, hasta el punto de que, en muchos
casos, no es posible distinguir una cista visi-
goda de otra hispanorromana (CERRILLO,
1989). Esto supone que los enterramientos de
este periodo no son definitorios de los grupos
humanos alli representados, al ser similares
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tanto las costumbres funerarias como el dep6-
sito a consecuencia de la influencia que tuvo
la cultura romana en el mundo visigodo
(CARMONA, 1998; ROMAN, 2004; JIMENEZ-
TRIGUERO, 2007; RIPOLL, 2007).

Por ello, para poder encontrar indicios
de diferencias sociales entre los inhumados
es necesario analizar otros factores, como el
ajuar, la posicion o los materiales empleados
para su elaboracion (DUVAL, 1986). A este res-
pecto, el profesor Vaquerizo (2001) sefialé que
durante la tardoantigtiedad las formas funera-
rias se vuelven simples y uniformes, constatan-
dose en la mayoria de los casos una absoluta
ausencia de elementos de ajuar, bien por dife-
rencias religiosas 0 como un intento de evitar
conscientemente la profanacion de las tum-
bas, practica que llegaba a producirse (CAR-
MONA, 1996) a pesar de estar expresamente
prohibido por las disposiciones conciliares y la
legislacion civil (VIVES, 1963).

En nuestro caso no es posible abordar la
posicion originaria con la que fueron enterra-
dos los individuos debido a los movimientos
postdeposicionales sufridos, mientras que la
ausencia de elementos de acompafiamiento
funerario es, como decimos, una constante en
muchas de las sepulturas de este periodo.

Por tanto, y salvo excepciones, a partir del
s. V las ofrendas mortuorias no representan
un papel destacable (VIGIL-ESCALERA, 2013)
quedando la tumba como Unico elemento
que puede marcar la expresion de estatus.
El receptaculo funerario se transforma en un
contenedor de cédigos que van mas alla de
la simple accion mecanica de deposicion del
cadaver. No en vano, tras su eleccion subya-
cen diversas circunstancias normalizadas en
la ideologia religiosa del grupo que conforman
su “rito de paso” (MOLINA, 1997) asegurando
la permanencia y estabilidad de la estructura
social mediante la memoria de los difuntos en
esa comunidad, siendo este aspecto, en nues-
tro caso, especialmente relevante, dado que a
lo largo de la historia los menores no han sido
vistos como parte importante dentro de la
sociedad.
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4.2, El tipo de enterramiento durante
la Antigiiedad tardia: el contenido de
las inhumaciones

Desde el Bajo Imperio y hasta finales del s.
Vd.C,latonica general esde tumbasindividua-
les con pocas reacomodaciones (CARMONA,
1998), sin embargo, a partir de esa fecha y
hasta el s. VIl d.C, la mayoria de las sepulturas
muestran una tendencia hacia la reutilizacion
(SANCHEZ, 2003). Lo habitual en las necrépo-
lis tardoantiguas son inhumaciones individua-
les, a lo sumo dobles (JIMENEZ-TRIGUERO,
2007) y no es comun la presencia de adultos
e inmaduros compartiendo el mismo espacio
funerario. No obstante, se han documentado
inhumaciones colectivas en las que un inma-
duro (nunca mas de uno y siempre con edad
superior a cinco afnos) acompafa al adulto,
estando enterrados los menores de dos
afios de forma individual (ALAPONT-MARTIN,
2009). En prueba de ello, existen algunos ente-
rramientos multiples en sarcéfago, como la
tumba LI encontrada en Ciudad Real (BORO-
BIA et alii, 1999) o el sefialado por Benitez
de Lugo y Rodriguez (1999) en Villanueva de
la Fuente, Ciudad Real. Sin embargo, nin-
guno de ellos es comparable con el hallazgo
expuesto, dado que se trata de sarcofagos de
grandes dimensiones con restos de adultos
practicamente completos y sin presencia de
perinatales. En nuestro caso, Gnicamente el
enterramiento de los dos individuos infanti-
les encajaria con el patrén documentado en
las necrépolis de referencia como sarcéfago
infantil de ocupacién doble, ya que el indice
de representacién 6sea muestra un patron
similar al de una inhumacion sin alteracion y
las pequefias dimensiones del receptaculo
funerario bien sustentan esta hipotesis. Sin
embargo, la aparicion de los demads restos
humanos (adultos, juvenil y perinatales) pre-
cisa otrotipo de explicacién. Lareutilizacion es
una practica que comporta la desarticulacion
y posterior reorganizacion de los restos de un
individuo, generalmente en el mismo espacio
funerario. No obstante, para algunos autores
no se trata simplemente de apartar los huesos
para reducir el esqueleto, sino que implica un
comportamiento escrupuloso y selectivo de
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determinados elementos esqueléticos, agru-
pandolos cuidadosamente en el interior de la
tumba (ALAPONT—MARTIN, 2009).

En nuestro caso, los dos individuos adul-
tos vy el juvenil dificilmente pudieron deposi-
tarse completos en un sarcéfago tan reducido.
Ademas, se encuentran muy fragmentados y
escasamente representados, lo que parece
indicar que fueron retirados de su enterra-
miento primario y posteriormente depositados
en el sarcéfago. La explicacion que se da a este
tipo de inhumaciones colectivas entronca con
la idea de querer perpetuar la memoria de los
ancestros dentro del grupo familiar (ALAPONT-
MARTIN, 2009), e indica su posible pertenencia
a una misma linea de sangre (RIPOLL, 1996;
BENITEZ DE LUGO, RODRIGUEZ, 1999).

Por lo que respecta a los perinatales, a lo
largo de la historia el trato que se les ha otor-
gado no ha sido muy publico. Desde el Bronce
final y con continuidad durante el mundo
romano (FERNANDEZ-CRESPO, 2008) a estos
pequefios se les conferia una atencién fune-
raria diferencial, tanto en lo que respecta a
la inhumacién en espacios funerarios, como
en las realizadas en otros contextos no mor-
tuorios (PENA, 2013; FERNANDEZ-VIEJO et alli,
2025). No hay que olvidar que muchas comu-
nidades no han considerado a los nifios de tan
corta edad como parte de la sociedad, por lo
que no eran enterrados de forma normativa o
se destinaban espacios funerarios diferencia-
les para ellos (CRUBEZY et alii, 2008). A modo
de ejemplo, los romanos depositaban en el
interior de las casas a aquellos nifios que falle-
cian con menos de 40 dias (VAQUERIZO, 2001;
FERNANDEZ-VIEJO et alli, 2025). También en el
mundo tardorromano se han descrito inhuma-
ciones infantiles en espacios domésticos para
las que se han sugerido connotaciones protec-
toras (GOMEZ-OSUNA et alii, 2018), asi como
rituales especificos en recipientes ceramicos
o el interior de anforas (VAQUERIZO, 2001;
SANCHEZ, 2001), no obstante, esta costumbre
decae en época visigoda, sustituyéndose por
el uso de cistas. Ya hemos manifestado que la
presencia de inhumaciones con individuos de
mas de 36 semanas de gestacion se encuentra
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documentada en diferentes contextos de la
Antigliedad tardia (VIGIL-ESCALERA, 2013;
GOMEZ-OSUNA et alii, 2018), su reconocimiento
esta condicionado por las dificultades a la hora
deidentificarsus sepulturasy, porello, surepre-
sentatividad no se corresponde con los estan-
dares de mortalidad esperados para estas
sociedades (se calcula que un tercio de los
nacidos moriria antes de llegar al afio de viday,
de esa fraccién, otro tercio no sobrepasaria los
5 afios; CASIMIRO et alii, 2016). Las explicacio-
nes a este sesgo de conservacion son diversas
y posiblemente interrelacionadas, como, por
ejemplo, la fragilidad de los restos o la menor
profundidad del enterramiento, que supondria
peores condiciones de conservacion (GOMEZ-
OSUNA et alii, 2018) y una mayor gravedad de
los procesos tafonémicos hasta el punto de
hacerlos desaparecer (GUY et alii, 1997), pero
también podria deberse un tratamiento ritual
diferente fuera de las zonas comunes o que
su presencia estuviera ligada a mujeres falle-
cidas durante la gestacién (DE MIGUEL, 2010),
lo que en el caso del sarcofago de “Cendrera”
descartamos ya que los huesos de al menos
uno de los individuos adultos pertenecieron a
un varén, no hay elementos como la pelvis que
indiquen el fallecimiento de una mujer emba-
razada y las medidas del sarcéfago eliminan la
posibilidad de que fuera el lugar originario de
enterramiento de una mujer adulta, siendo la
explicacién mas plausible en este caso que los
perinatales fueran depositados de forma pri-
maria, aunque parte de sus restos se haya per-
dido por fragilidad y las posibles alteraciones
tafondmicas y/o antropicas posteriores.

4.3. El tipo de enterramiento durante
la Antigiiedad tardia: interpretacion
del registro funerario

A partir de la época romana los cemente-
rios comunitarios adquieren unas dimensio-
nes mas amplias, principalmente en el caso
de estar vinculados a ciudades, aunque per-
duran entornos funerarios asociados a zonas
rurales, en las inmediaciones de iglesias e
incluso en los cruces de caminos (CERRILLO,
1989; DE MIGUEL, 2010). Esta Ultima categoria
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es la que suele conocerse de forma aislada a
través de hallazgos puntuales como el que nos
ocupa. Asi, mientras las grandes necropolis
son espacios tendentes a la homogeneidad
de las sepulturas, los grupos aislados corres-
ponderian a pequefios nucleos familiares en
donde se seguiran perpetuando costumbres
y ritos vinculados al paisaje (MARTIN-VISO et
alii, 2017). El nimero de inhumaciones presen-
tes en cada conjunto dependera del tamafio
demografico del enclave y la recurrencia tem-
poral en su uso, de forma que en los cemen-
terios de pequefia entidad el nucleo funerario
aparece formado por entre unay seis sepultu-
ras (VIGIL ESCALERA, 2013).

En el caso de “Cendrera”, no sabemos con
certeza si constituye un depdsito estricta-
mente aislado o existian otras sepulturas en
su entorno inmediato. Sin embargo, segln las
disposiciones del canon XVIII del Concilio de
Braga | (afio 561), los lugares de inhumacion
estarian situados entre 500 metrosy 10 km del
grupo habitacional, de manera que la presen-
cia de enterramientos, aunque sean ocasio-
nales, presupone la existencia de un modelo
de poblamiento disperso o una explotacién
familiar cercana (LALIENA, 2009; BARROCA,
2010-2011). La explicacion para este tipo de
manifestaciones funerarias separadas de la
tradicién comunitaria presenta dos posibilida-
des opuestas e irreconciliables: la voluntaria y
la forzada (VIGIL-ESCALERA, 2013). La segrega-
cion voluntaria llevaria implicita una posicién
superior (econdmica, politica o ambas) de
ciertas familias que les permitiria enterrarse
fuera del contexto funerario comun, mientras
que la exclusion forzada considera a estos
individuos ajenos al cuerpo politico local (bien
por nacimiento o debido a causas sobreveni-
das) y de un bajo estatuto social. La evidencia
encontrada en nuestro caso nos aleja de esta
Ultima interpretacion, ya que tanto el deposito
funerario como su contenido nos permite pen-
sar que ostentaban un estatus relevante o al
menos por encima del resto de la comunidad.
A este respecto, en el entorno de la Merindad
de Ubierna se constatan yacimientos bajoim-
periales interpretados como villas, como bien
pudiera ser el caso de “Cendrera”, germen de
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un posterior poblado medieval y donde qui-
zas las practicas funerarias serian fruto de una
simbiosis cultural de tradiciones enddgenas
y foraneas. Y sin olvidar la cercana necrépolis
de la ermita de Montes Claros de Ubierna, en
donde recientes estudios (ADES, 2022a) han
demostrado su utilizacion como lugar de ente-
rramiento durante mil afios (entre los ss. Il al
XI1), siendo un espacio de clara vinculacion con
la posible ciudad romana de Bravum, cuya ubi-
cacion, hasta ahora desconocida, se situaria a
los pies de la citada ermita. En esta necropolis
de la ermita de Ubierna se han hallado sarcéfa-
gos deindividuos adultos de época visigoda en
situacién primariay otros muchos alterados de
momentos posteriores, llevando a interpretar
este lugar como parte de un colectivo llanero
de tradicién visigoda que formé el sustrato
basico de la region hasta la repoblacion del
ano 882 (LECANDA, 1995-1996).

5. CONCLUSIONES

El sarcéfago de “Cendrera” constituye una
pieza singular dentro del complejo y oscuro
periodo que supuso la Antigliedad tardia en
la peninsula ibérica, donde la distincion entre
sepulturas visigodas y tardorromanas se hace
complicada por falta no solo de datos arqueo-
l6gicos, sino porque fue un amplio periodo
donde la continuidad de costumbres antiguas
junto con una lenta transicion hacia la Edad
Media impide muchas veces su adscripcion
clara a un grupo humano determinado.

Lainhumacion devarios menores, incluidos
tres perinatales, acompafiados por los escasos
restos de dos adultos y un juvenil en un sarco-
fago de reducido espacio refleja una especial
dedicacion a estos individuos de corta edad y
la capacidad de sus familiares para costearse
este tipo de tumba. Su uso evidencia, cuando
menos, una posicion acomodada siendo su
austeridad (aspecto tosco y sin decoracion)
reflejo de unas constantes culturales y un
ambiente de tipo disperso y poca densidad
fuera de las grandes urbes.

La variabilidad de tipologias funerarias
que pueden poner de manifiesto algunos
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descubrimientos, como el que aqui se pre-
senta, debe interpretarse como el resultado
de distintas comunidades aldeanas que
habitaron la peninsula y que seguian man-
teniendo su configuracién propia y sus cos-
tumbres arraigadas al paisaje y su pasado.
No podemos olvidar que tras los ritos y las
inhumaciones subyace un comportamiento
humano intencionado que refleja la posi-
cion social, el nivel econémico vy las tradi-
ciones fruto del sustrato cultural previo y la
heterogeneidad de las comunidades rurales.
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