
Exploración del desempeño técnico-táctico de los porteros según el lugar del partido, 
la calidad del equipo y la nacionalidad en la Premier League inglesa

ResultadosSon diversas las variables situacionales que in�uyen en el 
rendimiento del fútbol, destacando la localización del partido 
o home advantage (HA).

La posición de juego de portero se considera uno de los 
roles más peculiares entre todas las posiciones de los 
jugadores de fútbol.

Se conoce la existencia de un efecto de jugar en casa, con 
más precisión en los pases; o más despejes y distribuciones. 
Esto puede variar por la calidad del equipo.

Existe todavía una escasez de conocimientos que tengan 
en cuenta los efectos de los factores relacionados con la 
situación (lugar del partido, calidad del equipo, etc.) y las 

características relacionadas con el jugador (nacionalidad) en 
el rendimiento de los porteros.

El objetivo de estudio fue examinar la in�uencia del lugar del partido, 
la calidad del equipo y la nacionalidad de los jugadores en los 

indicadores de rendimiento técnico y táctico en los porteros de élite. 

87 porteros - Premier League inglesa 
5 temporadas (2011/12 a 2015/16).

Diferencias estadísticamente signi�cativas en todas las 
variables en función del lugar del partido, excepto en las 

intercepciones, las faltas y los pases en corto fallidos.

Todo entrenador de porteros debe centrar el entrenamiento en 
función del periodo. En el periodo de pretemporada, el 
programa de entrenamiento puede basarse en acciones 

ofensivas y defensivas generales, mientras que en temporada 
podría basarse en acciones ofensivas cuando se juega en casa y 

en acciones defensivas cuando se juega fuera.

En la Premier League inglesa, los porteros deberían mejorar la 
e�cacia de las acciones ofensivas como las distribuciones 
cuando juegan fuera y reforzar las acciones defensivas 

determinantes dentro del área.
Al �char jugadores, los ojeadores podrían buscar porteros 

independientemente de la nacionalidad. 

Sólo los jugadores nacionales presentan un incremento 
signi�cativo de los goles recibidos fuera del área (equipos de 

nivel superior), de las paradas dentro del área (equipos de nivel 
intermedio) y de los pases en largo fallados, 

independientemente de la calidad de los equipos. 

Diferencias entre el nivel de los equipos en cuanto a 
los pases exitosos, los goles recibidos dentro del área 

y las pases largos exitosos, tanto en los porteros 
nacionales como en los extranjeros. 
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Comportamiento 
ofensivo (8) 

Comportamiento 
defensivo (14)

Comportamiento 
disciplinario (2)

24 variables
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