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RESUMEN

El conocimiento de una (o varias) lengua extranjera es
muy necesario para la buena comunicacion entre paises;
por este motivo en los centros educativos se ensefia un
segundo idioma de manera obligatoria. A nuestro enten-
der, y como establece el Marco Comiin Europeo de Refe-
rencia para las Lenguas (MCERL), es necesario conocer
en profundidad la lengua de estudio, asi como sus po-
sibles variantes y expresiones coloquiales mas comunes.
Entre estas expresiones se encuentran las famosas frases
hechas (a buenas horas, mangas verdes), paremias (dime
con quién andas y te diré quién eres), locuciones (meter la
pata) o colocaciones (gravemente berido); esto es lo que
conocemos como fraseologia; y su ensenanza-aprendizaje
se conoce como fraseodidactica. El objetivo principal es
dar una vision general de esta disciplina y esbozar unos
puntos clave para saber introducirla en una unidad di-
dactica para la completa revision y estudio de una lengua
extranjera (francés en nuestro caso).

Palabras clave: fraseodidactica, fraseologia, lenguas extranjeras,
francés, ensefianza-aprendizaje.

ABSTRACT

Knowledge of one (or more) foreign language is very ne-
cessary for good communication between countries; for
this reason, a second language is taught in schools on a
mandatory basis. In our opinion, and as established by the
Common European Framework of Reference for Languages
(CEFR), it is necessary to know in depth the language of
study, as well as its possible variants and common co-
lloquial expressions. Among these expressions are the fa-
mous phrases made (Zoo little too late), paremias (birds of a
Jfeatber flock together), locutions (screw up) or placements
(seriously injured); this is what we know as Phraseology;
and his teaching-learning is known as Didactic phrases.
The main objective is to give an overview of this discipline
and outline some key points to know how to introduce it
in a teaching unit for the complete review and study of a
foreign language (French in our case).
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La fraseodidactica, una disciplina emergente en el ambito de la ensenanza
de lenguas extranjeras, se centra en la instruccion y aprendizaje de unidades
fraseologicas (UF), tales como modismos, locuciones y expresiones idioma-
ticas, que son esenciales para alcanzar una competencia comunicativa plena
y natural en un idioma. Estas unidades fraseologicas, a menudo reflejo de la
cultura y el pensamiento de una comunidad linglistica, presentan desafios
unicos para estudiantes y educadores debido a su naturaleza figurativa y, en
muchos casos, su falta de equivalentes directos en otras lenguas.

El objetivo de este articulo es proporcionar una comprension clara de las
nociones basicas de fraseodidactica y ofrecer una guia practica para la cons-
truccion de una unidad didéctica eficaz y centrada en la ensenanza-apren-
dizaje de la fraseologia. A través de un enfoque estructurado y basado en
metodologias diddcticas contemporaneas, se busca equipar a los docentes
con las herramientas necesarias para integrar la fraseologia en sus progra-
mas de estudio, facilitando asi una experiencia de aprendizaje mas rica y
contextualizada para los estudiantes. Exploraremos los fundamentos tedricos
de la fraseodidactica, examinaremos estrategias pedagogicas especificas y
delinearemos pasos concretos para desarrollar unidades didacticas que no
solo ensefien vocabulario y gramatica, sino que también promuevan la com-
prension y el uso natural de expresiones fraseologicas en contextos reales de
comunicacion.

Con este enfoque, se pretende contribuir al desarrollo de habilidades lin-
gliisticas avanzadas en los estudiantes, ayudandoles a superar las barreras
idiomaticas y culturales que pueden dificultar la fluidez y la naturalidad en
la comunicacion. Al final de este articulo, los lectores tendran una vision
integral de como abordar la ensenanza de la fraseologia y estaran mejor
preparados para disefar actividades didacticas que motiven y desafien a sus

estudiantes a dominar este aspecto crucial del lenguaje.
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Encontramos dos claras problematicas dentro de la ensenanza-aprendizaje
de la fraseologia. Por un lado, debemos tener en cuenta el problema que
resulta del aprendizaje, en ocasiones memoristico, y el reconocimiento de
las unidades fraseolégicas y de la puesta en contexto de estas (Leal, 2011).
Por otro, y relacionado con lo anterior, toda aquella persona que comienza a
estudiar una lengua extranjera se encuentra con bastantes dificultades, entre
ellas con las unidades fraseologicas. Si nos paramos a pensar un segundo,
nos damos cuenta de que un nativo no se fija en las UF que utiliza durante
su discurso en su lengua materna porque las tiene totalmente integradas en
él, forman parte de sus esquemas cognitivos y los usa de manera espontianea,
sobre todo si sus participantes son nifios. Por tanto, debemos decir que es
indudable que todo estudiante de una L2 debe hacer el esfuerzo por incor-
porar estas expresiones a su discurso, ya que debe interiorizarlas muy bien
para conseguirlo.

Debemos anadir aqui el concepto de competencia?, el cual es considerado
por el Diccionario de la lengua espanola (DLE) como la “pericia, aptitud o
idoneidad para hacer algo o intervenir en un asunto determinado” (2023
[2014], s.v.). Y el Diccionario de términos clave de ELE del Instituto Cervantes
anade que:

las competencias son la suma de conocimientos, destrezas y caracteristicas indivi-
duales que permiten a una persona realizar acciones. Las ‘competencias generales’
son las que no se relacionan directamente con la lengua, pero a las que se puede
recurrir para acciones de todo tipo, incluyendo las actividades lingtiisticas (s.v.
competencia).

Perrenoud (1999) nos amplia este término indicindonos que no es solo un
tema concreto el que se puede solucionar, sino que se trata del dominio de
diversas situaciones (de una misma tematica) que se consiguen solucionar

gracias a los conocimientos que una persona posee, asi como su capacidad
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para ponerlos en marcha. En este caso la competencia mas importante que
debe tener un alumno seria la competencia argumentativa. Guzman-Cedillo
y Flores Macias (2020) nos dicen que “la competencia argumentativa (CA) es
una capacidad importante de promover cuando se espera que las personas
sepan fundamentar sus puntos de vista, asi como refutar aquellos discordan-
tes con el suyo” (p. 17). Esta pericia, claramente, no es espontianea, sino que
se adquiere gracias a las interacciones sociales en las que es necesario que
el emisor dé su postura critica ante una situacion concreta. Pero para poder
argumentar necesitan tener conocimientos de gramatica y de vocabulario
referentes al tema; lo que incluye saber las diferentes UF que se puedan uti-
lizar en esos contextos.

Ademas, como nos dicen Guzman-Cedillo y Flores Macias (2020) deberan

de tener:

Competencias comunicativas para expresar ideas y emociones, pensamiento cri-
tico, habilidades sociales, resolucion de conflictos, empatia, creatividad, civismo,
involucramiento, analisis, contraste y sintesis de informacién, competencias cienti-

ficas y comprension de perspectivas multiples o sociales. (p. 25)
Podemos considerar, pues, la fraseologia, como una disciplina que investiga
las combinaciones de las diferentes palabras y sus posibles significados, al
mismo tiempo que las relaciona con otros elementos de la lengua. Es decir,
gracias a la fraseologia se forma una parte de la competencia comunicativa.
Pasaremos ahora a explicar qué entendemos por fraseodidactica, ya que
autores como Gonzidlez-Rey (2007) nos dicen que se trata de “I'enseigne-
ment-apprentissage des expressions figées dans le cadre de I'acquisition des
langues vivantes, que ce soient des langues maternelles ou des langues étran-
geres” (p. 2). Esto que explica la profesora Gonzilez-Rey (2007) se pone
de manifiesto en el Marco Comiin Europeo de Referencia de las Lenguas
(MCERL), donde la adquisicion de expresiones hechas aparece en el apar-
tado de Competencia léxica, entendiéndose esta como “el conocimiento del

vocabulario de una lengua y la capacidad para utilizarlo” (p. 108); incluye las
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formulas fijas (frases que hacen que el lector esté ubicado en el texto), los
modismos (siendo estos expresiones de las que no puedes deducir su signi-
ficado solo por la suma de sus palabras), las estructuras fijas (no se puede
modificar ninguno de sus componentes) y las frases hechas (refiriéndose
estas ultimas a locuciones y colocaciones).

Debemos tener en cuenta que este tipo de expresiones invaden continua-
mente el discurso en todas las lenguas, por lo que la dificultad aumenta en
cada frase anadida. Reconocemos que es bastante costosa no solo su ubica-
cion en el (con)texto, sino también su interpretacion, ya que estas UF pueden
tener diferentes significados (Solano Rodriguez, 2004). Un estudiante de cual-
quier L2 debe manejar con soltura este tipo de frases para tener un didlogo

rico y variado, asi como para la total comprension del discurso.

Hemos estado tratando la perspectiva del estudiante, pero ;qué pasa con el
docente? La ensenanza de estas se dificulta mucho en el caso concreto de los
ensefantes de Francés Lengua Extranjera (FLE), ya que, muchas veces, no
aparecen en el temario. En ocasiones, los profesores expresan su desacuerdo
con la explicacion de las UF diciendo que realmente no son necesarias, pero,
de acuerdo con Solano Rodriguez (2012), creemos que “el argumento de que
no necesitamos las UF para comunicarnos no merece siquiera ser rebatido,
pues se desmonta por si solo a poco que analicemos nuestro propio dis-
curso, porque ha sido senalado por la mayoria de los frase6logos” (p. 177).
Por lo que no cabe duda de que las UF deben ser trabajadas en el aula de
idiomas. Esta misma profesora nos explica que, por el motivo anteriormente
mencionado, el docente se “limita a advertir a sus alumnos de la presencia
en los textos de una unidad poliléxica, especialmente cuando esa estructura
no puede interpretarse literalmente” (p. 382).

Sin embargo, otros autores como Serrano Lucas (2010) o Penadés Marti-

nez (2012) nos confirman que poco a poco se ha ido introduciendo en los
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manuales este tipo de estructura y que le dan la importancia merecida a este
punto para la competencia linglistica, aunque aun falta mucho por conseguir.

Se cae, a veces, en la tentacion de obviar este tipo de expresiones, locu-
ciones (a raiz de), frases hechas (a caballo regalado, no le mires el diente),
modismos (irse por las ramas), etc., por su dificultad a la hora de ensenarlas,
pero debemos introducirlas, como dice Leal (2011), en todas las etapas, siem-
pre y cuando se adapte al nivel de los alumnos.

Haremos ahora un recorrido por otros autores también muy relevantes en
el ambito de la fraseodidactica ya que son bastantes los estudiosos en este
campo. Uno de los pioneros fue Bally (1909), profesor francés que ensenaba
aleman como segunda lengua (1L2), quien foment6 esta disciplina a nivel
didactico. A través de su libro Traité de stylistique francaise (1909), basado en
una serie de ejercicios, concretamente 293, explicaba la necesidad de que la
fraseologia fuera explicada para obtener una comunicaciéon mas eficaz entre
las personas de habla no nativa y las que si lo eran.

Otros dos precursores fueron el profesor aleman Ettinger y el hungaro
Bardosi quienes, en sus respectivos paises, ayudaron a la implantacion de
la fraseodidactica como parte de los métodos de aprendizaje de una lengua
extranjera (Gonzalez-Rey, 2012).

Pero ahora se nos plantea la duda de qué es mas correcto si Diddctica de
la Fraseologia o Fraseodiddctica, porque suelen ser confundidas. El matiz es
muy pequeno, pero hay que tenerlo en cuenta.

Con Diddctica de la Fraseologia hablamos de una “disciplina aplicada a la
lingtiistica” (Gonzalez-Rey, 2012, p. 68) que aparece por primera vez durante
el dltimo tercio del siglo XX. En esta rama encontramos autores como Mar-
tin y Leray (1900), quienes realizaron un Manual con el fin de ayudar a los
estudiantes alemanes a esclarecer el significado de ciertas frases dificultosas
del discurso francés.

La fraseodidactica en cambio, pretende “resaltar la importancia de inte-

grar la dimension idiomatica del lenguaje en el aprendizaje de lenguas”
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(Gonzalez-Rey, 2012, p. 71) y que se consolide como una rama mds de
aprendizaje (al igual que estan el léxico, la morfologia o la fonologia, por
ejemplo). Por este motivo, nosotros utilizaremos el término fraseodiddctica
en nuestro estudio, ya que lo consideramos mds exacto en lo que a nuestra
investigacion se refiere.

Debemos tener en cuenta que esta disciplina es relativamente nueva y que
no en todos los paises estd bien implantada. Si nos centramos en el ambito
nacional, en Espana hemos obtenido muy buenos resultados desde hace,
aproximadamente, unos cuarenta anos, cuando tanto docentes como investi-
gadores se percataron de la importancia de la ensenanza de ciertos frasemas
para una buena comprension del discurso. Como nos explica Gonzalez-Rey
(2012), en 1988 apareci6 el primer manual realizado por docentes: Domin-
guez, Ortega y Morera redactaron El espariol idiomdtico: frases y modismos
del espariol; y mas adelante, Ruiz Gurillo (1993) sacard a la luz técnicas de
estudio. Debemos resaltar que se encontraron antes manuales de docentes
en los que aparecian ciertos aspectos fraseodidacticos que estudios de didac-
tica fraseologica como tal. Mds adelante, poco antes de entrar en el siglo XX,
comenzaron a realizarse congresos y a encontrarse mds articulos en revistas
especializadas; como el de Garcia-Page (1995) tratando ciertos problemas en
el uso de la fraseologia espanola por hablantes extranjeros. Mas autores espa-
noles que debemos destacar son Solano Rodriguez (2012), Mellado (2015),
Sevilla Munoz (2015), Alessandro (2015), Guevara Rincon (2021a) o Sevilla
Munoz (2019), entre otros.

En otros paises, como por ejemplo Italia, podemos observar que no hay casi
documentos de este tipo ya que la fraseodidactica “no es [considerada] una dis-
ciplina autbnoma, sino que esta dentro de otras disciplinas” (Alessandro, 2015,
p. 178). En Francia no encontramos documentos sobre fraseodidactica hasta
bien entrados los 70 y en Alemania hasta casi los 90 (Gonzadlez-Rey, 2012).

Por ultimo, entramos en la dicotomia de lo que Gonzalez-Rey (2012)

llama los “phraséophobes” y los “phraséophiles”. Los primeros dicen que

RILEX 7(11)/2024: 59-92

65



SECCION: LEXICOLOGIA
Nociones basicas de fraseodidactica y pasos para la construccion de una unidad
diddctica centrada en la ensenanza-aprendizaje de la fraseologia
Gema Guevara Rincon

esta disciplina no se tiene que explicar de una forma aislada (como puede
suceder con la gramatica) ya que eso lo unico que conseguird serd entor-
pecer el aprendizaje de los alumnos. Este es el caso de autores como Ruiz
Gurillo (1993). Sin embargo, los segundos son aquellos que opinan que la
fraseologia tiene que ser ensenada por docentes, de manera explicita, con
el fin de que los estudiantes de una LE encuadren ciertos conceptos dentro
de su bagaje lingtiistico; en este marco se encuadran autores como Vazquez

Ferniandez y Bueso Fernandez (Gonzilez-Rey, 2012, p. 68).

Pasando ahora a lo mas puramente didactico, diremos que autores como
Gairns y Redman (1986) ya nos dan algunas técnicas para introducir las EF

en el aula. Entre ellas encontramos:

Técnica de la traduccion: hoy en dia podriamos decir “técnica de la
equivalencia”; ya que no hay una traduccion exacta en otros idiomas.,
sino una oracion (parecida o no en estructura) con significado seme-
jante.

Técnica de la vision: relacionar una imagen a una expresion concreta.
Técnica verbal: incluir la EF que queremos trabajar dentro de un con-

texto.

Otros autores, como Pefia Portero (2005) nos dan algunas pautas para

hacer mas sencillo el aprendizaje de las UF a nuestros alumnos:

Agrupacion sintdctica: se trata de unir todas aquellas UF que tengan
una estructura y/o elementos sintacticos comunes.

Extraer la palabra clave.

Campos semanticos: uniendo por significado aquellas expresiones
que se parezcan.

Tematica: seleccion de un tema concreto y tratando todas las UF den-

tro del mismo.
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Queremos mencionar algunas de las técnicas o métodos que hemos utili-
zado a lo largo de nuestra UD, ya que autores aiin mas recientes como Asen-
sio (2018) nos explican la necesidad de introducir las TIC en el aula de FLE
para una mejor experiencia en cuanto a la ensenanza-aprendizaje de las UFE.
Ella propone utilizar videos de YouTube y PowerPoint.

Pefia Portero (2005) expone que “el video aparece como un medio audio-
visual privilegiado en este sentido y sus perspectivas educativas constituyen
sin duda un factor determinante para el planteamiento pedagogico de las EI”
(p. 33). Y, en lo que concierne al uso del PowerPoint en el aula, nos dice
que “las presentaciones son instrumentos muy poderosos de comunicacion
visual y contribuyen a proyectar contenidos educativos en pantalla” (p. 34).
Actualmente existen otras aplicaciones como Canva o Genial.ly (entre otras)
que nos permiten realizar las mismas presentaciones que PowerPoint.

Hablemos también del uso de las TIC para el aprendizaje de las UF. Nues-
tros alumnos viven en la era de la tecnologia y para ellos, el hecho de apren-
der con ellas es resulta mucho mas sencillo. De acuerdo con Solano Rodriguez
(2012, [2007D), creemos que la fraseodidactica debe ser reflexiva “y el primer
paso consiste en despertar una conciencia fraseolégica en el alumno, con
suficientes ejemplos en su lengua materna que se pueden encontrar muy
facilmente mediante busquedas guiadas en Internet” (p. 177). Les hemos
dado diferentes diccionarios online y corpus para que se acostumbren a uti-
lizarlas dentro y fuera del aula desde los primeros afios de instituto, con el
objetivo ultimo de que encuentren las equivalencias que necesitan para las
actividades que vamos a realizar.

Para la ensenanza de como buscar UF en diccionarios online nos hemos
servido de la pizarra digital y el proyector. Les hemos indicado paso a paso
como introducir la expresion en el buscador y como, segin el contexto que
ellos tengan, deben seleccionar la equivalencia correcta.

Gracias a las TIC nuestros alumnos pueden manipular corpus que, en

muchas ocasiones, no existen en version impresa. Ademas, el sistema de
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busqueda hace que todo sea mucho mas rapido (Solano Rodriguez, 2012).
Encontramos también ventajas para el docente, a quien las nuevas tecnolo-
gias le permiten una mejor seleccion del material, asi como la sustitucion de
clases magistrales por videos o materiales interactivos.

Debemos anadir aqui el uso del método de la clase invertida (flipped class-
room') que también resulta muy util dentro del aula. Nosotros hemos utilizado
el formato mas comun, el modelo original de Lage, Platty y Treglia (2000),
en el que los alumnos se preparan la materia en casa y, posteriormente, la
explican en clase al resto de sus companeros. Gracias a esto conseguimos
una motivacion extra en nuestros estudiantes y clima en el aula mucho mas
distendido. Con el apoyo de otras investigaciones realizadas recientemente
(Guevara Rincén, 2021b) podemos decir que este método es motivador y util
para la educacion secundaria.

Por ultimo, el trabajo cooperativo, considerado este como “la reciprocidad
que existe entre un conjunto de individuos que saben diferenciar y contrastar
sus puntos de vista de tal manera que llegan a generar un proceso de cons-

truccion de conocimiento” (Guitert & Jiménez, 2000, p. 10).

Son pocos los centros que dedican horas de su programacion a la fraseodi-
dactica como a otros items, por ejemplo, la morfologia, el léxico o la fonética.
La Fraseologia queda, en la mayoria de las ocasiones, en un segundo plano.
Si se explica, normalmente aparece de la siguiente manera: “saber expresar
mis sentimientos” o “saber despedirme”, etc., pero en ninglin caso como una
rama lingtistica mas.

Ademas de lo mencionado anteriormente, otro punto que debemos tener
en cuenta es el de los diferentes alumnos que podemos encontrar a la hora

de dar una clase de lengua:

! Para cursos superiores, recomendamos visualizar los videos de https://tv.um.es

video?id=147980 y https://tv.um.es/canal?serie=19041 para una mejor experiencia de clase

invertida y fraseologia.
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Los nativos (estudiantes de su LM) no tienen ningin problema para
emplear la fraseologia tipica de su pais ya que la llevan “preestable-
cida” en el lenguaje. Para ellos es totalmente natural la aplicacion de
ciertos frasemas en los diferentes contextos en los que se encuen-
tren. No necesitan la explicacion de qué significado tienen o como
se deben utilizar porque su “bagage linguistique est installé des 'en-
fance” (Gonzalez-Rey, 2005, p. 1421).

Hay veces que los mas pequenos no comprenden ciertas expresiones
dichas por los adultos, pero, gracias a estos ultimos o de una manera
grafica, consiguen entenderla e introducirla en su forma de hablar.
Los no nativos (aprendientes de una LE), sin embargo, necesitan una
explicacion del porqué del uso de estas frases dentro de un contexto
determinado porque de no hacerlo, pueden cometer el error de tradu-
cir mot a mot el frasema con el fin de entenderlo y el problema que
encuentran es que “muchas de estas expresiones son imposibles de
traducir” (Cavalla, 2009, p. 4), ya que significan en conjunto y no por
separado. Tomando como ejemplo el de Cavalla (2009) vemos como
en francés dirfamos *allons prendre un verre, en inglés cambiariamos
la palabra verre (vaso) por drink (bebida) y quedaria *let’s have a
drink; y en espanol se vuelve a cambiar la Gltima palabra por una mas
genérica *vamos a tomar algo*.

Estos alumnos prefieren usar sinonimos o frases mas simples con el
objetivo de decir lo mismo sin “calentarse la cabeza”, y para ello hacen
un uso demasiado elevado de anaforas (Gonzalez-Rey, 2005). En el
libro Le Petit Nicolas, se han adjudicado ciertas frases a personajes,
por ejemplo, Rufus veut donner des coups de points a Agnan, mais il
porte des lunnettes et on ne peut pas lui claquer toutes les fois qu'on

voudrait. Vemos, pues, que este segundo tipo de estudiantes necesita

ZTambién se dice “vamos a tomar un(a) trago/golpe/copa esta es mds oportuna junto a la
francesa e inglesa. “Vamos a tomar algo” implica también comida.
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mas ayuda para establecer lazos entre los conocimientos previos ya

adquiridos y los nuevos que se deben incorporar.

Y para estos alumnos de una LE, como ya hemos dicho anteriormente, es
mucho mas complejo el aprendizaje de ciertas estructuras. Basandonos en los
dos idiomas que hemos escogido para nuestro estudio, exponemos a conti-
nuacion las obras que diversos autores han realizado para la ensenanza de
las UF en FLE. En francés contamos con Les expressions idiomatiques (Cho-
llet & Robert, 2008), De l'espagnol au francais. Expressions et mots usuels du
Jfrancais (Rolland y Rolland, 2007), La didactique du francais idiomatique
(Gonzalez-Rey, 2007) o Le chemin des mots, pour un apprentissage métho-
dique du vocabulaire franc¢ais (Dumarest & Morsel, 2004), entre otros. En
espanol encontramos las obras Innovaciones en fraseodiddctica: Tendencias,
enfoques y perspectivas (Crida & Alessandro, 2019) o La ensenanza de las
unidades fraseologicas (Penadés Martinez, 2017).

Encontramos el problema de que la fraseodidactica, a pesar de tener
muchos manuales y que la fraseologia sea lo mds utilizado a la hora de
expresarse, es el punto menos ensefiado/estudiado. No se le da la importan-
cia que se merece, de hecho, en muchas ocasiones, “los manuales exponen
algunas expresiones en un cuadro y de manera anecdética” (Cavalla, 2009, p.
7) dandose asi por explicadas, adquiridas e interiorizadas. Penadés Martinez
(2015) en su escrito La ensenanza de las unidades fraseologicas apoya lo
dicho anteriormente por Cavalla (2009) y afiade ejemplos para resaltar dicha
importancia. Y aunque en muchos enunciados aparecen colocaciones, esto
no quiere decir que los alumnos se fijen en ello y mucho menos que apren-
dan a usarlo.

El profesor Cavalla (2009) propone unos criterios para la seleccion de cor-

pus. Se deben tener en cuenta los siguientes aspectos:

El léxico que deseamos que nuestros alumnos aprendan. Si esta-

mos en una clase de FLE en secundaria, lo normal es que queramos
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ensenar un léxico mas transdisciplinar, como puede ser la colocacion
de un café cortado (como mostraremos mas adelante). En cambio, si
nos encontramos ante una clase especifica de medicina, por ejemplo,
tendremos un léxico mucho mas especializado o terminol6gico como
infarctus de myocarde (Cavalla, 2009, p. 10).
Buscar/decidir qué combinacion de palabras es la mds acertada para
nuestro alumnado si, por ejemplo, la nominalizacion de los sustanti-
vos (ej. La presentacion de los resultados) o el uso de la voz pasiva o
activa (ej. Fonder une analyse sur / l'évaluation est fondée sur) (Tutin,
2007, citado en Cavalla, 2009, p. 11).
Dependiendo del tipo de texto con el que estemos trabajando podremos
proponerles a nuestros alumnos, como lo hace Cavalla (2009, p. 11):
Jugar con los estereotipos estructurales que estin intimamente
unido al género que tiene el texto.
Movilizar el léxico que ya han retenido y asociarlo al punto a.

Trabajar con las comparaciones entre textos, frases y palabras.

Ahora que sabemos las nociones basicas sobre la fraseologia y la fraseodi-
dactica, debemos saber como escoger las unidades fraseologicas (UF) que
vamos a trabajar. En este cuadro se recoge la informacion basica de cada UF
para que cada docente pueda tenerla presente a la hora de escoger.

Una vez se han aclarado los términos anteriores, podemos decir que la
eleccion de estos tipos de UF se basa, como vemos en la tabla 1, en las veces
que estas son las mds habituales en los libros destinados a los niflos (Guevara
Rincon, 2021a), donde la forma de hablar, las expresiones e incluso algunos
gestos son comunes entre ellos.

Guevara Rincon (2021a), ya realizo en su Tesis Doctoral un corpus que

facilita la ensenanza de las UF ya que, como dice Gonzdlez-Rey (2012), para
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Colocacio- Combinacio- Multiples Escasa Abrir una

nes norma nes prefa- combina- berida/cafe
bricadas ciones cortado
estables

Locuciones El sis- Combinacio- Casos Diversos Fiebre ama-

tema nes relativa- puntua- grados rilla/pano de
mente fijas les de ldagrimas
variacion

Enuncia- El Combinacio- No hay Alta Con el pie

dos fraseo- habla nes fijas variacion izquierdo/

l6gicos como agua de

mayo

Eleccion de UF. Veldzquez (2018, p. 17)

comenzar el aprendizaje de lenguas, y en concreto de las UF, desde los nive-
les mas bajos, es necesario hacerlo a través de las expresiones que los alum-
nos estén acostumbrados a usar en su lengua materna.

En muchas ocasiones, los fraseologismos pasan desapercibidos entre los
hablantes de una L1 ya que desde su infancia los han incluido en su vocabu-
lario sin esfuerzo alguno, “son parte de sus esquemas cognitivos, [y] pertene-
cen a la memoria colectiva de su comunidad lingtistica” (Solano Rodriguez,
2004, p. 383). Debemos tener en cuenta que se trata de “construcciones que
poseen un gran potencial comunicativo debido a las funciones que pueden
desempenar en el texto” (Velazquez, 2018, p. 17) y que este fendmeno es
muy diferente en los parlantes de una L2, pero es necesario para un buen
entendimiento y manejo de la lengua. En este caso, para entender, aprender
y adquirir la fraseologia realmente es necesario llevarla al ambito educativo e
introducirla como un elemento mas en el aula. Aprender UF sin la ayuda de
especialistas, en ocasiones, puede ser una ardua tarea.

Debemos tener en cuenta que, como veremos a continuacion, el MCERL

recomienda que el alumnado comience a estudiar los enunciados fraseologicos

’Los ejemplos no aparecen en la tabla original de Veldzquez (2018).
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en primer lugar, ya que supone un acercamiento a la fraseologia, y son consi-
derados los mis faciles de entender. Por este motivo, y para estar en el estado
mas actual posible, debemos realizar nuestra unidad diddctica en torno a
los diferentes tipos de enunciados fraseologicos rutinarios (aunque también
podemos anadir colocaciones y locuciones) de los libros infantiles que mas
se utilices en clase. De esta manera, los alumnos ya tienen una base de lo que
puede significar cada oracion.

La ensenanza de estos fraseologismos viene de la mano de los docentes, a
quienes les resulta, eventualmente, muy dificil introducirlas y explicarlas en
sus aulas ya que, como hemos dicho anteriormente, no se incluyen en las
programaciones didacticas de los centros, sino que aparecen de forma muy
esporadica en algunos textos.

Este problema lo seguimos encontrando hoy, ya que en los centros educa-
tivos la Fraseologia sigue muy desligada de la Pragmatica y de la Semantica,
lo que provoca un gran problema en el proceso de ensenanza-aprendizaje
de segundas lenguas. Si bien es cierto que muchos autores, frase6logos, han
dado algunas pautas para introducir las UF en el aula de idiomas, siguen sin
aparecer actividades o teoria como tal en los libros texto.

Nos encontramos ahora ante la tesitura de en qué curso empezar a introdu-
cir las UF para su aprendizaje. A este respecto, conocemos diversas opiniones.
Las mas antiguas dicen que es necesario la ensenanza de los fraseologismos
al inicio del aprendizaje de la L2 con el fin de no encontrar dificultades en
ninglin momento del estudio. Otras afirman que lo ideal seria explicarlas en
un nivel ya intermedio (Ruiz, 2001, p. 89) y las mas recientes, como Ferndn-
dez (2004) nos dicen que si las introducimos en todos los niveles educativos
(sea cual sea el manejo de la lengua) sera mucho mas eficaz para “mejorar la
competencia comunicativa [de los alumnos]” (Fernandez, 2004, p. 352).

Ademas de las opiniones de los expertos, debemos tener en cuenta al
MCERL vy el Plan Curricular del Instituto Cervantes (PCIC). Estas son dos

obras de referencia para los docentes donde se establecen las bases para
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un buen funcionamiento de la ensenanza de lenguas. En ellas se expone
que es necesario asentar un buen conocimiento, sobre todo de la dimen-
sion sociolingtiistica, desde los inicios del aprendizaje con el objetivo Gltimo
de garantizar la efectividad ante una situacion comunicativa, como hemos
dicho anteriormente. El MCERL explica que para una mayor comprension
de las UF es necesario tener un nivel mas elevado de la lengua que el de
usuario, refiriéndose esto a un Cl1 (dominio)-C2 (maestria): “muestra una
gran flexibilidad al reformular ideas diferenciando formas lingtiisticas para
transmitir con precision matices de sentido, enfatizar, diferenciar y eliminar
la ambigliedad. También tiene un buen dominio de expresiones idiomaticas
y coloquiales” (MCERL, 2002, p. 32). Velazquez (2018) nos explica que estos
dos organismos se contradicen en este aspecto ya que “la escasa atencion
que el MCERL presta a la ensenanza-aprendizaje de unidades fraseologicas
repercute en el tratamiento que el PCIC realiza de estas unidades léxicas”

(Velazquez, 2018, p. 22).

Basandonos en Gonzalez-Rey (2005), realizaremos una investigacion-accion
en el aula de Francés Lengua Extranjera. Se trata, en palabras de Alessandro
(2015, p. 176), de “la deteccion de un problema concreto [...] que puede
afectar negativamente [en el ambito docente, en nuestro caso] al desarrollo
normal de una actividad”.

La problematica que encontramos es la siguiente: en las clases de FLE no
se explica explicitamente la Fraseologia, sino que se encaja (como buena-
mente se puede) dentro de las primeras lecciones de algunos manuales. Esto
sucede porque, como ya hemos dicho anteriormente, las expresiones hechas
se empiezan a ensefar a partir de un nivel intermedio-avanzado. En cuanto
al contexto y los participantes de este trabajo, podemos decir que nos encon-
tramos antes una clase de 24 alumnos de 12 y 13 anos, lo que corresponde al
primer ano de la Educacion Secundaria Obligatoria (ESO). Ha sido realizada

en un centro concertado de la Region de Murcia (Espana).
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En algunos casos encontramos listas llenas de oraciones sin contexto
alguno, puestas en forma de una lista, que los alumnos deben aprender de
memoria y sin ningun tipo de criterio. Como todos sabemos (y centraindonos
unicamente en FLE), la mayoria de los centros escolares utilizan un libro del
alumno, un cuaderno de ejercicios (el cahier en el caso del francés) y, en
algunos casos, un dosier complementario, como puede ser el manual espe-
cifico del profesor o algin CD (Gonzalez-Rey, 2007), pero no se aborda la
fraseologia desde un punto de vista sociolingtistico.

Nuestro objetivo serd, pues, la realizacion de una UD en la que nuestro
alumnado aprenda los enunciados fraseoldgicos mas utilizados por la gente
de su edad en Francia con el fin Gltimo de extrapolar el francés que se da
dentro del aula al exterior.

Para realizar una correcta seleccion de las UF que se van a introducir en

el aula han de tenerse en cuenta ciertos criterios:

Tener en cuenta el nivel de lengua del alumnado.

Escoger la UF dependiendo del tipo de vocabulario que usen nuestros
alumnos en su LM con el fin de captar su atencion.

Considerar el grado de idiomaticidad de las UF.

Reflexionar sobre el trasfondo cognitivo del alumno.
Estos puntos son explicados con mas detenimiento por Velazquez (2018):

Nivel del alumnado: tanto de su lengua materna como de la L2. Para
ello es muy importante, sobre todo, el conocimiento de los conceptos
morfosintacticos y 1éxicos. Es decir, las UF que presentemos en el aula
deben contener vocabulario que los alumnos ya tengan en su bagaje,
asi como estructuras sintacticas conocidas por los mismos. Podriamos
poner como ejemplo la palabra pied*, los alumnos ya estudian las
partes del cuerpo en el nivel mas bajo del aprendizaje. Avoir les pieds
sur terre* es una construccion valida para este nivel ya que han visto

el verbo avoir y las preposiciones en esta lengua.

RILEX 7(11)/2024: 59-92

\J



SECCION: LEXICOLOGIA

Nociones basicas de fraseodidactica y pasos para la construccién de una unidad

diddctica centrada en la ensenanza-aprendizaje de la fraseologia
Gema Guevara Rincon

Tipo de UF: la eleccion de una colocacion, una locucion o un enun-
ciado fraseologico para el aula depende del nivel del alumnado, pero
autores como Corpas (1996) nos dicen que es mas sencillo para los
estudiantes de un nivel inferior comenzar con refranes o enunciados
fraseologicos.

Grado de idiomaticidad de las UF: Partimos de que el significado de
una UF es extraible en la medida que sus lexias se parezcan, o no,
al significado final de esta. Tenemos fraseologismos que tienen una
semejanza bastante grande y son, por lo tanto, mucho mas sencillos
de entender. Pero existen “simbolos lingliisticos que una vez fueron
literales, en un determinado contexto historico [...] han extrapolado
su significado lingtiistico y han pasado a englobar conceptos que en
la actualidad se aplican a situaciones cotidianas” (Velazquez, 2018, p.
39). Por este motivo resulta necesario el hecho de saber cémo han
adquirido ese significado para poder darles a los alumnos una mayor
pureza a la hora de traducir y asimilar las UF.

En el ejemplo avoir les pieds sur terre* la traduccion de las lexias es
literal, por lo que no hay problema en su ensenanza (“fener los pies
en la tierra”). Sin embargo, en casser les pieds* (“tocar las narices”) ya
hay alguna lexia que no se corresponde con su traduccion en espanol
y puede resultar mas dificil para el alumnado.

Lengua materna del alumno: También debemos tener en cuenta el
conocimiento lingliistico de nuestros aprendices en lo que a su lengua
materna se refiere. En nuestro caso la lengua materna de los estudian-
tes era el espanol.

Trasfondo cognoscitivo del estudiante: Encontramos dos puntos muy
importantes. El primero se refiere “al conocimiento que puede poseer
el estudiante de otras lenguas lingtiisticamente emparentadas con la
LE que aprende [...] asi como su capacidad para reconocer y extrapo-

lar analogias linglisticas y extralingtisticas” (Velazquez, 2018, p. 39).
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El segundo hace referencia a las nociones culturales pertenecientes a

la L2 por parte de los alumnos.

Teniendo en cuenta lo anteriormente mencionado, realizaremos ahora una
tabla a modo de ejemplo para clarificar los conceptos:

El objetivo es, como vemos en la tabla 2, establecer unos criterios para
la ensenanza-aprendizaje de ciertas expresiones de una L2 desde dentro, es
decir, nosotros como profesores, que vemos los problemas del alumnado
en esta materia, solucionar esos desajustes e intentar esclarecer este oscuro
tema. Todo esto con el fin de generar una relacion entre el habla coloquial
de la vida real y el aprendizaje, y no una mera obsesion por la memorizacion
de conceptos hors-contexte (Alessandro, 2015).

Antes de poner en marcha el plan de investigacion-accion, que veremos un
poco mas adelante, debemos explicar a los alumnos qué es la fraseologia, los
puntos que se van a tratar (fonéticos, morfologicos, léxicos, sintacticos, etc.)
y los problemas que tienen las UF en lo que a traduccion a la LM se refiere.
Lo que seria, grosso modo, mostrar los planos de la casa antes de construirla.

Para ello, como nos explican Kemmis y MacTaggart (1988, como se cité en
Alessandro, 2015, p. 181) existen 4 fases que debemos tener en cuenta para

nuestra investigacion-accion:

Fase 1: Diagnostico y reconocimiento de la situacion inicial: en nues-
tro caso, la cuestion seria resolver el problema que encontramos en

las aulas de LE, donde, nos explica Alessandro (2015), los alumnos

Bdsico Enunciados Las EF no tienen Castellano Basico. Solo llevan
Al-A2 fraseologi- grado de idio- dos anos dando la
(1° ESO) Cos maticidad materia como L2

ejemplo exposicion de conceptos (Elaboracion propia)
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hacen un uso muy elevado de sinénimos y frases cortas (y muy sim-

ples) para no tener que usar las UF en sus intervenciones (ya sean

orales o escritas). El problema que se plantea es que los alumnos

aprenden de un manual, pero no tienen contacto directo-estrecho

con el mundo exterior y una vez que salen a la calle, no entienden lo

que se les intenta transmitir. Los nativos usan ciertas frases sin “darse

cuenta” ya que las tienen interiorizadas con un significado que no es

el que se puede extraer de una traduccion mot a mot.

Fase 2: Desarrollo de un plan de accion criticamente informado para

mejorar aquello que estd ocurriendo: colaboracion profesor-alumno

para la mejora de las destrezas orales y escritas. Encontramos aqui tres

pasos a seguir muy importantes:

La etapa de sensibilizacion: los alumnos que no conocen las expre-

siones deben tener un primer acercamiento (Gonzalez-Rey, 2005),

ya sea en LM o en LE, con alguna de las UF que vamos a tratar; se

empezard desde un primer escaléon muy sencillo hasta llegar a un

escalon mas alto y con mayor complejidad.

Se resolveran los problemas ocasionados en la primera toma de

contacto. Si se ha establecido una relacion entre LM-LE de una

misma UF, habra que realizar una serie de ejercicios para com-

prenderla y adquirirla, evitando asi que los alumnos interioricen

frases equivocadas o con sentidos totalmente diferentes (Gonzalez-

Rey, 2005).

El tercer paso seria la eleccion de un corpus con todas las expre-

siones que vamos a trabajar.

Para la realizacion de esta segunda fase, Gonzalez-Rey (2005) nos

da unos ejemplos que podemos seguir para establecer nuestras acti-

vidades dentro de una UD. El primero seria a la hora de explicar las

expresiones rutinarias (que casi siempre se toman como léxico en los

manuales). Para lo cual ella propone:

RILEX 7(11)/2024: 59-92

78



SECCION: LEXICOLOGIA
Nociones basicas de fraseodidactica y pasos para la construccion de una unidad
diddctica centrada en la ensenanza-aprendizaje de la fraseologia
Gema Guevara Rincon

Seleccionar la situacion que vamos a trabajar.
Seleccionar las UF que vamos a estudiar a lo largo de la UD.
Realizar ejercicios con didlogos (escritos y orales) dentro del aula,
pero extrapolables a la vida real.
Repetir las frases de forma individual con diferentes entonaciones,
por ejemplo, con el fin de identificar los diferentes acentos.
Realizar ejercicios escritos, de eleccion multiple o de unién de
conceptos para aclarar ciertos aspectos.
Utilizar la misma expresion en diferentes contextos (ya sean orales
o escritos) con el objetivo de saber incluirlas en varias situaciones.
Bucear en expresiones sinonimas y antonimas.
Y, por ultimo, buscar expresiones equivalentes en nuestra LM.

En cambio, si lo que queremos es explicar una UF con sentido gramatical

Gonzalez-Rey (2005) nos ofrece los siguientes pasos:

Conocimiento del punto gramatical en concreto que queremos
trabajar.
Comparacion de este punto con uno parecido en la L2.
Aplicacion de estructuras fijas.
Y, por ultimo, la comparacion con la LM (al igual que en el apar-
tado anterior).
Si nos fijamos en la ensefianza del 1éxico y de los puntos gramati-
cales, observaremos que son muy parecidas.
Fase 3: Actuacion y observacion: en este punto pondremos en
practica las actividades anteriormente mencionadas en una clase
de FLE para poder ayudar a nuestros alumnos a la adquisicion de
estas UF.
Fase 4: Reflexion y replanificacion: en esta ultima fase se reflexio-
naria sobre lo trabajado y veriamos si ha funcionado, o no, la UD

propuesta.
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Aunque estuvimos barajando entre Urefia Tormo y Gomez Gonzilez
(2017) y Velazquez (2018), decidimos decantarnos por la metodologia mas

actual (Velazquez, 2018, p. 53):

Realizacion de una lectura atenta, comprensiva, de un texto concreto
y la identificacion de las UF que en el texto aparezcan.

Delimitacion de forma aislada de cada una de las UF.

Andlisis individual de las UF y extraccion de sus significados idioma-
ticos.

Busqueda de equivalentes fraseologicos en su L1 (espanol en nuestro

caso) a través del trabajo cooperativo.

En cuanto a la fase deductiva, trabajaremos mads con pequefos grupos y
el objetivo ya no serd el de trabajar mediante la logica, sino el de construir
un conocimiento soélido. Para ello es interesante el trabajo cooperativo en el
aula, haciendo que todos participen y se sientan capaces.

En esta fase, las dltimas sesiones son lo que se conoce como consolida-
cion, es decir, actividades en las que estructuras de las UF queden fijadas.
Para ello se realizaran ejercicios del tipo: busqueda del verbo, union de ora-

ciones o encontrar las parejas.

Para esta parte usaremos materiales en francés creados por nosotros mismos,
como cartas, juegos (sopas de letras, crucigramas, etc.), laminas con diferen-
tes UF, presentaciones de PowerPoint, etc.

Veamos ahora un ejemplo de como se quedaria el esquema de nuestra

unidad didactica:

Titulo de la UD: La Fraseodidactica en nuestra clase de francés.
Temporalizacion: 4 sesiones de 90 minutos en el segundo trimestre.

Objetivos especificos:
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Expresarse e interactuar oralmente en situaciones habituales de
comunicacion de forma comprensible, adecuada y con cierto nivel
de autonomia.
Leer y comprender textos diversos de un nivel adecuado a las
capacidades e intereses del alumnado con el fin de extraer infor-
macion general y especifica y utilizar la lectura como fuente de
placer y de enriquecimiento personal.
Escribir textos sencillos con finalidades diversas sobre distintos
temas utilizando el vocabulario idoneo y los recursos de cohesion
y coherencia apropiados.
Utilizar con correccion y propiedad los componentes fonologicos,
léxicos, gramaticales, funcionales, discursivos, sociolingtiisticos y
estratégicos basicos en contextos reales de comunicacion.
Apreciar la lengua extranjera como instrumento de acceso a la infor-
macion y como herramienta de aprendizaje de contenidos diversos.
Adquirir, mediante el contacto con la lengua extranjera, una vision
mas amplia del entorno cultural y lingtiistico al que se pertenece,
valorando la contribucion de su aprendizaje al desarrollo personal
y a la relacion con hablantes de otras lenguas y evitando cualquier
tipo de discriminacion y de estereotipos lingliisticos y culturales.
Procedimientos: uso de las TIC, trabajo cooperativo e individual,
correccion de errores y retroalimentacion de informacion.
Actividades: las actividades seran presentadas en forma de tabla para
verlas de una forma mas clara y detalla.
Metodologia: nuestras clases se basaran en el trabajo cooperativo, asi
como en el individual. El tratamiento del error de una forma eficaz
es también uno de los procedimientos que debemos tener en cuenta.
Ademas, tenemos que planificar en base a la diversidad que podemos
encontrar dentro del aula. Usaremos las nuevas tecnologias (TIC) ya

que se trata de una generacion que se sirve constantemente de las
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mismas y sera mucho mas sencillo llegar a ellos gracias a su uso. Tam-
bién introduciremos el método de clase invertida.

Materiales y recursos didacticos: La guia para esta UD sera el libro que
hayamos escogido, de €l se extraeran algunos fragmentos para poder tra-
bajar con los alumnos UF concretas que les sirvan en su actividad diaria.
Evaluacion: Se realizard un examen final para comprobar si los alum-
nos han comprendido y asimilado los frasemas propuestos. Tendre-
mos una parte oral y otra escrita. Ademas, durante el resto de las

sesiones se evaluaran otros aspectos.

Previo a la aplicacion de la unidad didactica realizaremos un cuestionario
inicial para saber qué saben los alumnos sobre este tema y hasta donde estan
dispuestos a llegar.

Al finalizar esta UD se volvera a hacer otra prueba para saber qué les ha

parecido esta metodologia.

¢Qué crees que es la fraseologia?

¢Te gustaria aprender sobre fraseologia?

a) Si, b) No, ¢) No lo sé

¢Crees que si aprendes frases como las que sueles utilizar todos los
dias en otros idiomas seria mas ficil la comunicacion

a) Si, b) No, ¢) No lo sé

¢Te gustaria aprender con juegos?

a) S7, b) No, ¢) No lo sé

JTe gustaria convertirte en profesor durante un rato?

a) S7, b) No, ¢) No lo sé

¢Consideras importante el aprendizaje de frases en francés como las
que usas normalmente?

a) S7, b) No, ¢) No lo sé
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¢Sabes lo que es la clase invertida?
a) Si, b) No, ¢) No lo sé
“. ¢Ves util el trabajar con otros companeros?
a) Si, b) No, ¢) No lo sé
9. ¢Crees que la lectura es un buen método para aprender otra cosa que
no sea leer?

a) Si, b) No, ¢) No lo sé

Resultados del cuestionario inicial:

La pregunta uno era de respuesta abierta, por lo que no hemos obtenido
respuestas cuantificables sino: “es el estudio de las frases”, “no lo sé¢”, “algo rela-
cionado con la lengua” o “tiene que ver con las frases”. En la tabla que vemos a
continuacion (tabla 3) encontramos los datos obtenidos del cuestionario inicial.

En la grafica siguiente (figura 1) observamos los datos de una manera mas

esquematica y transparente:

Si 5 20 24 5 8 0 11 6
No 0 1 0 12 9 24 3 14
No lo se 19 3 0 7 7 0 10 4

TARLA 5 Cuestionario inicial

Cuestionario inicial

25

WS/ mNo mNosé
Ficural: Grdfica del cuestionario inicial
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Cuestionario final
I ¢Qué es la fraseologia?

!\/

¢Crees que has aprendido alguna expresion fraseologica?
a) Si, b) No, ¢) No lo sé

Ahora que sabes varias expresiones en francés, ;crees serd mas facil la

N

comunicacion si viajas a paises donde se habla este idioma?
a) Si, b) No, ¢) No lo sé
. ¢Has visto util el aprender con juegos?
a) S7, b) No, ¢) No lo sé
5. ¢Te has sentido comodo siendo profesor?
a) S7, b) No, ¢) No lo sé
0 ¢Te ha parecido la lectura un buen método?
a) S7, b) No, ¢) No lo sé
¢Cambiarias algo de lo que hemos hecho estos dias?
a) Si, b) No, ¢) No lo sé
“. ¢Ha sido util trabajar con companeros?
a) S7, b) No, ¢) No lo sé
0. ¢Crees que utilizaras las frases aprendidas?

a) Si, b) No, ¢) No lo sé

Resultados del cuestionario final:
La pregunta uno no aparece ya que no es cuantificable, obtuvimos respues-

tas bastante mas acertadas, ya que esta cuestion habia sido explicada en clase.

A continuacion, en la tabla 4, exponemos los resultados del cuestionario final:

Si 23 21 24 19 14 13 22 23
No 0 0 0 2 3 5 0 0
No lo sé 1 3 0 3 7 6 2 1

TanLa 4 Resultados cuestionario final
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Debemos hacer hincapié en dos de las respuestas del alumnado que dis-
tinguimos en la figura 2. En cuanto a la pregunta sobre si la lectura es un
buen método para el aprendizaje de las EF hay que mencionar que los estu-
diantes tenian una casilla para justificar su respuesta. Hemos encontrado
varias que nos han llamado la atencion: en dicha casilla han puesto el juego o
la musica como otro posible método para el aprendizaje de las EF. Otros han
explicado que quizas seria mas facil si diéramos una lista y se las aprendieran
de memoria como hacen en otras materias. Nosotros hemos querido obviar
esta opcion ya que lo que intentamos es evitar al maximo la metodologia
tradicional de aprendizaje memoristico.

Otra pregunta que queremos hacer resaltar es la de los cambios, donde
hemos obtenido respuestas similares a la anterior. Los alumnos proponen
actividades como la musica, el movimiento fisico y el juego como opciones
validas para aprender Fraseologia, cambiarian la lectura porque dicen “no les
gusta leer, [que] el mévil es mejor”.

Como podemos observar en la tabla superior (tabla 5), tenemos cuatro
competencias evaluadas: Comprension Oral (CO), Comprension Escrita (CE),
Expresion Oral (EO) y Expresion Escrita (EE).

En cuanto a la primera, CO (véase la figura 3), solo el 12,5% del alum-

nado ha suspendido esta parte, debemos decir que dos de ellos pertenecen a

Cuestionario final

25

20

15

‘ ll.'.lll
M e = 'R R . =

& > > 3
O .
X &> o ,bb\o N

HSi ENo mNolosé

Grdfica del cuestionario final
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0 2 2

Suspenso 3

(entre 0 y 4,9)

Aprobado 9 15 8 6
(entre 5 y 6,9)

Notable 11 9 14 16
(entre 7 y 8,9)

Sobresaliente 1 2 0 0

(entre 9 y 10)

Resultados de la evaluacion de la UD

Cco

_

= Suspenso = Aprobado = Notable = Sobresaliente

Grdfico de la CO

alumnos con dificultades en el aprendizaje. Un 45,83% ha obtenido una nota
entre 7y 8,9, un nimero muy elevado para ser la primera vez que trabajan
con estos contenidos. Solo una persona ha sacado un 9,5 sobre 10.

La segunda competencia evaluada (figura 4), CE, ha sido la mas dispar
de las cuatro, ya que se observan valores mas aleatorios. Ningtn estudiante
ha suspendido esta parte, noticia que nos alegra compartir puesto que han
conseguido detectar todas las EF en textos de diferente indole. La mayoria del
alumnado, concretamente un 62,5%, se encuentra en la franja del aprobado,
es decir, con una nota entre 5y 6,9; y solo un 8,33% ha obtenido sobresa-
liente. Debemos resaltar que un 37,5% ha sacado notable.

En cuanto a la expresion oral, que encontramos en la figura 5 expuesta a

continuacion, ningin/a estudiante ha podido sacar sobresaliente. En algun
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CE

= Suspenso = Aprobado = Notable = Sobresaliente

Ficunra 4: Grdfica de la CE

EO

= Suspenso = Aprobado = Notable m Sobresaliente

Ficuna 5 Grdfica de la EO

momento se confundian de expresion o las mezclaban. Nos hemos dado
cuenta de que tienen las EF asimiladas, pero necesitan pensar bastante lo que
quieren decir. Un punto favorable ha sido el encontrarnos con un 58,33% de
alumnos aprobados con notable y solo un 8,33% de suspensos (y debemos
decir que la nota ha sido superior a 3,5).

La udltima competencia que podemos ver en la figura 6, la expresion
escrita, también ha obtenido mds alumnos en la franja del notable, concreta-
mente un 66,67% del alumnado. Y, una vez mas, solo un 8,33% ha suspen-

dido esta parte.
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CE

y

= Suspenso Aprobado = Notable m Sobresaliente

Grdfica de la CE

5. CONCLUSIONES

Encontramos la Fraseologia en cada acto comunicativo de cualquier pais del
mundo. Siendo esta una afirmacién contundente, debemos conseguir que todos
los alumnos que estén estudiando una segunda lengua consigan tener entre su
léxico algunas de las expresiones mas utilizadas en el pais de la L2. En este
trabajo hemos conseguido realizar una pequena guia para tener las bases de
como realizar una unidad didactica introduciendo la fraseologia; esto se conoce
como fraseodidactica (ensenanza-aprendizaje de las unidades fraseologicas).

Para un correcto aprendizaje de estas, es necesario seguir unos pasos bien
determinados, comenzando por una buena eleccion de los materiales. De
nada sirve explicarle a un nifo expresiones propias del campo de la medi-
cina por dos motivos: el primero, no lo va a entender; el segundo porque no
es un tema que le interese. Una buena seleccion de las expresiones hara que
nuestros estudiantes estén mucho mas motivados y participativos.

Creemos que esta UD ha supuesto un gran avance para la ensenanza-
aprendizaje de las EF, en francés y en espanol, dentro del contexto escolar
(ensefanza reglada). Estamos convencidos de que los alumnos de secundaria
son capaces de aprender Fraseologia sin llegar a tener un nivel B2. Consi-
deramos, pues, que nuestra UD es aplicable a cualquier curso, siempre y
cuando se modifiquen algunos criterios y estandares (ya que todo depende

del nivel de nuestro alumnado).
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Esta unidad cuenta con una cantidad considerable de ejercicios que han
gustado mucho a nuestros estudiantes. La creacion se ha basado en una mez-
cla de metodologias:

Por un lado, en el método de clase invertida, donde hemos convertido a los
alumnos en profesores por unos instantes. Varios estudios, entre ellos el nues-
tro, demuestran que este tipo de ensenanza-aprendizaje fomenta una actitud
mucho mas positiva por parte del alumnado. Las consecuencias han sido muy
favorables ya que nos encontrdbamos un ambiente mucho mds distendido
y ladico dentro del aula. Los estudiantes han sido capaces de demostrar su
validez a la hora de explicar un concepto que conocen y eso ha favorecido
también al trabajo cooperativo. Muchos de ellos han podido mejorar en algu-
nos puntos gramaticales con las explicaciones de sus companeros, proceso
que se les complicaba un poco cuando era el/la profesor/a el que lo hacia.

Por otro lado, el Aprendizaje Basado en Juegos (ABJ), donde a través de
mimica, cartas, el ahorcado y otras actividades lddicas, nuestros alumnos
han conseguido aprender a la vez que se divertian. Todos ellos exponen la
facilidad con la que se puede aprender gracias a los juegos, pero, a su vez,
también nos explican la dificultad que encontrarian si se aplicase en otras
asignaturas. Centrandonos solo en el drea de francés, podemos decir que ha
sido muy positiva la inclusion de esta metodologia en nuestra UD.

Hemos utilizado también el aprendizaje tradicional en el que el docente
explicaba la teoria con la ayuda de un soporte visual (una presentacion)
donde estaban los contenidos claves para entender el tema a tratar.

Todas estas metodologias proporcionan un aire fresco al aula, haciendo que
la ensefanza-aprendizaje de las EF sea mucho mas lidico, motivante y eficaz.

Esta UD se ha implantado en 1° ESO* y debemos tener en cuenta que con

este curso es mucho mas sencillo trabajar con Aprendizaje basado en juegos

4Si bien es cierto que puede considerarse que estos / as alumnos / as son demasiado peque-
fios para comprender qué es la fraseologia y algunos de sus tipos, llegando a incluso pensar
que no sea pedagdgico, vemos necesario el hecho de asentar las bases desde el principio.
Notese que los aspectos a tratar son muy sencillos y no dificultan el aprendizaje de los / las
estudiantes. De hecho, esta parte mas teérica no se evalia.
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ya que acaban de terminar su etapa en la educacion primaria, donde casi
todo se hace a través de este método. Aunque vemos muy factible la posibi-
lidad de implementar el ABJ en cursos superiores (tanto de la ESO como de
Bachillerato), siempre se debera adaptar segiin los conocimientos, las edades

y la disponibilidad de los alumnos.
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