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Resumen

En esta investigacion se ha tratado de analizar las etapas previas a la creacion artistica en
estudiantes de colegios de zonas marginales de Tegucigalpa (Honduras), caracterizadas
por la pobreza extrema, la exclusion social y la falta de oportunidades. El estudio se
enmarca dentro del proyecto Bombearte 2024 y su objetivo principal fue indagar como
se manifiesta este proceso interno creativo en el alumnado, examinando y retratando
sus respuestas fisicas y emocionales durante sus fases iniciales. Para ello, se utilizo la
observacion participante y la imagen fotografica para construir una prospectiva visual
que representara estéticamente las huellas visibles de conductas como la expectacion, la
observacion, la sorpresa y la iluminacion creativa antes del proceso fisico de creacion.
En este sentido, la investigacion educativa a través de las artes visuales es un enfoque
metodoldgico que permite combinar la observacion prospectiva con el andlisis de la
imagen y su organizacion espacial para construir o generar una idea visual de las respuestas
corporales y emocionales de los estudiantes. Entre los resultados mas significativos,
destaca que, si bien la fotografia logr6 capturar diversas respuestas emocionales y fisicas
relacionadas, no se pudo determinar una correlacion precisa entre estas manifestaciones
fisicas y las fases especificas del proceso creativo. Sin embargo, si se pudo constatar
de manera visual la existencia de estas respuestas fisicas, emocionales y de interaccion
durante la etapa previa a la creacion.

Palabras clave: educacion artistica, procesos previos creativos, creatividad, artes
visuales, fotografia

Abstract

This research sought to analyse the stages prior to artistic creation in school students from
marginalised areas of Tegucigalpa (Honduras), characterised by extreme poverty, social
exclusion and lack of opportunities. The study is part of the Bombearte 2024 project and
its main objective was to investigate how this internal creative process manifests itself
in students, examining and portraying their physical and emotional responses during
its initial phases. To this end, participant observation and photographic images were
used to construct a visual perspective that aesthetically represented the visible traces of
behaviours such as expectation, observation, surprise and creative illumination prior to
the physical process of creation. In this sense, educational research through the visual arts
is a methodological approach that allows prospective observation to be combined with
image analysis and spatial organisation to construct or generate a visual idea of students’
bodily and emotional responses. Among the most significant results, it is noteworthy
that, although photography managed to capture various related emotional and physical
responses, it was not possible to determine a precise correlation between these physical
manifestations and the specific phases of the creative process. However, it was possible
to visually confirm the existence of these physical, emotional and interactive responses
during the stage prior to creation.

Keywords: Art education, Preliminary creative processes, Creativity, Visual arts,
Photography
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Introduccion

Aunque sabemos que existe, ya que podemos percibirlo al contemplar una obra de arte
o participando en su produccién, entender como funciona la mente de un artista durante
desarrollo es posiblemente un reto bastante complejo en cualquier tipo investigacion
sobre procesos creativos, ya sea dentro de los campos de la neurociencia, la psicologia,
la educacion o desde el propio ambito de arte. Sin embargo, cuando nos referimos
exclusivamente a las fases previas de indagacion, de exploracion o de experimentacion,
ya que gran parte de estos procesos son internos e imperceptibles para el ojo humano,
esta dificultad se incrementa aun mas al considerar como las condiciones externas afectan
a estos momentos previos decisivos a la produccion creativa. En particular, se esta
hablando de la fase mental previa al acto fisico de creacion, etapa en la cual Cabanellas y
Hoyuelos (1998) senalan que cualquier influencia externa puede alterar tanto el proceso
como el resultado, por ejemplo, la percepcion de sentirse observado puede modificar las
respuestas naturales de cualquiera, especialmente en los nifos.

No obstante, como sugiere Zweig (2010), “ningln artista es capaz de observar
por si mismo su mentalidad mientras trabaja, como no es capaz el escritor de mirarse
por encima del hombro mientras escribe” (p. 20), en tal caso, es indispensable una figura
externa de observacion que sea capaz de captar visualmente esos instantes fugaces de
iluminacion.
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Figura 1. Autores (2025). Serie secuencia compuesta de tres fotografias de De-Haro-
Martin (2024), Niria pintando gota de tinta en vaso de agua I, 1 y 111

http://revistaselectronicas.ujaen.es/index.php/RTC
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Arnold Gesell (1934; 1935), uno de los pioneros en investigaciones de este tipo,
conocia bien este inconveniente y por ello, ide6 y construyo6 su famosa camara de analisis
directo. Concretamente, la camara de Gesell es un dispositivo de estudio a través de
la observacion directa utilizado por primera vez en investigaciones sobre el desarrollo
y el comportamiento infantil. En principio, se ided para observar y registrar desde un
entorno controlado que permitiese a los investigadores analizar a los infantes sin que
estos fueran conscientes de que estaban siendo observados. Detalle metodologico que
ayudaba a obtener datos mas naturales y espontdneos sobre sus interacciones o sobre su
propio proceso de aprendizaje. En su origen, esta sala consistia en una habitacion con un
disefio especial, que incluia un espejo unidireccional el cual permitia que un observador
analizar a los nifios sin que éstos pudieran sentir la presencia de terceras personas, es decir,
minimizando la influencia de sentirse vigilados, coaccionados o libres de distracciones
similares que pudiesen modificar las respuestas o el comportamiento natural del sujeto
(Gesell, 1934 y 1935).

Es logico pensar que este método de investigacion fue innovador en su tiempo vy,
aunque ha sido cuestionado este autor por su determinismo biologico, no hay duda de que
la espontaneidad y naturalidad de las manifestaciones innatas de los mismos era facilitada
principalmente gracias a la construccion de un contexto sin influencias y distracciones
innecesarias. Por ello, si se pretende replicar esta estrategia, uno de los condicionantes
también clave de este estudio deberia ser también el ser capaz de generar un entorno libre
y seguro en el que se potencie la espontaneidad y naturalidad de respuestas que puedan
vincularse a las expresiones fisicas e interacciones tipicas durante los procesos previos a
la creacion artistica .

Por su parte, segun Bruner (2004), “el arte tiene la cualidad de captar la inmensidad
de un lugar comun, permitiéndonos la construccion de una realidad propia” (p. 155), pero
cuando se trata de realidades escolares o de contextos dificiles para la educacién y la
creacion artistica es imposible no advertir antes sobre el contexto en el que se ha realizado
este estudio, dado que se llevo a cabo en tres colegios de los barrios y de entornos mas
pobres y discriminados de la ciudad de Tegucigalpa, la capital de Honduras. De hecho, este
trabajo de investigacion pretende indagar de manera visual y representar artisticamente el
proceso creativo de los nifios que participan en el proyecto Bombearte 2024, aunque desde
una vision prospectiva y estética de las representaciones de las expresiones, emociones y
demas huellas que puedan manifestarse en ellos durante las fases de creacion.

Construir una idea visual sobre la curiosidad, la expectacion, la motivacion o la
predisposicion a crear de los nifios, puede también convertirse en estrategia valida para
poder poco a poco entender y comprender la propia naturaleza de las etapas previas a la
creacion o de como éstas se traducen y se plasman en el producto artistico final.
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Figura 2. Autores (2025). El verdadero esfuerzo de crear. Fotoensayo compuesto por
una fotografia de De-Haro-Martin (2024), Niria pensando, y una Cita Visual (Scheffer,
1795-18

http://revistaselectronicas.ujaen.es/index.php/RTC
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Objetivos

El objetivo principal de este estudio es explicar, identificar, captar y representar
visualmente como se manifiestan los procesos previos a la creaciéon en alumnos de
colegios hondurenos. Sin embargo, los objetivos especificos seran los siguientes:

e [dentificar y representar de forma visual las respuestas fisicas, exteriorizaciones
o las manifestaciones faciales y corporales en el alumnado escolar relacionadas
con los procesos mentales previos a la accion fisica de crear o de participar en
una experiencia artistica.

e Indagar coémo y cuando se producen y se manifiestan estas respuestas en los
nifios y nifias que participan en el proyecto Bombearte 2024.

e Examinar como le afectan o varian las exteriorizaciones, segun la fase creativa,
la edad, el contexto educativo y la situacion sociocultural de los alumnos y
alumnas participantes.

e Representar desde una vision prospectiva las manifestaciones o respuestas
fisicas en los estudiantes escolares antes de la accion o de la experiencia artistica,
asi como, aquellas que puedan surgir durante y después del proceso creativo.

Marco tedrico

Antecedentes y estado del arte
Desde una perspectiva cientifica, la indagacion previa a la creacion artistica ha sido
abordada por diversas disciplinas. Es mas, desde cualquier revision tedrica se consideran
hallazgos los estudios especializados tanto en educacion como en psicologia, asi como,
otro tipo de investigaciones visuales con metodologias artisticas, especialmente en el
ambito de su ensefianza y aprendizaje de las artes (Roldan y Marin-Viadel, 2012). No
obstante, este estudio busca analizar este proceso mental interno a través de la observacion
directa y la captacion fotogréfica, anadiendo un lenguaje simbdlico, visual y artistico.
En primer lugar, se toma como estructura inicial las etapas del proceso creativo
de Wallas (1926) preparacion, incubacion, iluminacion y verificacion. Aunque, estudios
mas recientes del campo de la neuropsicologia como los de Heilman et al. (2003) y
Heilman (2016) han rebatido su aplicabilidad universal. No obstante, estas fases han
sido respaldadas por grandes tedricos como; Tolman, Piaget, Ausubel, Bruner, Vygotsky,
Feuerstein, Gagné, Goleman, Eisner o Gardner hasta el dia de hoy en el ambito de la
educacion y la psicologia, ya que Kohler (1929) destaco la etapa de la “Iluminacién”
como comprension repentina, y Luchins (1942) la transicion subita entre incubacion e
iluminacion. Del mismo modo, Simon (1967) también describi6 la iluminaciéon como
un momento revelador al igual que investigaron las redes neuronales activas durante la
creacion. Estas investigaciones recientes sugieren que el pensamiento creativo depende
de habilidades individuales, intereses, motivaciones e intenciones comunicativas (Jung et
al., 2010; Rendon-Uribe, 2009).
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Por su parte, Guilera (2011) enfatiza con la curiosidad como motor principal
de la creatividad e, incluso, sefiala que la indagacion creativa implica encontrar nuevas
soluciones y pensar de manera distinta. Asimismo, desde la educacion Dewey (1980)
concibio6 la creacion artistica como una forma de investigacion y subray6 la importancia
de formar al profesorado sobre las etapas del proceso creativo y, por su parte, Lowenfeld
(1958, 1961) abord6 el proceso previo y su papel en el desarrollo creativo infantil. Sin
embargo, aqui se mencionan modelos educativos derivados de estos planteamientos como
son las Metodologias Artisticas de Ensefianza (MAE) y la A/R/Tografia. En este sentido,
tanto una como la otra, proponen la practica artistica como experiencia vital principal de
aprendizaje, con una indagacion visual previa (Marin-Viadel et al., 2021). De hecho, el
proyecto Arte para Aprender (APA), surgido en 2013, y su derivado Bombearte desde
2015, buscan romper esquemas tradicionales en la ensefianza de las artes, promoviendo
la creatividad y la participacion activa como denominadores comunes bajo el tridente de
la educacion, la investigacion y la practica artistica. (Irwin y Cosson, 2004; Irwin et al.,
2006; Irwin, 2013; Marin-Viadel y Roldan, 2017; Marin-Viadel et al., 2021).

El proceso de creacion artistica. Fases de desarrollo

Segtin De la Torre (2003), la creatividad puede entenderse como un proceso mental para
generar ideas originales y utiles (pensamiento divergente y flexibilidad cognitiva) o como
el resultado tangible de ese proceso (obras, soluciones innovadoras), evaluado por su
originalidad y relevancia (Marin-Ibafez, 1985). Por el contrario, Romo (1997) define el
proceso creativo como una forma de pensar con resultados novedosos y valiosos, donde
el proceso previo a la creacion cobra un sentido innato para el desarrollo del aprendizaje
del ser humano. No obstante, Wallas (1926) describe el proceso de creacion artistica
como un recorrido complejo con etapas fisicas y mentales desde la generacion de ideas
hasta la finalizacion de la obra. Para este autor, el proceso creativo sigue las siguientes
etapas o fases (Lopez-Ferndndez y Llamas-Salguero, 2018; Pérez-Arteaga, 2020):

e Fase de preparacion:

Inicio donde se aborda el problema creativo y se recopila informacion de
experiencias previas. Fisicamente, puede manifestarse con expresiones
pensativas, atencion, concentracion y emociones (Rendon-Uribe, 2009; Nogue-
Font, 2020).

e Fase de incubacion:

Momento de desconexién y abstraccion para buscar, identificar, clasificar y
almacenar informacion con el objetivo de encontrar una idea valida u original
(Nogue-Font, 2020; Lépez-Fernandez y Llamas-Salguero, 2018).

e Fase de iluminacion:

Aparicion espontanea y repentina de ideas que acercan a la solucion del problema,
marcando el fin del proceso previo a la creacion material. Se manifiesta con
asombro, motivacion, predisposicion y felicidad (Lopez-Fernandez y Llamas-
Salguero, 2018).
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e Fase de verificacion:

Etapa para comprobar la validez de la solucion creativa y perfeccionarla para su
ejecucion, considerando su viabilidad y atractivo estético (Lopez-Fernandez y
Llamas-Salguero, 2018).

Figura 3. Autores (2025). Fotoensayo compuesto por tres fotografias de De-Haro-Martin
(2024), izquierda, Nifio pensando el dibujo, centro, Observando la tinta en el agua, y
derecha, Tomando imdgenes de los comparieros

Los procesos previos al acto creativo

Por su parte, el proceso previo a la creacion se puede conceptualizar como un conflicto
mental que abarca las fases de preparacion e incubacion, culminando con la materializacion
fisica tras la iluminacion. Esta perspectiva artistica se plasma en una obra de arte o
resultado creativo. A pesar de ello, estas fases pueden ser recurrentes durante y después
del proceso creativo (Guilera, 2011; Nogue-Font, 2020). Es importante reconocer que el
proceso interno del artista siempre ha sido objeto de debate sobre su funcionamiento y
caracteristicas inherentes (Lopez-Fernandez y Llamas-Salguero, 2018).

Manifestaciones, gestos, expresiones e interacciones durante los procesos previos

Las manifestaciones previas a la creacion artistica pueden ser fisicamente visibles en el
creador, a menudo como respuestas emocionales involuntarias. Estas pueden relacionarse
con las fases del proceso creativo, especialmente a través de miradas, expresiones, gestos,
movimientos corporales y la interaccion con objetos, el contexto y otros participantes
(Nogue-Font, 2020; Lopez-Ferndndezy Llamas-Salguero; 2018). Aunque no existen rasgos

http://revistaselectronicas.ujaen.es/index.php/RTC
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fisicos especificos para cada momento de indagacion, experimentacion o exploracion, la
gran mayoria de las manifestaciones sugieren un trabajo mental previo. Algunas de las
respuestas mas comunes serian (Guilera, 2011; Pérez-Arteaga, 2020; Zinker, 1977):

e Expresiones y gestos faciales:

Pueden indicar satisfaccion, asombro, sorpresa, pero también sufrimiento, miedo
o0 apatia ante el dilema o el conflicto creativo.

e Miradas:

Pueden reflejar repulsa o atraccion, una observacion curiosa y atenta buscando
inspiracion y formulando ideas.

Figura 4. De-Haro-Martin (2025). Serie secuencia compuesta por cuatro fotografias, de
izquierda a derecha, Posiblemente pensando, Posiblemente observando, Posiblemente
comparando y Posiblemente imaginando

® Sonrisas:
Pueden denotar satisfaccion por logros, pero también vergiienza o inseguridad
en las fases iniciales. De hecho, Duchamp (1957) sefala que:

Durante el acto de creacion, el artista va de la intencidén a la realizacion,
pasando por una cadena de reacciones totalmente subjetivas. La lucha hacia
la realizacion es una serie de esfuerzos, de dolores, de satisfacciones, de
rechazos, de decisiones que no pueden ni deben ser plenamente conscientes,
al menos, a nivel estético (p. 188).

http://revistaselectronicas.ujaen.es/index.php/RTC
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e Gestos y movimientos corporales:

La comunicacién no verbal, como asentir, fruncir el cefio o encogerse de
hombros, asi como la energia, el entusiasmo o la quietud, pueden comunicar la
inmersion en el proceso creativo.

e Interacciones entre iguales y con el mediador:

Una actitud abierta y flexible, la colaboracion y la aportacion de ideas son signos
de una buena disposicion para el proceso creativo.

e Miedo y rechazo:

El temor a equivocarse puede paralizar la accion y llevar al abandono de ideas,
ya que el proceso creativo implica enfrentarse a lo desconocido y al posible
fracaso. Como propone Guilera (2011):

Si para culminar su obra el creador tiene que enfrentarse a una emocion
negativa, es muy probable que sufra un bloqueo mental inconsciente que le
impida ver que no tiene mas remedio que pasar por ello (p. 92).

Metodologia

Principalmente, en este estudio se empled la Investigacion Educativa Basada en Artes
Visuales (IEBA) como modelo de indagacion cientifica y de investigacion en educacion
artistica. Este modelo utiliza el lenguaje visual y artistico para identificar, explorar y
comprender fendémenos educativos de forma estética (Marin-Viadel y Roldan, 2019). Los
fundamentos epistemologicos de la IEBA provienen de las Ciencias Sociales y Humanas,
especificamente de las Metodologias Artisticas de Investigacion (MAI), surgiendo
inicialmente como Investigacion Basada en Artes (IBA) (Eisner, 2004; Roldan y Marin-
Viadel, 2012). Este enfoque implica un cambio de perspectiva respecto a los métodos
clasicos de investigacion cualitativa tanto en artes como en educacion (Barone y Eisner,
2012). La IEBA se aplica a situaciones y problemas educativos (Barone, 2006; Barone y
Eisner, 2012; Cahnmann-Taylor y Siegesmund, 2008).

Del mismo modo, la fotografia juega un papel fundamental en la IEBA y en
especial, en este tipo de investigaciones, permitiendo captar manifestaciones sensoriales
como argumentaciones y resultados (Molinet-Medina, 2016; Mulvihill y Swaminathan,
2024). Para ello, también se han tenido en cuenta las perspectivas e influencias de otros
estudios visuales sociologicos, antropologicos y etnograficos, asi como, de especialistas
y de referencias artisticas en fotografia como Jean René (2024) o Mara Catalan (2024).
Ademas, otra estrategia de investigacion es la observacion participante, la cual es
un factor clave en este tipo de estudios de campo, aunque se teniendo en cuenta los
principios revelados a partir de la cdmara de Gesell para intentar no interferir en los
participantes. Aunque la cdmara fotografica puede ser un elemento a priori intimidante
para cualquier nifio, la fotografia nos permite retener informacion visual para su anélisis
posterior (Roldan y Marin-Viadel, 2012) y, por este motivo, se buscaron estrategias para
no ser vistos al captar a los estudiantes, utilizando: elementos de distraccion, refugios
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improvisados, enfocando desde la distancia o, incluso, cediendo la propia camara al
alumnado para que fuera ¢l quién tomara las imagenes.

Figura 5. Par visual compuesto por dos fotografias de Torrado Sanchez y De-Haro-
Martin (2024), izquierda, Mediadora con alumnos en la entrada, y derecha, Niria
haciendo fotos

Por ultimo, es también importante destacar que la representacion de resultados
se realizd mediante la organizacion espacial, estética y simbdlica de las ideas clave o de
los argumentos visuales que se pretendian construir. Para ello, se utilizaron estrategias
de agrupacion en forma de: fotografias independientes, pares fotograficos, series visuales
o foto-ensayos (Marin-Viadel y Roldéan, 2017; Molinet-Medina, 2016; Whiston-Spirn et
al., 2022).
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Figura 6. Par visual compuesto por dos fotografias de Torrado Sanchez y De-Haro-
Martin (2024), izquierda, Silla y pizarra de los secretos, y derecha, Nifia mirando

Resultados

La expectacion y la curiosidad

Guilera (2011) sefiala que la curiosidad es el motor principal de la creatividad, esencial
para la busqueda y el descubrimiento. Junto a la expectacion, es clave en las fases previas
a la creacion artistica y para el desarrollo de la creatividad, impulsando la exploracion y
la experimentacion. De hecho, para este autor la curiosidad se relaciona intrinsecamente

http://revistaselectronicas.ujaen.es/index.php/RTC
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con la motivacion y la disposicion a participar. En el proyecto Bombearte, la curiosidad y
la expectacion se manifestaron espontaneamente en los nifios, variando segun la edad, el
nivel sociocultural y la fase de la actividad. Los mayores niveles se observaron antes de
entrar al espacio de creacion, al ingresar y durante la exposicion de las obras colaborativas.
La motivacidn, ligada a la curiosidad y la expectacion, mostrd patrones similares, siendo
paraddjicamente mayor en nifios mas inocentes y con mayores necesidades. Expresiones
de alegria, impaciencia, interacciones positivas y una actitud curiosa evidenciaron la
inmersion en la fase de preparacion o la receptividad a una experiencia artistica.

.\-

Y 4 :‘- r 8
‘ /".' ’; Lh \ J

Figura 7. Grupo de nifios observando de forma curiosa y expectante. Fuente: De-Haro-
Martin (2024).
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Una manifestacion caracteristica en las fases de preparacion e incubacion
fue la fijacion inusual de la mirada o una atencion intensa hacia un objeto o referente
visual especifico (Lopez-Fernandez y Llamas-Salguero, 2018; Nogue-Font, 2020). Las
exteriorizaciones fisicas vinculadas a la curiosidad, la motivacion y la predisposicion
a crear en contextos escolares infantiles se asocian con la expectacion, la novedad y el
juego (Guilera, 2011; Pérez-Arteaga, 2020). La expectacion fue generalmente alta en los
colegios participantes antes y al entrar al taller o la exposicion, generando expresiones de
asombro, felicidad, sorpresa o extraneza. El juego y la diversion potencian la motivacion
infantil para participar activamente en la accion artistica (Pérez-Arteaga, 2020).

La observacion y captacion de informacion visual y estimulos estéticos

La capacidad de atencion y concentracion en los detalles o estimulos visuales (estimulo
artistico, materiales, contexto) es primordial en las primeras etapas del proceso creativo.
Esta capacidad, unida a la recuperacion y estructuracion de informacion en la memoria,
juega un papel clave durante la fase de incubacion.

El estimulo artistico (referente visual, explicacion del mediador, interacciones)
impulsa el acto creativo. Para la manipulacion de materiales, se requiere conocimiento
instrumental previo o una atencion especial a las explicaciones y observaciones.
El contexto de creacion es crucial para estimular la atencion, donde un entorno bien
disefiado potencia la concentracion y un orden visual del espacio ayuda a focalizarse en
los referentes. La transformacion de un espacio conocido en algo nuevo también aumenta
la predisposicion a captar estimulos visuales.

Figura 8. Autores (2025). Serie secuencia compuesta de tres fotografias de De-Haro-
Martin (2024), Observa, piensa y crea
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Durante el proceso de creacion

Durante el proceso de creacidon, se constatd que las fases creativas no son lineales,
sino recurrentes y a veces ciclicas (Wallas, 1926). Durante las actividades, muchas
respuestas e interacciones tipicas de las fases iniciales se manifestaron también en esta
etapa. Expresiones faciales y gestos corporales de asombro, sorpresa, satisfaccion o
disconformidad surgieron al usar materiales o ver resultados iniciales, indicando una
reestructuracion de esquemas visuales y artisticos. Las fases previas de indagacion,
experimentacion o incubacion de la idea creativa pueden repetirse durante la creacion
artistica. Los artistas observan, analizan y se inspiran en referentes visuales cercanos, lo
que provoca cambios estéticos en la obra. La observacion y captacion de informacion
visual de referentes (incluso efimeros o permanentes) se refleja en la concentracion de
los nifios. Las interacciones sociales influyen en los cambios compositivos de las obras
individuales, tendiendo a un esquema comun dentro del grupo. Estas observaciones
pueden interpretarse como evidencia visual de la naturaleza ciclica de las fases del
proceso creativo.

Figura 9. Par visual compuesto por dos fotografias de Torrado Sanchez (2025) y De-
Haro-Martin (2024), izquierda, Obra de grafito, y derecha, Nisio creando la obra
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Tras la finalizacion del proceso de creacion

Tras la finalizacion del proceso de creacion, la comparacion visual y estética de la obra
evidencia la fase de verificacion (Wallas, 1926). Al contrastar la obra con referentes
visuales (mentales o fisicos), surgen respuestas fisicas de aceptacion o disconformidad
con el producto. Esta comparacion también se extiende a otros productos artisticos o al
contexto de exposicion, llevando a una reflexion estética individual y colectiva sobre
la obra terminada. En el proyecto Bombearte, la satisfaccion de los nifios al ver sus
creaciones como una exposicion de arte colaborativo fue una caracteristica comun en esta
fase, en el marco de la indagacién en torno al proceso creativo en la infancia.
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Figura 10. Autores (2025). Apreciando lo que creamos juntas. Fotoensayo compuesto
por dos fotografias de Torrado Sanchez (2024), Nirias observando escultura de aluminio
Iyl
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Discusion y conclusiones

Desde una vision prospectiva en la presentacion de los resultados y apoyado en un
modelo de Investigacion basado en las Artes Visuales que lo permite, se ha intentado
generar una serie de relatos, argumentos y de evidencias visuales que representan una
respuesta fisica de los niflos a un estimulo estético que si se encontraba dentro del
proceso. Concretamente, desde la imagen fotografica y su organizacion en el espacio,
lo que aqui se ha pretendido construir es una idea estética de las manifestaciones mas
significativas antes, durante y después del proceso creativo, es decir, se ha creado a través
de la imagen fotografica un relato visual en el que se representa metaforica y estéticamente
exteriorizaciones y respuestas relacionadas con la curiosidad, la expectacion, la atencion
o el nivel de motivacion y de predisposicion a crear. De hecho, una de las expresiones mas
caracteristicas, tanto en las fases de preparacion como de incubacion, era la manifestacion
que se exterioriza por parte del artista (el nifo) cuando denota fisicamente una inusitada
fijacion de la mirada o a través de una atencion casi psicotica hacia un objeto concreto o a
un referente visual determinado. Segun Lopez-Fernandez y Llamas-Salguero (2018), este
gesto fisico se manifiesta con un gesto facial de interés unido de una duraciéon desmedida
de la mirada y con movimientos sacadicos de los ojos, hacia dicho objetivo. En tal caso,
para ambos, en ese preciso instante se esta reflejando cambios atencionales en el individuo
directamente relacionados con las operaciones mentales que se suceden en su interior (p.
118). Asimismo ocurre con las exteriorizaciones fisicas vinculadas a la curiosidad, la
motivacion y a la predisposicion a crear, las cuales, en contextos escolares o destinadas a
un publico infantil, estan directamente conectadas con expectacion, la novedad y el juego
(Guilera, 2011; Pérez-Arteaga, 2020).

Por su parte, la expectacion generada en cualquiera de los tres colegios antes y
justo después de entrar, ya sea al taller de creacion o durante la visita a la sala de exposicion
final, era mayoritariamente elevada entre el colectivo participante. Por lo tanto, este hecho
también favorecia la aparicion de expresiones faciales de asombro, felicidad o de sorpresa
o, también, de extrafiez o desconfianza ante la novedad, propiciando, en cualquier caso, la
captacion fotografica de rostros y de semblantes curiosos en los nifios que participaban,
especialmente, en los mas pequefios. Ademas, segiin Pérez-Arteaga (2020), el juego y la
diversion son elementos fundamentales que potencian en los nifios la motivacion. En este
caso, para ser agentes activos de la accion artistica. Durante esta edicion del proyecto
Bombearte, este principio pedagdgico siempre ha estado presente. Un fundamento de
actuacion que también se ha notado no solo en la predisposicion para la participacion, sino
en la propia empatia o buena sintonia mostrada por todos los estudiantes hacia nuestros
mediadores y hacia nuestras propuestas.
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Figura 11. Grupo de nifias reflexionando sobre su exposicion. Fuente: De-Haro-Martin
(2024).

http://revistaselectronicas.ujaen.es/index.php/RTC



Revista de Estudios en Sociedad, Artes y Monografico

Tel'CiO Cl'eCiente Gestion Cultural Extraordinario XI

ISSN: 2340-9096
Diciembre 2025

Otro sintoma caracteristico previo a la accion que también debia tenerse en cuenta,
era la comparacion visual mediante la observacion y la interaccion con el referente o
con la obra del compaiiero. Durante la recogida de informacion visual, este fendmeno
también se examin0, teniendo en cuenta la diferencia entre actividades individuales o de
caracter colectivo y grupal. Sin embargo, todas las propuestas educativas relacionadas
con las artes visuales terminaban siendo una expresion material colectiva o performativa
de arte colaborativo infantil. Por lo tanto, desde una autoria compartida, se evitaban las
comparaciones y valoraciones individuales sobre la calidad estética o técnica, en pro de la
diversidad que representa o del sentido de pertenencia a la comunidad que lo hizo posible.
Ellos mismos. Ademas, también quedaba representar la fase o el momento de iluminacion
que precede a la accion. Ese momento repentino en el que se grita jeureka! o jaja!, unido
con una cara de placer y satisfaccion (Lopez-Fernandez y Llamas-Salguero, 2018, p.
120). Posiblemente, esta respuesta emocional del proceso creativo haya sido la mas dificil
de construir visualmente, en especial, con los adolescentes que intentaban reprimir sus
emociones y sus sentimientos delante de su clase, a veces, con desconfianza, rechazo y
burla a sus compaiieros, mediadores y docentes. Por supuesto, con los més pequefios y
predispuestos era mas sencillo retratarlos con una cara de asombro o de sorpresa.

En resumidas cuentas, en este andlisis se resaltan varios aspectos clave sobre el
impacto de las experiencias didacticas en los estudiantes. En primer lugar, se enfatiza
que la curiosidad, la motivaciéon y la atencion son motores fundamentales durante el
proceso previo a crear. Los resultados visuales indican que, al participar en actividades
artisticas, los estudiantes experimentan un aumento en su curiosidad y disposicion para
experimentary explorar, lo que potencia su capacidad creativa. No obstante, este fendmeno
estd influenciado por factores como la edad o el contexto sociocultural de los alumnos.
Segundo, como estrategia de investigacion a través de la imagen, también destaca la
importancia de crear un entorno seguro y estimulante que facilite la espontaneidad en
las respuestas de los nifios. Una camara de Gesell sin distracciones, la cual permitiese al
estudiante expresarse libremente y participar activamente en el proceso creativo.

En relacién a esto, si bien no se pudo materialmente construir una sala de
observacion de esta indole, si que se tuvieron en cuenta los principios de actuacion y
se establecieron una serie de estrategias para que la camara pasase desapercibida entre
los estudiantes. Por ejemplo, captar la instantanea cuando estuviesen concentrados
en las explicaciones del mediador o en los referentes visuales, fotografiar desde una
distancia prudencial o, simplemente, dejarles que ellos mismos se hiciesen unos a
otros las fotografias y, por ultimo, en los resultados también se abordan y se exponen
implicitamente de forma visual los desafios enfrentados, la falta de recursos o el contexto
socioecondmico de los participantes, de los colegios y del barrio. Algo que puede que
haya influido en las construcciones y representaciones estéticas y metaforicas del proceso
y de las manifestaciones relacionadas. No obstante, nunca hubo la intencionalidad inicial
cientifica, comunicativa y artistica de comparar este contexto o estos participantes con
ningun otro. Simplemente, estan ahi y son parte del paisaje visual de la experiencia
observada.
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Respecto a los objetivos de investigacion, si bien se ha logrado representar de
forma visual algunas de las respuestas fisicas, huellas visibles o las manifestaciones
corporales en el alumnado escolar relacionadas con los procesos mentales previos, no se
ha podido demostrar cientificamente a qué fase debia vincularse cada una de ellas. Sin
embargo, si que se ha podido comprobar cdmo y cuando se producen, identificando en qué
lugares o situaciones del proyecto podrian darse mas y también, se ha examinado como
afectan o varian tales exteriorizaciones, respecto a la edad, el contexto educativo y la
situacion sociocultural de los alumnos y alumnas participantes, diferenciando la situacion
geografica y estratégica de los tres colegios. Sobre los objetivos docentes, también se
ha analizado y comparado tedrica y empiricamente el modelo didactico-pedagdgico,
contrastando su influencia y su aporte didactico al proceso de creacion similar a la
perspectiva metodologica del aprendizaje por indagacion y de los modelos de ensefianza
basados en los procesos de creacion artistica. Ademas, se ha constatado su contribucion
social desde una perspectiva a/r/togréfica, tal y como, proponen Marin-Viadel y Roldan
(2021).

En relacién al objetivo artistico, creemos que se ha conseguido generar un
informe de investigacion educativa de caracter prospectivo basado en las experiencias
creativas de los nifios. Concretamente, a través de la organizacion estética y simbolica de
imagenes fotograficas extraidas en el proyecto Bombearte. En este sentido, aunque sea la
construccion visual y artificial de una idea, en este caso el de una emocion exteriorizada,
es importante indicar que una vision prospectiva es también una perspectiva artistica
anticipada de las posibilidades y oportunidades de investigacion como docentes en
este ambito en concreto. Aunque, como valoracion final, por el momento solo con la
observacion y con la imagen no podemos determinar con exactitud y con rigurosidad
que pasa por la cabeza del artista durante el proceso creativo, en nuestro caso del nifio
mientras produce una obra de cardcter artistico.

A pesar de tener esta dificultad, si que se ha constatado que en el proyecto
Bombearte se le da un valor pedagogico elevado a las experiencias estéticas previas,
las cuales son fundamentales como antesala para el principio material de la creacion,
es decir, se enfatiza precisamente en incitar la curiosidad estética, motivacion artistica
y la atencion visual como catalizadores del proceso artistico. De hecho, es posible que
este principio de actuacion, al iniciar todas las actividades con un referente visual, haya
propiciado también la manifestacion de las respuestas fisicas deseadas. Ademas, a través
de la practica colaborativa y de la indagacion estética del referente, no solo se busca
generar productos creativos, sino también fomentar el didlogo, la inclusion y el desarrollo
comunitario entre iguales. Por consiguiente, este enfoque también trasciende los modelos
tradicionales de ensefanza de las artes y en general de la educacion artistica, dado que
propone un espacio de ensefianza donde la creacion artistica y la experiencia estética sea
también un vehiculo para la justicia social y donde, a su vez, éste se enriquezca también
de la experiencia educativa y cultural de los participantes en un contexto de aprendizaje
del arte.
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Figura 12. Alumnado del colegio Virgen de Suyapa debatiendo la proxima exposicion
colaborativa. Fuente: De-Haro-Martin (2024).
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