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1. EL ENCAJE DE L4 HERMANA CANIBAL EN LA MACROFAMILIA NARRATIVA SOBRE FUGITIVOS,
ANTROPOFAGIA, INCESTO Y ASCENSOS A ARBOLES

En un trabajo de reciente aparicion he analizado un amplio corpus de relatos
protagonizados por jovenes que huyen de un pariente cercano (Abenodjar, 2025). En
algunas versiones de ese ciclo narrativo, las perseguidas son muchachas que intentan
escapar de un familiar que pretende consumar un acto incestuoso con ellas. En otras, los
fugitivos son varones y, en esos casos, el perseguidor procura devorarlos o castigarlos por
haber mantenido relaciones intimas con algiin miembro de la familia. Por lo general, la
persecucion culmina en un punto elevado —un arbol, una roca o una torre— al que los
profugos ascienden en busca de proteccion.

En aquel articulo agrupé esos cuentos, mitos y baladas bajo el rotulo Fugitivo(-a)
asciende a un lugar elevado y se transforma en ave para evitar incesto (o para eludir un
castigo por haber cometido incesto); una denominacién que —aunque algo aparatosa—
cumplia su funcion, en la medida en que condensaba una trama compartida por numerosas
versiones. En las paginas que siguen, para referirme a ese ciclo narrativo, emplearé la
rubrica El fugitivo arboricola, méas manejable en un estudio como este, en el que se
examina un corpus amplio y muy diverso de relatos. La decision responde, por tanto, a
una necesidad estrictamente practica: la acumulacion de titulos prolijos podria entorpecer
la lectura, restar nitidez a la exposicion y dificultar la organizacion del anélisis.

El estudio que sirvid de base al presente trabajo se centraba en el tipo cuentistico
conocido por la critica como La huida de la hermana (ATU 313E*), que constituye una
variante especifica de ese ciclo narrativo sobre jévenes implicados en episodios de incesto
o antropofagia. Antes de abordar el andlisis de ese cuento, tracé un panorama general de
los personajes y motivos recurrentes en el conjunto de ramas que conforman E/ fugitivo
arboricola.

Ademas de los ya mencionados, figuraban los siguientes:

-amputaciones de manos;

-muchachos transformados en aves;

-hijos que fundan nuevos clanes en zonas alejadas de sus comunidades de origen; y

-el hambre (o la sed) desmedida que aqueja a los personajes cuando se encuentran
en el arbol (o la roca, o la torre).

Como sefialé, este ultimo motivo puede interpretarse como una manifestacion
atenuada de la antropofagia (Abendjar, 2025: 37 y n. 40). En este punto del andlisis
conviene afiadir que la voracidad constituye, al mismo tiempo, un sintoma del proceso
de bestializacion que afecta a los protagonistas de estos relatos. Dicho de otro modo:
frente a un régimen alimenticio socialmente prescrito por la costumbre —marcado por
la moderacion, la ingesta de alimentos cocidos y la exclusion del consumo de carne
humana'—, los personajes de El fugitivo arboricola sucumben a un apetito irrefrenable, que

'La relacion entre la coccion y la humanizacion ha sido analizada en numerosos estudios de caracter
antropologico, entre los que destaca el clasico de Lévi-Strauss Le cru et le cuit (1964). Para el examen
de la oposicion crudo-salvaje / cocido-humanizado en la literatura, tanto oral y tradicional como escrita
y erudita, puede consultarse Jos¢ Manuel Pedrosa, 2003b. En cuanto a los relatos en los que se enfatiza
la repulsion asociada a la ingesta de determinados productos, y muy especialmente de la carne humana,
existe asimismo una bibliografia abundante. El propio Pedrosa ha abordado esa cuestion en tres estudios
relativamente recientes (2003c, 2008 y 2015).
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tratan de saciar devorando a uno o varios familiares, lo que los aproxima metaforicamente
al ambito de la animalidad salvaje y carnivora.

En aquel estudio previo observé, ademas, que en tales narraciones subyace una
relacion triangular entre las aves, el incesto y el canibalismo, este Gltimo practicado
tanto entre hermanos como entre padres e hijos (33-38). La hipotesis final sostenia que la
ingesta —ya sea literal o expresada de manera figurada, en clave sexual— de un pariente
puede comprenderse a la luz de la etologia de determinadas aves, que, en situaciones
especificas, pueden mantener relaciones con individuos de su misma parentela o devorar
las cascaras de sus huevos, los propios huevos o, en ocasiones, incluso a sus crias recién
eclosionadas®. No se trata, pues, de incesto y canibalismo sin mas: en numerosas culturas,
el hecho de que estas especies ingieran a su progenie se interpreta como una imbricacion
logica entre ambos tabues —el erdtico y el alimenticio—, que ademads establece un
paralelismo alegorico con la conducta de los protagonistas de estos relatos.

Por otra parte, no debe olvidarse que El fugitivo arboricola constituye un entramado
narrativo complejo y poliédrico, en el cual confluyen numerosos subtipos distribuidos a
lo largo de un arco geografico tan amplio como diverso. El estudio de ese ciclo requiere,
por tanto, un examen minucioso de cada una de sus variantes, sin perder de vista el marco
general que las integra dentro de una misma macrofamilia.

El trabajo que ahora presento pretende dar un paso mas alld en esa empresa
investigadora. En esta ocasion, el foco se desplaza hacia otra de las vetas que es posible
identificar en ese enorme filon narrativo: la que, en el indice internacional de Aarne-
Thompson-Uther, figura bajo el titulo La hermana canibal (ATU 315A)°.

El recorrido analitico que propongo se desarrolla en cuatro etapas. En la primera, se
resume el argumento de este tipo cuentistico y se ejemplifica con una version documentada
en el Caucaso. En la segunda, se examinan los episodios que integran la narracion y se
sefialan algunas de sus analogias con relatos afines. A continuacion, nos trasladaremos
a las orillas del Pacifico norteamericano para presentar ciertos paralelos amerindios en
los que las fronteras entre La hermana canibal y La huida de la hermana se difuminan
hasta confundirse. Y, por ultimo, se analizan brevemente los vinculos argumentales que
conectan las versiones caucasicas y siberianas de La hermana canibal con el mito de Los
hermanos y el origen del sol y la luna, inscrito asimismo en el grupo de relatos que
combinan escenas de incesto, canibalismo, persecucion, venganzas familiares, ascensos a
lugares elevados y metamorfosis de los personajes que huyen.

2. CARACTERIsTICAS DE LOs TiPos ATU 313E* vy ATU 315A
Las narraciones adscritas a El fugitivo arboricola suelen arrancar con ciertos
conflictos familiares que precipitan la fuga de los individuos mas jovenes. Las versiones

2Como sefialé en aquel articulo, son escasas las especies aviares que practican el incesto y el canibalismo
intrafamiliar (Abenojar, 2025: 37-38). Entre ellas figuran las gallinas, los corvidos, las abubillas y ciertos
loros, que son, precisamente, las aves que intervienen en la mayoria de las versiones de E! fugitivo arboricola.
A esa ndmina habria que afiadir ahora las palomas. De hecho, como se vera mas adelante, los protagonistas de
varios relatos sobre jovenes que huyen de familiares incestuosos o antrop6éfagos terminan transformandose
en aves de esa especie. Las palomas, por cierto, también suelen ingerir los cascarones tras la eclosion de
sus polluelos, una practica que les permite recuperar nutrientes y mantener la higiene del nido. Sobre ese
comportamiento, puede consultarse el trabajo de Liuxiong Wang et al. (2023: 3). Cabe sefialar, ademas, que
se trata de un comportamiento relativamente generalizado en otras especies faunisticas: en situaciones de
estrés o de escasez de recursos, algunos mamiferos también pueden devorar a sus crias recién nacidas.

3En el presente estudio remito sistematicamente a la edicion de Hans-Jorg Uther (2024).
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de La huida de la hermana (ATU 313E*), en particular, se inician frecuentemente con
un muchacho que encuentra unos cabellos femeninos flotando en una fuente*. El joven
promete desposar a la propietaria de tan hermoso mechon vy, tras realizar las oportunas
indagaciones, descubre que los cabellos pertenecen a su propia hermana. Aun asi, persiste
en consumar esa union, mientras que ella —aterrada ante la posibilidad de un matrimonio
incestuoso— abandona el hogar y emprende la fuga.

En cambio, las versiones de La hermana canibal (ATU 315A) suelen presentar
a un matrimonio que ha tenido Unicamente hijos varones y que celebra con jubilo el
nacimiento de su primera nifia. Pero la dicha inicial de la pareja pronto se torna en espanto:
la recién nacida manifiesta un apetito insaciable, imposible de satisfacer con los alimentos
que le proporcionan sus padres. Su voracidad desmedida la conduce primero a acabar con
el ganado, luego con los vecinos de la aldea y, por tltimo, a cebarse con su propia familia.
Nada ni nadie con vida sobrevive a su hambre devastadora, salvo uno de sus hermanos,
que advierte a tiempo la inclinacidon antropdfaga de la muchacha y logra escapar.

Por otro lado, en las distintas ramas de E! fugitivo arboricola —y de manera
especialmente marcada en La huida de la hermana (ATU 313E*) y La hermana
canibal (ATU 315A)—, la persecucion suele desarrollarse en dos movimientos narrativos.
El primero transcurre en el plano horizontal: el pariente incestuoso o antropdfago
emprende la carrera tras su victima.

Ese tramo inicial suele articularse en varias microsecuencias. En ocasiones, los
héroes imploran sucesivamente a distintos animales que los ayuden a ocultarse, que ataquen
al perseguidor o que lo desvien por senderos equivocados. Otras veces arrojan objetos —
peines, agujas, espejos, granos, bastones, etc. — que, al tocar la tierra, se transforman
en rios, montafias, bosques, lagos u otros accidentes naturales. Los obstaculos no logran
detener por completo a los predadores, pero si retrasarlos, otorgando asi un breve margen
de ventaja a los profugos’.

El segundo movimiento se desplaza a la verticalidad: los perseguidos alcanzan
el pie de un arbol o la base de una montafia y buscan refugio en las alturas, mientras sus
familiares los acechan desde abajo. En La huida de la hermana, 1a heroina implora al arbol
que crezca sin cesar, mientras sus padres y hermanos intentan persuadirla de regresar al
hogar y aceptar el matrimonio incestuoso. Ella, sin embargo, contintia ascendiendo hasta
quedar definitivamente apartada de los suyos. En algunas versiones se metamorfosea en
pajaro; en otras, un ave acude a rescatarla y la transporta hasta otra comunidad; y en otras,
el tronco acaba inclindndose hasta tocar el suelo, lo que le permite descender y regresar a
su aldea. Una vez alli, contrae matrimonio con un individuo de otro clan.

Los testimonios de La hermana canibal presentan también desenlaces muy
variados. En las versiones africanas y de Europa oriental, unas fieras suelen acudir al pie
del arbol para proteger al fugitivo y eliminar a la depredadora. En cambio, las caucésicas
y siberianas incorporan por lo general un tercer movimiento: el héroe asciende al cielo,

“Los compromisos de esa indole presentan una notable variedad. En muchas versiones indias de La
huida de la hermana, por ejemplo, la promesa consiste en desposar a la muchacha que corte la flor que é1
ha plantado (Bompas, 1909: nim. 50). Otro motivo afin es el que aparece clasificado en el catalogo de Stith
Thompson como N365.3.2: El muchacho dice: «Aquella que coma esta seta serda mi esposa», su propia
hermana lo hace, y él huye (Thompson, 1955-1958). Sobre los pasajes de ese tipo, puede consultarse el
trabajo de Abenojar, 2025: 30.

3 Este episodio corresponde al motivo D672: Huida con obstdculos, los fugitivos lanzan objetos tras
ellos que, magicamente, se convierten en elementos que obstruyen el camino del perseguidor.
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donde se transforma en la luna y se une con la dama-sol, elevando asi un conflicto familiar
a un relato de relevancia cosmogoénica.

Los paralelos de ese tipo, que incluyen estas metamorfosis en cuerpos celestes,
seran analizados mas adelante. Por el momento, para conocer con mayor grado de
precision la estructura narrativa general de La hermana canibal (ATU 315A), conviene
remitirnos al indice internacional de cuentos de Aarne-Thompson-Uther.

Y este es el resumen que el catdlogo ofrece sobre dicho tipo cuentistico:

Una mujer (una reina) que solo tiene hijos varones da a luz a una nifia. La hija empieza
adevorar a los animales, luego a sus hermanos y a sus padres, y finalmente a los habitantes
del pueblo (o de la ciudad) [G30, G346]°. Solo un hermano logra escapar.

O bien: en la corte de un rey, cada noche alguien devora unos caballos. Los principes
mayores montan guardia, pero fracasan. El mas joven dispara contra el monstruo.
Reconoce a su hermana pequeiia como la canibal, porque le falta el dedo que ¢l le habia
herido’. El joven es expulsado [acusado de mentiroso] o huye [a veces acompafiado por
su madre o por su hermana mayor].

El joven se casa, deja a sus perros (o a unas crias de leén, o a una pantera) atras y
regresa a casa. Alli encuentra todo devastado.

Su hermana se come su caballo y amenaza con devorarlo a ¢l también. Mientras la
ogresa se afila los dientes?, el joven debe tocar un instrumento para demostrar que atn se
encuentra alli. Un ratén lo sustituye, y asi logra escapar [B521].

El joven huye de la casa y trepa sucesivamente a tres arboles, que su hermana va
royendo para derribarlos [R251]. Pide auxilio a sus perros, que llegan para salvarlo y
matan a la hermana canibal [B524.1.27°.

El catilogo tipologico remite a versiones laponas, rumanas, balcénicas (croatas,
bulgaras, griegas), eslavas orientales (rusas, ucranianas), asi como a testimonios de
pueblos norteafricanos (bereberes de Marruecos y Argelia), caucasicos (osetios, armenios,
georgianos), arabes (sudaneses, egipcios, sirios, palestinos, jordanos, iraquies, cataries,
yemenies), centroasiaticos (uigures, tayikos, turcomanos, uzbekos, kirguises), siberianos
(tuvas, jakasios, evenkis, nanais) y de Extremo Oriente (chinos, coreanos y japoneses).
El indice contiene igualmente referencias a paralelos centroafricanos, turcos, gitanos,

¢Se trata del motivo G30: Persona se convierte en canibal.

" Ese pasaje presenta un paralelismo evidente con un motivo ampliamente difundido en distintas
regiones del mundo: se descubre que cierta mujer es una bruja, porque amanece herida en el mismo lugar
donde, la noche anterior, una bruja habia sido alcanzada por un disparo. Corresponde asimismo a la leyenda
clasificada como ML 3055: La bruja que fue herida en el catdlogo tipoldgico de Reidar Thoralf Christiansen
(1992). Por su parte, el indice de Stith Thompson registra tres motivos relacionados con episodios de este
tipo: el G252. Bruja en forma de gato tiene la mano cortada, es reconocida a la maniana siguiente, porque
le falta la mano; el G275.12: Bruja en forma de animal resulta herida o muerta como consecuencia de la
lesion infligida al animal; y el G275.14: Bruja que viaja de noche fuera de su cuerpo resulta herida; el
cuerpo de la bruja queda herido en casa. Otras leyendas de ese tipo pueden consultarse en el trabajo de
Xochiquetzalli Cruz, Ixchel Reyes y Susan Stefan Téllez (2022).

$ Aunque el catalogo tipologico no lo menciona, ese pasaje se adscribe al motivo G83.1: La ogresa se
dafila los dientes para matar a su prisionero.

®Como sucede generalmente con las entradas del catilogo de Aarne-Thompson-Uther, el resumen se
basa en la trama de las versiones occidentales. Esa perspectiva eurocéntrica provoca el espejismo de que
los testimonios africanos, asiaticos y amerindios que analizaremos mas adelante se desvian de un presunto
modelo narrativo.
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calmucos, iranies, indios, ceilandeses, junto con algunas versiones canadienses de origen
britanico, y franc6fonas de Estados Unidos.

Diversos especialistas han contribuido a conformar esa amplia némina de
testimonios y han ofrecido varias reflexiones interpretativas sobre este cuento. El mas
reciente que conozco es el que Ruth B. Bottigheimer incluy6 en la Enzyklopddie des
Mdrchens (2007, cols. 428-431). En ¢l se describen las tramas correspondientes a las
versiones del tipo ATU 315A incluidas en el catadlogo de Aarne-Thompson-Uther, y se
propone una interpretacion de base psicoanalitica, segin la cual, la bebé antropdfaga
encarnaria unas fantasias orales propias del periodo de lactancia (cols. 429-430).

A mi juicio, dicha lectura freudiana no se apoya en evidencias verificables en
el cuento de La hermana canibal. En ninguna version se detectan indicios de conflicto
edipico; mas bien parece tratarse de una proyeccion interpretativa que no toma en
consideracion la logica interna del relato ni su insercion en la tradicion folcldrica.

Por su parte, Yuri Berezkin y Yevgeniy Duvakin enriquecieron el corpus del
catdlogo de Aarne-Thompson-Uther con decenas de testimonios registrados entre los
nubios, tunecinos, tibetanos, canareses, albaneses, abjasios, abazinos, karachais, balkarios,
ingusetios, avaros, lezguinos, megrelianos, luros, bajtiaries, baluchis, pashais, baskirios,
dunganos, chelkanos, jakasios, mongoles, datres, ostiacos, kets y aleutianos (Berezkin y
Duvakin, 2003: nim. L65A).

Lamentablemente, las referencias bibliograficas a esos paralelos no han quedado
incorporadas a la edicion mas reciente —Ia publicada por Hans-Jorg Uther en 2024—
de The Types of International Folktales. Sea como fuere, a las versiones recogidas en
los corpus de Aarne-Thompson-Uther y Berezkin-Duvakin hay que sumar asimismo una
bereber registrada en la region argelina de la Cabilia, que combina los argumentos de La
hermana canibal y La huida de la hermana (Abenojar, Immoune y Menas, 2015: 48-53)",
asi como infinidad de versiones amerindias, de las cuales presento una minuscula muestra
en el apartado § 5 del presente articulo.

Puede afirmarse, en suma, que el tipo cuentistico ATU 315A presenta una difusion
geografica muy amplia, que abarca extensas regiones del norte de Africa, Europa oriental,
el Caucaso, vastas zonas de Asia y algunos territorios de Norteamérica. En este panorama
pluricultural resulta llamativa la escasez —cuando no directamente la ausencia total— de
testimonios procedentes de Europa occidental, central y septentrional, asi como del sur
del Sahel, Oceania y buena parte de América. Ahora bien, no es descartable que muchas
de esas lagunas —en especial las que se observan en areas extracuropeas— obedezcan
mas a la insuficiencia de investigaciones etnograficas que a una auténtica ausencia del
cuento en dichos territorios.

3. UNA VERSION REPRESENTATIVA DE L4 HERMANA CANIBAL
El relato que conoceremos a continuacion —que fue documentado entre los
abazinos, un pueblo de lengua abjasia-adigue asentado en las estribaciones septentrionales

10E] propio Berezkin mencion6 algunas de esas versiones caucasicas y siberianas en su articulo «Folklore
and Mythology Catalogue» (2015: 43-44).

TLa misma version puede consultarse en Abendjar, 2014. La heroina de ese relato es pretendida por su
hermano y huye hasta refugiarse en un arbol, que va creciendo a medida que ella se lo implora mediante
breves cantos. Al cabo de un tiempo, un halcén sobrevuela la copa del arbol, la atrapa entre sus garras y
la transporta hasta una comunidad distante, donde contrae matrimonio con un ogro canibal, y ella misma
acaba transformandose en una ogresa devoradora de humanos. Este ltimo episodio corresponde, por cierto,
al motivo G37: Muchacha seducida por su hermano se convierte en una ogresa antropofaga.
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del Caucaso— servird para ilustrar con mayor precision el desarrollo argumental del tipo
ATU 315A, ya que condensa algunos de sus episodios mas emblematicos:

Erase una vez una pareja de ancianos que tenia siete hijos. Cuando llegd el momento
de la cosecha de heno, el padre enviod a todos sus hijos a trabajar a los prados.

En aquella época su madre estaba embarazada. Los segadores regresaron a casa un
viernes, cuando ella ya habia dado a luz. Los siete muchachos habian tenido una hermanita.

Los seis mayores se alegraron por la recién nacida, organizaron un gran banquete con
bailes y canciones. En cambio, el séptimo, el menor, se ech6 a llorar.

[Le dijeron:]

— T, hijo de una perra! Tus hermanos estan alegres. ;Se puede saber por qué lloras ta?

—iVosotros queriais una hermanita! Ahora ya la tenéis.

—Y tu lloras como si mama no hubiera dado a luz a una nifia. Lloras como si ella
misma hubiera muerto. j Vete de mi casa! —grit6 el padre a su hijo menor.

Y lo echo.

El joven se dirigio adonde sus ojos lo llevaban. Caminaba de dia, caminaba de noche,
sin saber hacia donde. Mientras tanto, los hermanos mayores ya habian terminado de
celebrar el nacimiento y se habian marchado al campo a cosechar el heno.

Al segundo dia, a la recién nacida le salieron los dientes. Al tercer dia, comenzo a salir
al patio, a atrapar las aves de corral y a devorarlas vivas. Luego se comio las ovejas y las
vacas. A los pocos dias ya habia acabado con todos los animales que el padre y la madre
habian estado cuidando durante tantos afios.

Fue entonces cuando empezo6 a devorar a los vecinos. En una semana no quedo nada
vivo en toda la aldea: ni gente ni ganado. La insaciable hermana se los habia tragado a
todos.

Un viernes, como de costumbre, los hermanos regresaron a casa con la cosecha de
heno, y la hermana también los devord.

Mientras tanto, el hijo menor, a quien el padre habia echado de la casa, decidi6 regresar
a su aldea natal para ver si habia alguna novedad.

Por el camino se encontré con una mujer que le entregd un dedal, un espejito y un
peine, y le dijo:

—(Quién sabe? Tal vez te sean ttiles [en el futuro]. Recuerda también —anadio ella—
los apodos que tienen los perros, porque tal vez necesites [llamarlos un dia para] pedirles
ayuda.

El hermano menor lleg6 a la aldea y se encontr6 todo arrasado. No habia ni un alma;
ni humo, ni fuego. Solo una casa, la de sus padres, estaba intacta. Se alzaba solitaria entre
las ruinas.

El hermano menor se acercd y mird por la ventana. En medio de la habitacion estaba
sentada su hermana, que se dio cuenta de que habia llegado su hermano y le dijo:

—iAy! ;Conque eres tu, el valiente que salvo su cabeza? jEntra, entra! Siéntate aqui.

Le acerc6 una silla, le entregd un phandar'? y le dijo:

—Ten, para que no te aburras. No dejes de tocar. No pares, que yo volveré pronto.

Tras decir aquello, la hermana se marcho a otra habitacion con la excusa de que tenia
que preparar un manjar para su hermano. Pero en realidad fue a afilarse los dientes antes
de comérselo.

Le habia pedido que no dejara de tocar para impedir que se marchara mientras ella
estaba en otra habitacion. Si escuchaba el phandar, significaba que el hermano atn no se
habia ido. Si la musica se interrumpiese, saldria corriendo tras él y no lo dejaria escapar.

2El phandar es un instrumento de cuerda, emparentado con la citara, caracteristico de la tradicion
musical de los ingusetios y otros pueblos caucasicos vecinos.
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La hermana se afilaba los dientes mientras escuchaba el sonido. El hermano tocaba
y tocaba sin parar. Pero, de repente, un raton salié de un agujero, corrié hacia €l y dijo:

—iSalvate mientras puedas! Tu hermana esta afilando los dientes. jQuiere comerte! En
cuanto dejes de tocar, vendra corriendo y te devorara. ; Vete ahora, que atin estd ocupada! Si
no lo haces, vas a acabar mal.

—iPero ella se enterara de que he dejado de tocar! —se preocupd el hermano menor.

—Acércame el phandar —dijo el raton.

Se lo entregd, y el raton comenzo a tirar de las cuerdas de crin con sus patitas. Como
la hermana escuchaba el sonido, seguia afilindose tranquilamente los dientes. El hermano
salio de la casa y se alejo corriendo de la aldea.

Corria de dia; corria de noche. Mientras, la hermana seguia sacando filo a sus dientes.

—Ahora que tengo los dientes bien cortantes, podré comerme sus huesos —dijo
mientras se dirigia a la habitacion.

Pero, cuando entro, el hermano ya no estaba. jSe encontrd un raton tocando el phandar!
Se lanz6 a perseguirlo. Corri6 tras ¢l durante mucho tiempo, y cuando por fin lo atrap6,
la carne [del raton] se desprendiod, y los huesos se le resbalaron y cayeron en el agujero.

Ella sali6 corriendo de la casa y se puso a perseguir a su hermano. En aquel momento
¢l recordd que la mujer [que se encontré de camino a su aldea] le habia entregado unos
objetos. Cuando vio que la canibal estaba a punto de alcanzarlo y que no tenia escapatoria,
tir6 el espejito y dijo:

—ijAla, el mas grande, haz que su camino se convierta en hielo y que el mio quede
limpio como un espejo!

Al instante, delante de la canibal se extendid un campo de hielo del tamafio del
mar. Asi consiguid retrasarla un poco. Pero la canibal consiguié atravesarlo y siguio
persiguiéndolo.

Cuando estaba a punto de alcanzarlo, arrojo el peine, al tiempo que decia:

—iAla, el mas grande, haz que ante ella crezca un bosque tan denso como los dientes
de este peine, y que mi camino sea recto y liso!

Al instante se extendio un enorme y densisimo bosque ante la canibal. Logro6 retrasarla
bastante, porque tuvo que abrirse paso derribando unos arboles, arrancando otros de raiz
y rompiendo las ramas de otros. Pero, aun asi, consigui6 atravesarlo y siguid corriendo
tras su hermano.

Cuando estaba a punto de alcanzarlo, ¢l lanzé el dedal:

—iAl4, haz que este dedal se convierta en una columna de hierro que llegue hasta la
luna, y a mi ponme en la cima!

Al momento se alz6 ante de la canibal una enorme columna de hierro que llegaba hasta
la Iuna. Y en la punta estaba sentado el hermano menor, con la espalda apoyada en la luna.

La hermana canibal corrid hacia la columna y comenzdé a subir por ella, mordiendo el
hierro con sus dientes. Estaba acercandose al hermano menor. Pero, en cierto momento, €l
salto de la columna hacia la luna y, desde alli, llamo a los perros, que llegaron enseguida.
Subieron por la columna, pero, para entonces, la canibal ya habia conseguido llegar hasta
la luna.

En aquel instante, los perros se abalanzaron sobre ella, la despedazaron y se la
comieron. Solo se salvo la cabeza, porque no pudieron comérselals.

B El motivo de la hermana canibal que se devora a si misma hasta quedar reducida a la cabeza aparece
en infinidad de relatos difundidos por un arco geografico que se extiende desde Africa hasta la América
indigena. Numerosos testimonios asiaticos y amerindios refieren que, incluso en la actualidad, la cabeza
cercenada intenta devorar a su hermano, ya transformado en luna, lo que se interpreta como la causa de los
eclipses (A737.1: Eclipse provocado por un monstruo que devora el sol o la luna). Un paralelo cheyene
puede consultarse, por ejemplo, en Thompson, 1966: nim. 55. En esa misma obra, se recogen, ademas,
abundantes referencias a versiones norteamericanas y siberianas (343-344).
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En las noches claras, todavia se ve la figura del hermano menor en la luna. La sombra
de la columna de hierro tiene la forma de un palo, como el baston de un pastor, sobre el
hombro del hombre. Por eso, la gente dice que en la luna hay un pastor.

Desde aquel dia los perros custodian la cabeza de la canibal. Cuando pasan muchos,
muchos afios, comienzan a quedarse dormidos. Entonces la cabeza de la canibal, que
sigue sofiando con comerse al hermano, comienza a tragarse la luna. Eso provoca los
eclipses lunares.

En esas ocasiones, la gente suele decir: «La luna ha sido atrapada por el demonio», y
comienza a golpear objetos de hierro y a disparar fusiles para despertar a los perros y, asi,
salvar la luna.

Entonces consiguen que los perros se despierten, y estos se abalanzan sobre la
cabeza. Ella vuelve a hacerse la muerta, y los perros continuan vigilandola.

Asi seguira ocurriendo mientras el mundo exista (traduzco de Tugov, 1985: nim. 36).

4. ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DE LA HERMANA CANIBAL

En las paginas que siguen se examinan los principales personajes, episodios y
motivos que concurren en el tipo cuentistico ATU 315A, asi como sus correspondencias
con otros relatos afines'®. Esa tarea exige atender a numerosas versiones pluriculturales,
lo cual no deja de comportar cierta complejidad, debido a las restricciones de espacio de
un articulo de estas caracteristicas.

En muchos casos me he visto obligado a condensar en unas pocas lineas el
argumento de las distintas versiones; en otros, ni siquiera he podido ofrecer una sintesis
general de la trama y me he limitado a comentar ciertos pasajes. Soy consciente de que
la acumulacion de tantos resimenes transmitird, de manera inevitable, una impresion de
fragmentariedad'. A fin de compensar en la medida de lo posible esa lectura entrecortada,
en futuros trabajos confio en poder dar a conocer las traducciones completas de algunos
de los testimonios.

4.1. Apetito por la carne de los familiares

En varios subtipos de El fugitivo arboricola los protagonistas experimentan de
manera subita una fiebre devoradora tras un primer contacto con la carne o la sangre de
un pariente cercano'®. Asi ocurre en un relato registrado entre los santales, un pueblo
de lengua austroasiatica asentado en el noreste de la India. Su protagonista es una
muchacha que se hiere accidentalmente en un dedo. Los hermanos prueban su sangre,
y el sabor despierta en ellos un ansia irrefrenable, mezcla de hambre e impulso sexual
(Carrin, 1991: 42).

La propia Marine Carrin resumio otra version santal, que narra como los hermanos
asesinan y engullen a lamuchacha, consumando, asi, su deseo incestuoso. Solo el benjamin

4Vladimir Propp examino, desde una perspectiva evolucionista hoy obsoleta, varias versiones rusas en
las que se reconocen muchos de los elementos que mas adelante seran objeto de analisis (1981).

15 Varios relatos de los que aqui se van a analizar vieron la luz en publicaciones de dificil localizacion a
las que no he podido llegar. Por suerte, Yuri Berezkin y Yevgeniy Duvakin ofrecieron detallados resumenes
de todas las versiones que consignan en su catdlogo (Berezkin y Duvakin, 2003: num. L65A). En esas
sintesis me he apoyado cuando no he logrado consultar las fuentes de primera mano.

16 Ese pasaje corresponde a los motivos G36: Probar la carne humana conduce al canibalismo habitual
v G36.2: Sangre (carne) humana probada accidentalmente abre el apetito antropofago.
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rehtlisa participar en el banquete: recoge los restos de la joven, los entierra, y de ellos brota
mas tarde una planta de tabaco (1991: 42)"7.

Cabe sefialar, por cierto, que estas narraciones indostanicas —y muchas otras
recogidas en diversas culturas— desafian la clasificacion tipoldgica al uso, puesto que
combinan elementos propios de La hermana canibal (el corte en el dedo y la ingesta
de sangre fraterna como detonante del apetito antrop6fago) con motivos caracteristicos
de La huida de la hermana (entre ellos, la pulsion incestuosa o la metamorfosis vegetal).
Mas adelante, en un apartado especifico, me detendré en varios relatos amerindios que
igualmente revelan hibridaciones entre ambos cuentos.

Por el momento, atenderé a una tercera narracion santal que presenta claros
indicios de interseccion entre los tipos ATU 313E* y ATU 315A. Del primero conserva el
episodio de la promesa matrimonial vinculada a un objeto (en este caso, una flor); y del
segundo, la escena del corte en el dedo y la posterior prueba de sangre por los hermanos,
que desencadena un hambre insaciable.

Lo que sigue es mi traduccion del resumen que Marine Carrin ofrecid de ese
cuento:

Una vez intentaron casar a un muchacho con su hermana.

El hijo menor [de una familia] observo que su hermana se habia cortado un dedo y
sintid atraccion por la sangre que brotaba de la herida.

—Esa sangre —dijo él— es igual que la mia. Me gustaria probarla.

Luego arranco una flor y declaré que se casaria con la joven que se la pusiera en el
cabello. [Fue] su hermana [quien] colocé la flor en su cabellera, y los dos jovenes se
recostaron uno junto al otro para casarse. El muchacho no podia quitarse de la cabeza [el
sabor de] la sangre, y ella solo pensaba en la flor.

Cuando se acostaron juntos, el joven mato a su hermana con un cuchillo, y acto seguido
se suicido.

Al dia siguiente, los aldeanos constataron, con gran asombro, que sus sangres no se
habian mezclado, y decidieron casarlos (1997: 100)'3,

En muchas versiones de La hermana canibal, el apetito voraz y su deriva homicida
se desencadenan tras la primera degustacion del higado de un animal. Tal es el caso de
un relato recogido entre los mukulus, un pueblo de lengua chadica asentado en la franja
saheliana de la Republica Centroafricana.

La narracion resulta particularmente llamativa, porque los roles habituales en
las versiones mas difundidas en Europa y Asia aparecen aqui invertidos: en ese relato

17La metamorfosis arborea (que corresponde al motivo D215: Transformacion: un hombre en darbol)
constituye un motivo recurrente en E/ fugitivo arboricola. Una de sus formulaciones clasicas se encuentra
en el episodio en que Mirra, tras cometer incesto con su padre, huye de su hogar y termina convertida en
arbol (Ovidio, Metamorfosis, x: vv. 298-502). De manera analoga, los protagonistas de diversas versiones
pluriculturales de La huida de la hermana acaban transformados en vegetales. Para la presencia de ese
motivo en relatos hispanicos, santales, kannadas e hindis que, ademas, incluyen escenas de incesto,
canibalismo, persecucion y ascension a un elemento vertical, véase Abenojar, 2025: 30-31.

8En este relato se observan claras analogias con una version santal de La huida de la hermana recogida
por Bompas (1909: num. 50). Marine Carrin resume asimismo otro cuento santal en el que una joven,
secretamente enamorada de su padre, adopta la forma de un leopardo y, para dar cauce a su pasion, lo
ataca con la intencidon de saciarse con su carne (1991: 42). Notese que dicho relato indio combina la
transformacion zoomorfica con la transgresion sexual y alimentaria en el ambito familiar. Esa coalescencia
de motivos también se aprecia en numerosas versiones de E/ fugitivo arboricola.
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africano es un hombre quien asume la figura del depredador, mientras que el papel de
la préfuga recae en una joven. A mi juicio, la distribucion de los roles no responde a
una intencidon simbolica premeditada y consciente, sino a adaptaciones locales segun los
contextos socioculturales.

He aqui un resumen del cuento en cuestion:

Unas muchachas suben a la montafia a recoger fibra con la que elaborar cuerdas. Por
el camino matan un ratoén y se lo comen entero, salvo el higado. De regreso se encuentran
con un joven que jamas habia probado la carne y le ofrecen un pedazo de fibra impregnada
con el jugo del higado. Al humedecerla con los labios, descubre un sabor nuevo que lo
cautiva.

En ese momento se despierta en €l un apetito carnivoro incontenible: primero se come
la fibra que le habian entregado las muchachas, y luego a todo ser vivo de los alrededores.
Ni siquiera asi logra saciarse.

En un ultimo exceso, llena de agua una gran olla, la pone al fuego, se sumerge en
ella y, al salir, arranca y consume la carne escaldada de su propio cuerpo hasta quedar
completamente desintegrado'.

El motivo de la ingesta de higado como desencadenante de la voracidad asesina se
encuentra también en tradiciones muy alejadas del Africa saheliana. Por ejemplo, en un
testimonio coreano de La hermana canibal, 1a recién nacida arranca y devora los higados
de las vacas de su familia antes de lanzarse contra los humanos (Pak, 1991: 210-212).

También la protagonista de una version tunecina experimenta un hambre
incontenible tras haber probado una asadura. Ese cuento norteafricano presenta a una nifia
que se niega obstinadamente a probar bocado. Su madre, siguiendo la recomendaciéon
de un médico, le sirve el higado de un nifio. Apenas probarlo, la pequefia queda presa
de un apetito desbordado: primero engulle un rebano entero de ovejas, luego ataca a
su padre y a sus hermanos, y por ultimo se abalanza sobre su propia madre (Al-Aribi,
2009: num. 81).

4.2. Refugios arboreos

Como senalé mas arriba, uno de los episodios mas caracteristicos de esta familia
de narraciones es el ascenso de los fugitivos hacia lugares elevados y simbdlicamente
vinculados con las aves. No resulta casual, por tanto, que, al ingresar en esos espacios,
los personajes adopten conductas propias de los péjaros, como la de entonar cantos que
evocan en clave metaforica sus trinos®.

Asi ocurre en una version bereber de La huida de la hermana, recogida en un oasis
del norte de Argelia. En cierto momento de la persecucion la joven trepa a una palmera 'y,
al ver que se aproxima uno de sus hermanos, empieza a cantar:

— Ay, sefiora palmera,
si el que viene es mi hermano mayor,
sube! jSube!

Para el resumen, me baso en la version francesa que ofrecié Fuchs (1963: 36-39). En el tltimo episodio
de este relato se distinguen los motivos G51: Persona come su propia carne'y G51.1: Persona se devora a
si misma, que mas adelante volveran a aflorar en otras versiones pluriculturales.

20 Sobre ese asunto, véase Abendjar, 2025: 33.
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;Si el que viene es mi hermano menor,
inclinate! jInclinate!*

También numerosas versiones de La hermana canibal —especialmente las
registradas en los Balcanes, el Caucaso, Anatolia, Asia Central, Mongolia, Siberia
meridional y el oeste de China— incluyen episodios en los que los protagonistas entonan
canciones desde las ramas. En un paralelo tayiko, por ejemplo, el muchacho que trata de
escapar de su hermana implora a un 4lamo que crezca hasta alcanzar el cielo. El arbol se
estira, pero la antropofaga comienza a morder el tronco para hacerlo caer (Rozenfeld y
Rychkova, 1990, nim. 11: 55-56).

Cabe sefialar, no obstante, que el canto desde el arbol no siempre se vincula
al crecimiento prodigioso. Un ejemplo de ello lo encontramos, sin ir mas lejos, en la
narracion mukulu mencionada més arriba, cuya protagonista huye no ya de un hermano,
sino de su propio padre, metamorfoseado en monstruo antrop6fago®.

Enun momento de desesperacion, ella arroja a su hijo al suelo, y este se convierte en
una palmera. A continuacion, la joven trepa por el tronco, mientras el padre, acechandola
desde la base, entona la siguiente cancioncilla:

—Mi hija ha crecido y engordado.
[Me la comeré hoy!

En numerosas versiones de La hermana canibal —difundidas desde Europa oriental
y el Caucaso hasta Asia oriental— la tension dramadtica se incrementa por momentos,
pues la antropofaga comienza a serrar, uno tras otro, todos los arboles en los que se va
refugiando su victima. En un paralelo tayiko, en concreto, el protagonista clava varias
agujas que se transforman en tres bojes. Primero se esconde en uno de ellos; pero entonces
su hermana lo tala con uno de sus dientes. EI muchacho se traslada al segundo boj, que
corre idéntica suerte, lo que lo obliga a refugiarse en el tercero (Amonov, 1961: 376-381).

En otros paralelos centroasidticos la propia depredadora nace del tronco de un arbol.
Asi, una narracion kirguisa relata como una pareja de ancianos, ansiosa por tener descendencia,
adopta a una nifia que ha brotado de un abedul. Como en muchas versiones de este tipo ATU
313E*, la alegria inicial de la pareja no dura demasiado, porque la recién nacida enseguida
empieza a engullir todo ser vivo que encuentra a su paso (Muchnik, 1944: 75-87).

Cabe recordar que los partos arboreos son también frecuentes en otras ramas del
ciclo de El fugitivo arboricola. Un eco célebre de ese motivo aparece en el desenlace de
un episodio de las Metamorfosis de Ovidio (vv. 298-502). Alli se relata como, una noche,
la joven Mirra se introduce en el lecho de su padre, Ciniras. Este, entonces, engafiado
por la penumbra, y creyendo que se trata de su esposa, mantiene relaciones con ella. Al
descubrir con quién ha yacido realmente, el padre entra en colera y sale corriendo tras la
muchacha con la intencion de darle muerte, desatandose, asi, una persecucion de tintes
tragicos a lo largo de gran parte del mundo conocido. Dicho episodio concluye cuando
Afrodita se apiada de la joven y la transforma en un arbol de mirra, de cuyo tronco brota,
meses después, Adonis, fruto de aquella union incestuosa®,

2 Traduzco a partir de la copla original, en bereber, incluida en la version argelina recogida en el Sahara
septentrional (Delheure, 1989: 68-73).

22Se trata del motivo G31: Los hijos huyen del padre que se vuelve canibal.

2 La estructura narrativa de este relato guarda mayor afinidad con la trama de La huida de la hermana.
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4.3. Metamorfosis zoomorficas

En diversos paralelos de La hermana canibal recogidos en el Asia septentrional, la
antropdfaga adopta las formas de un felino o un canido mientras persigue a su hermano.
Entre los dunganos —pueblo de habla china y de confesion musulmana asentado en diversas
regiones del Asia Central y Mongolia— se han documentado dos testimonios particularmente
elocuentes: en uno de ellos, la joven se transforma en un lobo y obliga al héroe a buscar
proteccion, de manera sucesiva, en tres arboles (Liy Luckert, 1994: 112-126). En el segundo,
se convierte en zorro; la esposa del protagonista libera entonces a un tigre y a un aguila real,
que acaban aniquilandola (Riftin, Hasanov y Yusupov, 1977: nim. 16).

Un episodio similar aflora en una version recopilada entre los lezguinos del norte
del Caucaso: el muchacho se convierte en paloma, y su hermana en zorro. Cuando ella lo
acosa a los pies de un arbol, un cachorro de le6én acude al lugar y despedaza a la canibal
(Ganieva, 2011: 301-304).

Escenas afines, con las fieras apostadas al pie del arbol, afloran asimismo en
numerosas versiones del mito de Los hermanos y el origen del sol y la luna registradas en
el norte de Asia. En dichos relatos se narra como dos hermanos —un var6n y una mujer—
son acosados por un o0so, un lobo o un tigre. Durante la huida, los jovenes ascienden a un
arbol gigantesco, hasta que por fin alcanzan la esfera celeste y se transforman en el sol y
la luna®*. Cabe precisar, eso si, que la correspondencia con los testimonios caucasicos y
siberianos de La hermana canibal no es del todo exacta, pues, en el mito, las fieras suelen
asumir el papel de perseguidoras y no de auxiliares. La inversion podria explicarse como
un proceso metonimico de sustitucion por oposicion: se preserva la estructura del motivo
del ascenso arboreo, pero se reconfigura el papel narrativo de las fieras.

4.4. Relacion con las aves

Comosefialé en la introduccion, en lamayoria de las ramas de El fugitivo arboricola se
advierte un lazo estrecho entre el personaje que abandona su hogar y las criaturas aladas.
[lustra bien este vinculo la version lezguina de La hermana canibal mencionada en el
apartado anterior, cuyo protagonista lograba escapar de la depredadora convirtiéndose en
paloma (Ganieva, 2011: 301-304). Esa escena guarda, por cierto, un paralelismo evidente
con ciertos testimonios bereberes de La huida de la hermana, que narran cdmo una joven
adopta la forma de un ave para escapar del hermano que pretende casarse con ella®.

En un paralelo yemeni de La hermana canibal, unas princesas entregan al héroe dos
palomas que, en el momento decisivo de la persecucion, se metamorfosean en corceles alados.

2 En Corea, por ejemplo, es muy conocido el relato protagonizado por dos hermanos de sexo opuesto
que escapan de un tigre que ha devorado a su abuela. Tras una larga persecucion, los pequefios se refugian en
un arbol de grandes dimensiones. El felino intenta derribarlo con un hacha, pero los muchachos consiguen
alcanzar la copa y, al llegar a ese punto, se transforman en el sol y la luna (Grayson, 2001: nim. 97). Entre
los inuits también se han registrado versiones en las que los hermanos huyen de un espiritu, de un animal
o de un pariente monstruoso. Dos de ellas pueden consultarse en Boas, 1964: 189-190 (una fue recogida
en Groenlandia y otra en el este de la isla de Baffin). Como se verd en el tltimo apartado, las metamorfosis
en sol y luna se documentan asimismo en varios paralelos caucasicos y siberianos de La hermana canibal.

% Una escena de ese tipo se narra, por ejemplo, en un paralelo de La huida de la hermana registrado
entre los tuaregs de Niger (Casajus, 1984: 218-237). Asimismo, se han documentado versiones, tanto de
La huida de la hermana como de La hermana canibal, en que los fugitivos acaban metamorfoseadas en
palomas. Tal es el caso de una version cabilia de La huida de la hermana (Khater, 2007: 147-160) y de otra
lezguina de La hermana canibal (Ganieva, 2011: 301-304). Sobre la presencia de estas aves en diversos
subtipos de El fugitivo arboricola ya se ha hablado mas arriba.
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Con ellos, el joven logra escapar de su hermana antropofaga (Daum, 1992: 38-55). Entre los
calmucos de la desembocadura del Volga se ha recogido otra version en la que el vinculo con
el mundo aviar se expresa de una forma mas insolita: el muchacho arroja a su hermana dentro
de una olla que, de repente, alza el vuelo transformada en péjaro (Vatagin, 1964: 160-167).

Otras veces las aves asumen el papel de mensajeras. En una narracion de los
yukaguiros de los bosques y tundras siberianas, el protagonista se refugia en lo alto de
una viga de hierro y ruega a un arrendajo siberiano que transmita un mensaje de auxilio
a su esposa. El ave se niega, pero un pinzén nival accede a llevar el recado. La mujer
envia entonces 0sos y lobos en ayuda del perseguido, y la hermana, convertida en armifio,
termina devorada por las fieras (Bogoras, 1918: 65-67). De forma semejante, en una
version de los karachais, establecidos en las laderas septentrionales del Caucaso, los
cuervos rehusan llevar el mensaje de socorro a los padres del héroe, y son las palomas
quienes acaban cumpliendo esa misioén (Dzhurtubaev, 2007: 367-370).

El motivo de las aves mensajeras resulta particularmente habitual en los paralelos
del Asia septentrional. En una version jakasia —pueblo tarquico del sur de Siberia— el
héroe trepa a un alerce, y su hermana comienza a serrarlo. El se ve obligado a saltar
sucesivamente a otros arboles, que la hermana va abatiendo uno por uno. En cierto
momento, un pajaro blanco alza el vuelo para advertir a la madre de que su hijo corre
peligro. Para socorrerlo, ella envia dos osos, pero la ogresa los devora de inmediato.
Después, un ave azul lleva el aviso a la madre, y ella manda entonces unos tigres, que
corren la misma suerte que los osos. Por fin, cuando el joven alcanza el Gltimo alerce que
queda en pie, dos pajaros elevan a la canibal por los aires y la dejan caer desde gran altura,
provocando asi su muerte (Torokova y Sychenko, 2014: 287-321)*.

Hay paralelos en los que las aves prestan su ayuda de otros modos: advierten al
mozo de que corre un peligro inminente, le entregan ciertos objetos magicos o desvian a la
perseguidora. Por ejemplo, en un testimonio del pueblo abjasio —que reside en el litoral
levantino del mar Negro— un p4jaro carpintero y una bruja confunden a la antropofaga,
enviandola por senderos equivocados (Bgazhba, 1983: 33-35). Mas insolita resulta una
version georgiana protagonizada por un joven que ayuda a un aguila a parir (en un parto
viviparo, zooldgicamente imposible) y, como recompensa, el ave le entrega dos de sus
crias, que acabaran devorando al dev que lo perseguia (Kurdovanidze, 1988: 182-187)%.
Como recompensa, el ave le entrega dos de sus crias, que acabaran devorando al dev® que
lo perseguia (Kurdovanidze, 1988: 182-187)%.

En otras ocasiones el héroe recibe el encargo de trepar a un arbol para obtener
las plumas de un pajaro que anida en la copa. Asi ocurre, concretamente, en un paralelo
recogido entre los chelkanos, un pueblo turquico que habita en el norte del Altai: tras dar

2En una version yemeni, en una jakasia y en otra ket el muchacho huye montado en un caballo alado
(véanse, respectivamente, los relatos publicados por Daum, 1992: 38-55; Torokova y Sychenko, 2014: 287-
321; y Sangi, 1989: 142-144).

27 La bibliografia sobre el motivo de las aves mensajeras en la literatura oral es muy extensa. Aqui me
limitaré a citar un estudio reciente de Jos¢ Manuel Pedrosa (2014).

28 La imposibilidad biolégica de un parto viviparo en un ave podria interpretarse como un indicio de
contaminacion tipoldgica, quiza por interferencia con motivos del ciclo del animal agradecido o con relatos
de asistencia al parto de animales mamiferos.

Y En el folclore georgiano, el dev es una criatura maligna, de tamafio descomunal y dotada de varias
cabezas, que habita en montafas, bosques remotos o en el mundo subterraneo.

30 José Manuel Pedrosa ha estudiado diversos relatos tradicionales en los que los auxiliares contribuyen
a que el héroe avance, mientras que los oponentes buscan obstaculizar su paso (2013 y 2005).
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muerte a la serpiente que devoraba a los polluelos, el muchacho es recompensado con dos
plumas en senial de gratitud (Sadalova, 2002: num. 20).

Otra version del mismo pueblo narra como los cufiados del protagonista imponen
a este ultimo unas tareas imposibles, entre ellas la de conseguir una pluma de 4guila real.
Con la ayuda de su esposa, vence a una serpiente de siete cabezas que acechaba a los
aguiluchos, y estos, a modo de gratificacion, le entregan una de sus plumas y lo ayudan a
escapar de sus padres aguilas (Sadalova, 1989: 86-87)%".

4.5. Animales auxiliares

A estas alturas no resulta necesario insistir en la intima conexion entre los personajes
del ciclo de El fugitivo arboricola y determinadas especies animales (y no Gnicamente
con aquellas dotadas de alas). Un ejemplo especialmente revelador se encuentra en el
cuento Piel de Asno (ATU 510B), que se inscribe asimismo en la constelacion de relatos
sobre jovenes que se ven forzados a huir de parientes poseidos por un deseo —ya sea de
indole alimenticia o sexual— hacia ellos.

Aunque se trata de narracion conocida, no esta de mas recordar aqui sus episodios
mas representativos:

Un rey viudo decide casarse con su propia hija. La joven, aterrorizada, trata de ganar
tiempo imponiéndole una serie de condiciones imposibles; por lo general, que vaya a
buscar unos objetos de dificil obtencion.

Contra su pronostico, el padre consigue satisfacer esas exigencias, y la joven se ve
obligada a huir. Se cubre entonces con la piel de un asno y, bajo esa apariencia, se refugia
en un reino vecino, donde sobrevive desempefiando oficios serviles.

En algunas versiones, el principe de ese reino la sorprende cuando ella se esta
desprendiendo del pellejo animal para ataviarse con vestidos que representan al sol, la
luna y las estrellas.

Tras revelarse su verdadera identidad, la muchacha abandona definitivamente el
disfraz y contrae matrimonio con el principe®.

La relacion con los animales también se manifiesta con especial claridad en
El desanidador de pdjaros, un mito adscrito al ciclo de E! fugitivo arboricola que se
encuentra difundido por numerosas regiones del mundo. Para ofrecer una vision ilustrativa
de su argumento, nada mejor que el siguiente fragmento, que es un resumen de la célebre
version bororo que Lévi-Strauss tomo6 como punto de partida para su libro Le cru et le cuit:

Unjoven viola a sumadre mientras ella recolecta palmas en el bosque. El padre descubre
que su esposa ha tenido relaciones con otro varon, porque nota que, en la faja de ella, se
han quedado enganchadas unas plumas de guacamayo distintivas de la indumentaria de
los hombres. Poco después advierte que a la vestimenta de su hijo le faltan esas mismas
plumas, y deduce que ha sido €l quien ha yacido con su mujer.

31 Estos testimonios presentan analogias muy claras con El desanidador de pdjaros, otro relato, del que
nos ocuparemos enseguida, perteneciente a la constelacion de E/ fugitivo arboricola. En ambos casos, una
transgresion inicial (de indole sexual, en El desanidador de pdjaros, y alimenticia, en las versiones siberianas
de La hermana canibal) obliga a los protagonistas a abandonar sus comunidades y a refugiarse en lugares
elevados. Del mismo modo que en los cuentos analizados en este trabajo, muchos héroes desanidadores
logran escabullirse de sus parientes gracias a la intervencion de ciertos animales, y suelen culminar su
peripecia separandose de manera definitiva de sus clanes para fundar nuevos linajes en otros territorios.

32El resumen es de mi autoria. En este caso, no he seguido el que se propone en el catalogo de Aarne-
Thompson-Uther, pues omite varios detalles que considero pertinentes para el presente estudio.
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Como venganza, somete al muchacho a una serie de ordalias; la iltima y mas peligrosa
de todas consiste en ascender a lo alto de una escarpada roca para recoger unas maracas
muy codiciadas por los bororos. El padre lo acompana hasta la base y le ofrece una pértiga
para trepar. En cuanto el joven ha alcanzado el nido, el padre se la retira y lo deja atrapado
en la cima.

El muchacho, acosado por el hambre, caza unos lagartos: se come algunos y reserva
los demas para después. Al cabo del tiempo, la carne de los reptiles empieza a pudrirse,
y el olor atrae a unos zopilotes. Varios de ellos lo toman con sus garras, lo elevan por los
aires y lo depositan al pie de la montana. Desde entonces, el héroe vive apartado de la
sociedad, en un estado intermedio entre lo humano y lo animal.

Tiempo después regresa a su aldea, adoptando sucesivamente las formas de cuatro
pajaros y de una mariposa. Alli urde un plan de venganza contra su padre: disfrazado de
ciervo, lo embiste y lo arroja por un barranco; el hombre cae en un lago, donde es devorado
por las pirafias. Posteriormente mata también a las dos coesposas del progenitor®.

En las versiones de La hermana canibal recogidas a lo largo de extenso corredor
geografico que se extiende desde Rumania y los Balcanes hasta Iran y el Sinkiang chino
el héroe suele recibir la proteccion de osos, lobos o tigres, que acaban dando muerte a su
perseguidora*. En los testimonios que recogen esa escena se observan, por cierto, claras
analogias con un cuento tradicional conocido como Los perros rescatan a su dueiio en un
refugio arboreo.

Para ponerlas de relieve, presento a continuacion el resumen de una version
ghanesa de dicho relato:

Un cazador posee varios perros con nombres pintorescos (Huele-Huele, Lame-Lame,
Atanudos y Traga-Traga).

Un dia comenta a su esposa que ha descubierto un arbol cargado de nueces, y ella lo
anima a recoger algunas. El hombre trepa al arbol y comienza la recoleccion. Una vez en
la copa se topa con un espiritu del arbol que intenta matarlo.

El cazador llama entonces a sus perros por sus nombres, y estos acuden de inmediato,
atacan al espiritu y lo vencen. Luego regresan juntos a casa®.

33 La traduccion portuguesa que Lévi-Strauss tomo como referencia fue publicada en Colbacchini y
Albisetti, 1942: 225-229.

3*En los paralelos palestinos, armenios y tayikos, los encargados de proteger al muchacho son leones (para
uno palestino, véase Muhawi y Kanaana, 1989: 93-98; para uno armenio, Gardner, 1944: 165-168; y para
uno tayiko, Amonov, 1961: 376-381). En las versiones iranies, en las de los pueblos altaicos del Sinkiang,
Mongolia y Manchuria, y en las dunganas predominan los tigres (para una version irani, puede consultarse
Osmanov, 1987: 342-344; para una uigur, Malov, 1954: ntim. 76; para una huzhu, Stuart y Limusishiden,
1994: 122-124; y para dos dunganas, Riftin, Hasanov y Yusupov, 1977: naim. 16; y Li y Luckert, 1994: 112-
126). Una version de los canareses (pueblo de lengua dravidica del suroeste de la India) combina ambas
especies felinas (Ramanujan, 1997: 27), mientras que en una turca los auxiliares son un ledn, un 0so y un tigre
(Warren y Edip Uysal, 1966: nim. 9). Incluso se ha documentado otro testimonio turco en el que la hermana
antropofaga es derrotada no ya por fieras, sino por un caballo rojo (Eberhard y Boratav, 1953: nim. 161).

35 Para este resumen me baso en la version que Christine Goldberg propone como modelo de la trama
(1998: 42). Por su parte, William Russell Bascom, en su African Folktales in the New World, aporto las
referencias bibliograficas de nada menos que ciento diecisiete versiones de Los perros rescatan a su dueiio en
un refugio arboreo (1992: 155-200). En estos relatos se aprecia un cruce con el tipo cuentistico ATU 1530%*: El
hombre y sus perros, en el que los tres animales del protagonista reciben igualmente nombres peculiares. Esta
es la traduccion espafiola del resumen que ofrece el catalogo internacional: «Un hombre tiene dos (tres) perros
con nombres peculiares; por ejemplo “Pastor” y “Coge-el-palo”. Cuando el hombre 1lama a sus perros, un
ladrén (o unos ladrones) cree que ha sido descubierto y que lo van a golpear (o atrapar) [J2493]. Huye».
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Las versiones de este subtipo revelan una interesante confluencia de motivos
caracteristicos de varias ramas de E! fugitivo arboricola. De La hermana canibal, por
ejemplo, retoman el ataque al héroe encaramado en un arbol, la intervencion de animales
auxiliares® y la llamada de socorro; y, de El desanidador de pdjaros, el episodio de la
subida al arbol para obtener un fruto o capturar un ave.

4.6. Roedores ayudantes

A menudo, en los primeros compases de La hermana canibal, la antropofaga
se retira a afilarse los dientes antes de devorar a su hermano. Para impedir que este
escape durante su ausencia, le encarga que toque un instrumento musical: si el sonido
se interrumpiera, sospecharia que su presa esta tratando de huir’’. Es entonces cuando
interviene un roedor, que revela al héroe la verdadera naturaleza de su hermana y se
ofrece a reemplazarlo en la tarea de tocar, brindandole asi la oportunidad de ponerse a
salvo.

Hay versiones en las que estos animales prestan su ayuda de otras maneras. En una
recogida entre los karachais, por ejemplo, un ratén desvia a la perseguidora hasta en tres
ocasiones, con lo que consigue que el joven evada el peligro; aunque en el cuarto intento
la ogresa logra dar con su rastro (Aleynikov, 1883: 157-162). En un testimonio abjasio, la
mujer monstruosa encierra a su hermano en un pellejo de cuero mientras ella se afila los
dientes; luego, unas ratas roen las ataduras y lo liberan (Chursin, 1956: 149-150). Y en
uno tayiko, un raton coloca estratégicamente las botas del muchacho de manera que, al
verlas, ella cree que su hermano continua sentado (Amonov, 1961: 376-381).

En algunos paralelos del Asia nororiental es el propio fugitivo quien adopta la
forma de un roedor. En uno que fue recogido entre los yakutos de Siberia oriental, el héroe
se transforma sucesivamente en alce, 0so, gloton, zorro, huron, armifio y, por ultimo, en
raton. Gracias a esta Ultima metamorfosis logra despistar a su hermana, que es incapaz
de seguir su rastro y acaba muriendo en medio de la taiga (Vasilevich, 1936: nim. 45)3®.

Por el momento, no me es posible ofrecer una explicacion debidamente
fundamentada sobre la presencia de estos animales en los testimonios de La hermana
canibal (y de otras ramas de E! fugitivo arboricola). Sin embargo, me parece oportuno

3$En algunas versiones de La hermana canibal se otorga una relevancia particular a los apodos de los
animales protectores. En un testimonio de los lures del suroeste de Iran, en concreto, dichos nombres son
conocidos Unicamente por el protagonista (Tugov, 1985: 91-93); en otro, recogido entre los abjasios del
Céucaso, una joven aconseja al héroe que memorice los sobrenombres de sus perros para poder invocarlos
en caso de peligro (Aman Allaht Baharvand y McIntosh Thackston, 1986: 67-70).

37Los instrumentos musicales varian segun la tradicion. En las versiones bulgaras y griegas predominan
los de percusion (como el tambor, el pandero o la campanilla), mientras que en las de los eslavos orientales,
los del Céucaso y los de Asia, en general, son mas frecuentes los de cuerda (entre ellos la citara, el panduri,
el dutar y la balalaica).

38 Las transformaciones sucesivas en distintos animales se registran tanto en versiones de La huida de
la hermana (por ejemplo, la tuareg recogida en Casajus, 1984: 218-237) como en las de El desanidador de
pdjaros (entre ellas, la bororo mencionada mas arriba). Conviene recordar que el protagonista de ese ultimo
relato regresaba a su hogar adoptando sucesivamente la forma de cuatro aves, para después disfrazarse
de ciervo y embestir a su padre, causandole la muerte. En el apartado § 4.5 «Animales auxiliares» ya se
ofreci6 un resumen de ese mito amazonico. En el libro Lirica tradicional norteafricana e hispanica. Voces
de mujer en su marco poético mediterrdneo y universal (todavia en prensa), Oscar Abenojar sigue el rastro
del motivo de la persecucion entre amantes transformados en diversos animales por la lirica popular de
diversas culturas.
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trazar una linea de interpretacion tentativa, que tiene que ver con la tendencia de los
roedores a excavar y habitar madrigueras subterraneas. Esa conducta instintiva podria
dotar a esos animales de una dimension simbolica relacionada con el mundo cténico (y,
por tanto, con el mas alld), un &mbito que, en numerosos relatos del ciclo que analizamos,
aparece como espacio de refugio para los fugitivos.

Tampoco me parece descartable una explicacion de caracter etoldogico: en muchos
cuentos, los roedores desactivan trampas o carcomen ataduras para liberar cautivos. La
presencia de esos animales puede deberse, por tanto, a su caracter esquivo, su habilidad
para roer y su capacidad para infiltrarse por grietas.

4.7. Animales desmembrados

En numerosas versiones de La hermana canibal, el episodio de la persecucion
culmina en el momento en que la ogresa alcanza el corcel del héroe y comienza a arrancarle
las patas una a una. El protagonista, lejos de desesperarse, finge indiferencia ante el dafio:
cuando ella arranca la primera extremidad, ¢l asegura que su caballo siempre habia tenido
tres patas; al perder la segunda, insiste en que en realidad tenia solo dos; y, cuando queda
con una sola, afirma que ¢l siempre ha viajado a pie.

Los pasajes de ese tipo son habituales en los paralelos de Europa oriental, el
noroeste de Africa y Oriente Medio, asi como en los del Caucaso, Iran, Beluchistan,
Asia Central, los pueblos tarquicos de China y gran parte de Siberia. En el Asia mas
septentrional, el caballo suele ser reemplazado por renos prodigiosos, a menudo dotados
de mas de cuatro patas.

Esa escena aparece, por ejemplo, en una narracion yakuta: una nifia se hiere
accidentalmente la mano con un cuchillo y, siguiendo el consejo de un pajarillo, lame
la sangre que brota del corte. Nada més probarla, se despierta en ella un apetito canibal
incontenible que la lleva a devorar a su madre y a sus hermanas menores. El hermano
mayor consigue huir montado en un reno de diez patas, pero ella lo persigue, le da alcance
y cercena, una tras otra, las extremidades del animal (Vasilevich, 1936: nim. 45).

En una version yukaguira, a la escena del desmembramiento le precede otra
igualmente dramadtica: el héroe recibe de su futura esposa un reno de seis patas. Al regresar
a casa, descubre a su hermana jugando con los craneos de sus padres. Emprende entonces
la huida a lomos del prodigioso animal. La muchacha logra alcanzarlo y le va arrancando
sucesivamente las seis patas (Bogoras, 1918: 65-67).

4.8. Extremidades mutiladas

En numerosas versiones de La huida de la hermana se narra como la protagonista,
encaramada a un arbol, trata de continuar ascendiendo, mientras su hermano la aferra por
una mano e intenta arrastrarla hacia abajo para forzar su retorno a la comunidad de origen
y obligarla a casarse con ¢l. Ese forcejeo suele resolverse con la amputacion de la mano
de la joven.

En cambio, en los paralelos de La hermana canibal registrados en los Balcanes,
Rumania, el Caucaso, Baskiria y diversas regiones de Asia Central, es la propia antropofaga
quien sufre lesiones equivalentes: el héroe hiere o cercena un miembro del monstruo, y
mas tarde se descubre que a su hermana le falta la extremidad o el dedo correspondientes.
Un ejemplo particularmente elocuente lo ofrece una version dungana, cuyo protagonista
dispara contra un lobo que devora el ganado, hiriéndolo en una pata delantera. Al dia
siguiente, su hermana confiesa a sus padres que ella misma recibi6 aquel disparo (Liy
Luckert, 1994: 112-126).
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En mi articulo «Fugitivos arboricolas: incesto, canibalismo y etologia aviar»,
sugeri que, en el ciclo narrativo de El fugitivo arboricola, las mutilaciones podrian
funcionar como metéaforas de la ruptura con el nticleo familiar (Abendjar, 2025: 32, n.
23). Pues bien, en este punto pueden afiadirse dos consideraciones que refuerzan esa
linea interpretativa. La primera es que, en las versiones de La huida de la hermana, las
amputaciones que sufren las profugas tienen lugar en espacios liminares (al pie de un
arbol o en la entrada de una cueva), que marcan la frontera entre el ambito humanizado
—el horizontal— y el territorio salvaje y vertical, habitado por las aves®’. La segunda es
que el motivo de la mutilacién de las manos es comun en otros relatos acerca de jovenes
que se escinden de sus nucleos familiares, como Piel de Asno (ATU 510B) o La doncella
sin manos (ATU 706)%.

En algunos cuentos y mitos del ciclo de E! fugitivo arboricola, son los animales
y no los héroes quienes pierden alguna extremidad. A modo de ejemplo, pueden citarse
las escenas de La hermana canibal descritas en el apartado anterior, en las que los
caballos terminaban privados de sus patas, justo cuando el protagonista trataba de
escapar de su hermana. Esta inversion podria explicarse como un proceso metonimico
de sustitucion por contigiiidad, en el que el daio corporal se desplaza del héroe a los
animales asociados a él*'.

4.9. Nostalgia del mundo de los humanos y ceguera transitoria

En algunas versiones de La hermana canibal, cuando el proéfugo se interna en
un territorio sobrenatural y entra en contacto con personajes del mas alla, sufre una
pérdida temporal de la vision. En numerosos testimonios se sefiala que esa invidencia es
consecuencia del llanto provocado por la nostalgia de su tierra natal.

En un paralelo chelkano, por ejemplo, la protagonista contempla desde lo alto
de una montafa el campamento de su familia y no puede contener las lagrimas, aunque
finge que se deben a la irritacion causada por el viento o una rama (Sadalova, 1989: 86-
87; 2002: num. 20). De manera semejante, en un testimonio jakasio, el héroe atribuye
el enrojecimiento de sus ojos al polvo. Su esposa convoca al duefio del viento, quien le
revela que lo que provoca las lagrimas de su marido es la afloranza por su tierra de origen.
En otro paralelo jakasio, el fugitivo asegura haberse clavado una astilla en el ojo. Su
mujer consulta entonces al duefio de los arboles, quien le confirma que su esposo llora por
la misma razoén (Torokova y Sychenko, 2014: 287-321).

Una escena analoga se encuentra en un relato de los ostiacos de Siberia occidental:
el joven —casado con una muchacha-cisne, que es hija del sol— se retira a ocultarse para
llorar y, al ser interrogado por su esposa, alega que un objeto le ha golpeado los 0jos.
Su suegro —el propio sol— se indigna contra el supuesto agresor, hasta que termina

3 Conviene recordar que las mutilaciones de extremidades forman parte de la serie de marcas corporales
que, en numerosas tradiciones, delatan a los personajes que han traspasado el umbral del mas alla. Los
estigmas vinculados al transito entre ambos mundos han sido estudiados, entre otros, por Francois Delpech
(1990). Este motivo se relaciona asimismo con el tema del paso estrecho que los héroes deben atravesar
durante sus aventuras. Sobre este asunto, puede leerse el trabajo de José Manuel Pedrosa (2003a).

4 José Manuel Pedrosa ha estudiado el motivo de la amputacion de las manos y ha proporcionado una
amplia bibliografia sobre el tipo cuentistico ATU 706 (2024: 536-565).

4 En varias obras, Lévi-Strauss se refirié a tres tipos de variaciones metaforicas y metonimicas que
operan en los mitos: contigiiidad, semejanza y oposicion. Quiza la exposiciéon mas sistematica de ese
sistema de sustituciones se encuentre en el segundo capitulo («La logique des classifications totémiques»)
de La pensée sauvage (1962: 48-99; véanse especialmente las pp. 85-86).
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descubriendo que las lagrimas del muchacho se deben a la tristeza por encontrarse lejos
de su familia (Lukina, 1990: 65).

El tema de la pérdida de la vision puede manifestarse en diversas variantes. En
una version bereber de Marruecos, por ejemplo, el héroe logra derrotar a la ogresa, pero
a continuacion se niega a liberar a su caballo. El corcel —que resulta ser el jefe de los
espiritus— se venga de los humanos, haciendo brotar un manantial cuyas aguas nublan la
vista de quienes las beben (Stumme, 1895: 92-98)*.

También existen paralelos en los que la ceguera afecta a otros personajes. En
uno georgiano, la hermana intenta roer el alamo en el que se ha refugiado el joven. Sin
embargo, antes de lograrlo, su rostro se cubre de cenizas y queda temporalmente ciega
(Kurdovanidze, 1988: 182-187).

En una version armenia, el fugitivo tropieza con un rebafio custodiado por un
hombre y una mujer invidentes. Durante varios dias se alimenta en secreto de la leche
de sus ovejas, hasta que es descubierto por la pareja. En ese momento confiesa que ha
sobrevivido gracias a su rebafo, y los propietarios le revelan que unos demonios les
habian arrancado los ojos. El joven parte en busca de los culpables, los derrota y logra que
devuelvan la vista a sus anfitriones (Gardner, 1944: 165-168).

Este relato armenio evidencia un cruce con el tipo cuentistico ATU 321: Los ojos
recuperados de la bruja, cuya trama es resumida del siguiente modo en el catdlogo de
Aarne-Thompson-Uther*:

Un joven entra a trabajar como pastor con un hombre ciego (o una pareja) cuyos 0jos
han sido robados por uno o mas dragones (gigantes, brujas, hadas). El joven es advertido
de que no debe llevar su rebaiio a pastar mas alla de cierto limite, pero él desobedece.

Encuentra a un dragoén y lo derrota o lo engana. Después recupera los ojos robados
[D2161.3.1.1] o recibe un remedio magico que le permite curar al hombre ciego.

De vuelta al topico de la ceguera en las versiones de La hermana canibal, cabe
senalar que, en ocasiones, la pérdida de la vista es sustituida por un motivo de signo
opuesto: la aparicion de ojos adicionales. Asi ocurre en una version dungana, cuyo
protagonista se frota la frente y, en el lugar que ha tocado, le brota un tercer ojo (Li y

“2Es oportuno recordar que una de las constantes de estos relatos es la sed (o el hambre) que padecen
los héroes cuando permanecen aislados en espacios elevados. Pues bien, en numerosas versiones del mito
de Los hermanos y el origen del sol y la luna, los profugos, dominados por una sed insoportable que
comienzan a sufrir durante la huida, acceden a que les arranquen los ojos a cambio de un poco de agua. A
mi juicio, los episodios de ceguera analizados en este apartado pueden interpretarse como variaciones de
ese motivo que vincula la privacion de agua con la pérdida de la vista. Aunque no es posible detenerse aqui
en la presencia de tales escenas en ambas ramas de E! fugitivo arboricola, conviene remitir, al menos, a seis
versiones mesoamericanas del mito cosmogonico en las que esta asociacion entre sed y ceguera se aprecia
con nitidez: una de ellas fue recogida entre los amuzgos (Bustamante Rojas, 1990: 103-134), dos entre los
zapotecos (Bartolomé, 2021: 118-124), otra entre los mixtecos (Alavez Chavez, 1997: 184-195), otra entre
los chinantecos (Weitlaner, 1953: 170) y otra entre los chatinos (Bartolomé, 2021: 72-75). El motivo de la
muchacha sedienta que se arranca (o se deja arrancar) los ojos a cambio de un poco de agua se documenta
asimismo en un testimonio bereber del tipo ATU 404: La prometida cegada, que yo mismo grabé en la
Cabilia argelina (Abendjar, 2017: 124-143). El nombre de su protagonista es, por cierto, Luna del Sol, y el
tipo cuentistico pertenece igualmente al ciclo de E/ fugitivo arboricola.

# La traduccion es mia. Ya Ruth B. Bottigheimer habia sefialado que las variantes armenias suelen
aparecer combinadas con el tipo cuentistico ATU 321 (2007: col. 429).
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Luckert, 1994: 112-126). Hay incluso testimonios chelkanos en los que se dice que la
canibal posee seis ojos (Sadalova, 1989: 86-87; 2002: nim. 20).

Un paralelo evenko combina el tema de las lagrimas disimuladas con el de la vision
extraordinaria: el héroe, dotado de tres ojos en la frente, llora por nostalgia y justifica su
llanto alegando que se ha golpeado con una rama. Su suegra reprende al bosque, pero los
propios arboles le revelan la auténtica causa de su estado (Pezhemskiy, 1936: num. 2).

4.10. Hermanos transformados en la luna y desposados con la mujer-sol

Un subtipo particular de La hermana canibal —muy difundido por el Caucaso
y Siberia— vincula al héroe con la luna y a su esposa con el sol. En estas versiones se
cuenta que, durante la persecucion, el protagonista asciende al cielo en busca de refugio.
La hermana logra alcanzarlo y lo agarra por una pierna, mientras la dama-sol —la mujer
del héroe— lo sujeta de los brazos. El tira y afloja se resuelve mediante un pacto: el
joven, convertido ya en luna, pasard medio mes con su hermana, que lo ird devorando
gradualmente, y la otra mitad con su esposa, que lo alimentara y lo restituira*. Esa
alternancia entre destruccion y regeneracion da origen a una explicacion mitica de las
fases lunares®.

Las versiones siberianas suelen narrar esos pasajes con particular crudeza. En
un paralelo de los kets, por ejemplo, la ogresa captura a su hermano y estd a punto de
devorarlo; una anciana se apiada del muchacho e invoca a unos lobos para que lo rescaten
y lo desgarren en dos mitades, de las cuales una queda en poder de la hermana y la otra es
recompuesta por la anciana. Cada vez que esta lo descuida, sin embargo, el joven comienza
a consumirse. El relato culmina con la ascension al firmamento de ambos personajes:
la anciana se transforma en el sol y €l en la luna (Osharov, 1936: 142-144). Los lobos
que persiguen a la luna recuerdan, por cierto, a los canidos Skoll y Hati de la mitologia
ndrdica, que también corrian tras el sol y la luna con la intencion de devorarlos. Ese
paralelismo apunta claramente a una asociacion mitica antigua entre canidos y cuerpos
celestes en tradiciones eurasiaticas.

Segtn otra version ket, la ogresa engana al fugitivo, haciéndose pasar por su
hermana, y logra arrancarle la mitad del cuerpo, incluido el corazon. El sol lo devuelve
a la vida, pero desde aquel incidente la luna muere y revive ciclicamente (Dulzon, 1965:
num. 47).

Una tercera narracion ket refiere unos hechos similares: el joven es raptado por
la mujer-sol, quien, antes de dejarlo en libertad, le entrega —ademas de un caballo
alado— una piedra de afilar y un peine (que son los objetos que después se convertiran
en obstaculos durante la huida magica). Mdas tarde, una ogresa devora a la hermana
del protagonista y adopta su apariencia para aproximarse a ¢l sin provocar su huida.
Descubierta la impostura, se desata una persecucion que culmina en un nuevo forcejeo:
la esposa y la antropdfaga dividen al muchacho en dos mitades, hasta que la mujer-sol le
coloca un corazoén de carbon que le permite revivir, pero solo de forma intermitente. Por
ultimo, envia a su esposo al extremo opuesto del cielo, y nada mas llegar se convierte en
la luna (Sangi, 1989: 142-144).

“ Ese tira y afloja entre dos personajes (que tiene lugar en el punto de inflexion entre el mundo de los
humanos y el mas alld, y que se resuelve con una mutilacion del personaje que ha sido separado de su
comunidad) recuerda a las amputaciones de las que se ha hablado mas arriba.

4 Tal esquema argumental, con ligeras variaciones, se observa en varios paralelos caucasicos (véanse,
por ejemplo, los publicados en Miller, 1882: 297-299; y Ochiauri y Surguladze, 1980: 604).
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Otras versiones siberianas mantienen los motivos de la huida y la ascension
celeste, aunque presentan importantes variaciones respecto de las ya mencionadas. En
una evenka, en particular, un joven con tres ojos en la frente abate varios animales y los
lleva a su hogar. Cuando su hermana le solicita participar en la caza, ¢l malinterpreta
la peticion y le retuerce el cuello como si fuera una presa mas. El padre se dispone a
cocinarla, pero la madre logra resucitarla. Horrorizado, el muchacho emprende la fuga y
asciende al cielo (Pezhemskiy, 1936: niim. 2).

En un relato ostiaco al que he aludido mas arriba, un anciano confiesa a su hijo
que prefiere a su hija canibal antes que a ¢l. El muchacho se cubre entonces con una piel
de cisne, abandona el hogar y llega a un lago, en el cual se estan bafiando las hijas del sol.
Tiempo después acaba desposando a una de ellas (Lukina, 1990: 65)%.

Algunas versiones caucésicas de La hermana canibal concluyen con una
explicacion del origen de los eclipses. En ellas, el héroe-luna huye de la antropofaga
protegido por tigres o perros, mientras la cabeza de la ogresa —separada del cuerpo,
pero aun viva— intenta devorarlo a ¢l y a su esposa. Tal es el caso de un paralelo de los
balcarios del Caucaso septentrional, que relata como la muchacha-dragona se abalanza
sobre el sol y la luna con la intencion de engullirlos, pero unos tigres frustran su intento
(Malkonduev, 2017: 125-127).

En otra version karachai, son leopardos los que sujetan las mandibulas de la ogresa
e impiden, asi, que ingiera los cuerpos celestes. Segin ese relato, los eclipses se originan
en los momentos en que, aprovechando un instante de descuido, la cabeza del monstruo
se abalanza sobre el sol o la luna. Cada vez que la sombra de luna oculta el sol, los
humanos tratan de hacer el maximo ruido posible, con el fin de despertar a los vigilantes
y ahuyentar, asi, a la perseguidora (Dzhurtubaev, 2007: 370-371)%.

Estos testimonios caucasicos encuentran sorprendentes paralelos en mitologias de
Asia y América que también explican el origen de los eclipses. Entre los chiriguanos, por
ejemplo, se relata como el jefe-jaguar —decapitado por sus antepasados— fue resucitado
por la luna, que mantenia oculta su cabeza. De ahi surge la creencia de que el monstruo
retoma periodicamente sus ataques contra el astro nocturno. Para impedir que lo devore,
cada vez que ocurre un eclipse, los humanos hacen resonar con estrépito toda clase de
objetos (Nino, 1912: 153-155).

De manera anéloga, los tupinambas —que antafio habitaron en regiones del
sudeste de Brasil— narraban que un jaguar perseguia a la luna con intencion de engullirla.
El eclipse se interpretaba en aquel entonces como sefial de que el astro corria peligro
(Métraux, 2014: 81).

Entre los antiguos guaranies circulaba una creencia semejante: un jaguar —o,
segun otras versiones, un perro gigantesco— amenazaba con engullir la luna o el sol,
y los eclipses se concebian como indicios de que el felino habia comenzado a devorar
uno de los astros. Sus descendientes actuales, los apapocuvas, han conservado esa
misma creencia de que un jaguar celeste, con rasgos caninos, amenaza con destruir a la
humanidad, comenzando por devorar al sol y la luna (Nimuendaja Unkel, 1914: 319).

4 El motivo del hermano que huye camuflado con la piel de un animal es muy comtn en varias ramas
de El fugitivo arboricola. De hecho, constituye uno de los pasajes mas reconocibles del tipo Piel de Asno
(ATU 510B).

“TEl tridangulo simbolico formado por el eclipse, el incesto y el estrépito fue analizado por Lévi-Strauss
en Le cru et le cuit (1964: 335).
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5. TESTIMONIOS AMERINDIOS DE LA HIBRIDACION ENTRE LA HUIDA DE LA HERMANA Y LA HERMANA
CANIBAL

Como sefialé en los apartados § 2 y § 4.1, se conservan numerosos relatos
pluriculturales que entrelazan motivos correspondientes a los tipos ATU 315A y ATU
313E*, combinacion que sugiere la existencia de un tronco narrativo comin en una
fase temprana de su difusion. Ademas, en varias de estas versiones sincréticas pueden
rastrearse indicios de una estrecha imbricacion tematica entre ambos cuentos y el mito de
Los hermanos y el origen del sol y la luna, lo que refuerza la hipdtesis de que todos esos
relatos proceden de un mismo sustrato narrativo primigenio.

Un ejemplo revelador de esa convergencia es una version recopilada entre los
esquimales del bajo Yukdn, que narra cdémo una joven descubre que su hermano alberga
un deseo incestuoso hacia ella. En un intento por complacerlo, se amputa un seno y se lo
sirve en un cuenco, aunque ¢l rehtisa aceptarlo. Tras una serie de peripecias, la muchacha
asciende al firmamento por una escalera celeste y se transforma en el sol. Su hermano
la sigue y acaba convertido en la luna. Segun puntualizé el narrador que transmitio
aquella version, desde entonces la luna padece un hambre perpetua, lo que explicaria su
adelgazamiento progresivo durante el ciclo lunar, mientras que el sol contintia ofreciéndole
su seno en un plato (Nelson, 1900: 482)*.

Dentro de ese corpus hibrido, aqui me centraré unicamente en dos relatos
recopilados entre los wintus del norte de California, que ejemplifican con particular
claridad la interseccion de La huida de la hermana 'y La hermana canibal.

El primero se inicia con el hallazgo de un cabello de extraordinaria belleza y la ya
conocida promesa matrimonial, motivo que —como se sefiald en el primer apartado—
inaugura numerosas versiones norteafricanas e indias de La huida de la hermana. A
diferencia de los paralelos del Viejo Mundo —en los que el mechon pertenece siempre
a una mujer—, en este relato nativo americano se trata de un cabello masculino. Esa
inversion de roles, por cierto, caracteriza a las tres versiones wintus que he logrado
localizar hasta ahora: en ellas, la hermana incestuosa y antropofaga asume el papel de
perseguidora, mientras que el hermano encarna la figura del fugitivo, lo que refleja la
configuracion narrativa caracteristica de La hermana canibal.

Por lo demas, el inicio del testimonio americano coincide casi punto por punto
con el de los paralelos africanos y asiaticos de La huida de la hermana: la protagonista
comunica a su madre el hallazgo del hermoso cabello masculino y su intencion de casarse
con su propietario. La joven descubre que pertenece a su propio hermano, pero persiste en
su empefo de contraer matrimonio con ¢l; proposito que desafia abiertamente las normas
que regulan el matrimonio.

Los relatos wintus conservan también el pasaje de la persecuciéon motivada por
los deseos de union incestuosa. Aunque la mencionada inversion de roles condiciona,
logicamente, el desarrollo de los episodios posteriores. Mientras que en los paralelos

“En este relato aflora una version del motivo G36.1: El esposo se convierte en canibal tras comer el
seno de su esposa. Ella se corta los senos y los cocina para alimentar a su familia. El esposo asi adquiere
ansia de carne humana. Este tipo de pasajes es especialmente frecuente en las versiones del cuento ATU
450: Hermanito y hermanita, perteneciente asimismo a la constelacion de narraciones que abordan el
canibalismo intrafamiliar, el incesto, la huida de los miembros mas jovenes del linaje y las metamorfosis
zoomorficas.
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africanos e indios el personaje que asciende a un arbol es la hermana, en esos testimonios
americanos el esquema se invierte: es el héroe quien —acosado por su hermana, y
acompanado por sus padres y hermanos menores— se eleva al cielo.

En el caso del paralelo wintu que conoceremos en primer lugar, el protagonista
asciende a través de una columna de humo que emana de su propia cabafia incendiada.
La ogresa los persigue, le da alcance y los precipita a todos en la hoguera. El corazon
del muchacho, sin embargo, llega hasta el firmamento. Su hermana menor lo recoge y lo
reinserta en el cuerpo del joven, devolviéndolo asi a la vida. Mas adelante, los hijos del
héroe hieren a la perseguidora, ya transformada en cuervo, y al abrir su cuerpo descubren
en su interior los corazones de sus parientes, ensartados en un collar.

He aqui el cuento en cuestion:

Habia una pareja que habia tenido nueve hijos y una hija. El primer varon era un
muchacho hermoso, que criaron aparte. Lo llamaron Talimleluheres («El-Que-Fue-
Hecho-Hermoso») y lo guardaron envuelto en una piel de oso®.

Vivieron, vivieron y vivieron alli. Algunos hijos caminaban, otros jugaban. La nifia
crecid, se convirtid en mujer, y una manana fue al arroyo, al lugar donde sacaban agua.
Alli se quedod sentada. Mird el suelo y vio un cabello. Lo recogio, lo observod, lo mir6
bien. Era un solo cabello, largo. La mujer penso: «;De quién serd este cabello? Quiero
averiguarlo».

Talimleluheres iba todas las mafianas a bafiarse. Nadie sabia que él iba al agua. Un
cabello suyo cayo y quedo alli, en la orilla en la que recogian agua.

La mujer lo encontro6 y lo guardo, mientras imaginaba cdmo seria su duefio.

Le dijo a su madre:

—Esta mafiana ir¢ al oeste. Quiero ir con alguien que me guie.

—¢Y a quién quieres llevar contigo? —le pregunto6 la madre.

Ella no lo decia.

La anciana propuso:

—Lleva a tu hermano menor.

—No quiero llevarlo —respondi6 la mujer.

Asifuerechazando uno auno a todos los hermanos, hasta que solo quedo6 Talimleluheres.

Lamadre observaba en silencio. Después midi6 el cabello con el de los demas. Ninguno
coincidia. Todos eran mas cortos.

Por fin la madre dijo:

—Si, entonces llévate a ese, a Talimleluheres.

La hermana se alegro, porque era a ¢l quien queria que la acompafiara.

Se prepard. Se pintd, tomd comida para el camino: sopa, pan de bellota y harina de
salmon. Lo introdujo todo en una canasta que cargaba en la espalda.

Luego partio rumbo al oeste, con Talimleluheres caminando delante.

—Esposo mio —le dijo la mujer.

—(Qué? —respondio él.

—Hermano mayor, no te apresures.

Y la mujer seguia diciendo frases con la intencion de seducirlo:

—~Qjala oscurezca pronto. ..

Caminaron mucho hasta que cay6 la noche.

—Acampemos aqui —dijo ella.

4 Esta escena puede interpretarse como una variante del motivo de las transformaciones animales que
caracterizan el ciclo de E! fugitivo arboricola. Cabe recordar, por ejemplo, que la protagonista de Piel de
Asno también se cubre con una pelliza para escapar de los embates incestuosos de su padre.
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—Esta bien.

Encendieron fuego, cenaron, y ella prepard un lecho con helechos.

—Acuéstate aqui, hermano mayor. Yo dormiré en el suelo —djijo.

Talimleluheres se durmio, y la mujer, con delicadeza, se acost6 a su lado y lo abrazo.

Despertd y vio que estaba en brazos de su hermana, que dormia profundamente.
Entonces se levant6 sin hacer ruido, coloco en sus brazos un trozo de madera esponjosa
de aliso y huyd rapidamente de regreso a casa.

Cuando llegd, les dijo a sus padres:

—iRapido, vamonos!

El anciano y la anciana respondieron:

—Si, vamonos.

Prendieron fuego al albergue de tierra. El humo subid, y ellos comenzaron a elevarse
en espiral hacia el cielo. Dejaron a Coyote™ abajo, no sin antes advertirle:

—No mires hacia abajo. Esa mujer vendra, llorara y dira cosas. Pero a ti no se te ocurra
mirar.

Mientras tanto, la mujer, en el oeste, despertd y vio que en sus brazos no estaba
Talimleluheres, sino solo un pedazo de madera.

Furiosa, grito:

—iTe mataré¢!

Corri6 hacia el este mientras cantaba. Lleg6 al albergue y lo vio en llamas. Dio vueltas
alrededor buscandolos.

Lloro y gritd. Al mirar hacia arriba, los vio ascendiendo: [alli iban] su madre, su padre
y su hermano.

—iQuiero ir con vosotros! —grito entre lagrimas.

Cuando ya casi habian alcanzado el cielo, Coyote desobedecio y mird hacia abajo. En
ese instante todos se precipitaron en el fuego del albergue y quedaron calcinados.

Pero el corazon de Talimleluheres salio disparado, explotd y cayd en otro lugar. Nadie
supo donde.

La mujer rebusco entre las cenizas con un palo. Hall6 el corazén de su madre, el de su
padre y el de sus hermanos menores. Los ensartd en un cordon y se los colgé del cuello.
Pero no encontr6 el corazén de Talimleluheres.

Muy lejos vivian dos mujeres, que eran hermanas. Cada tarde iban por lefia. La mayor
escuchod un canto suave que provenia de la tierra hiimeda. Volvié con su hermana y no dijo
nada. Al dia siguiente lo escuchd de nuevo, més fuerte, y fue acercandose hasta encontrar
en el suelo algo negro que cantaba:

—Muyjer, ven. No temas.

Ella pens6: «Debe de ser Talimleluheres, aquel que se perdid hace tanto tiempoy.

Se acerco y lo vio: yacia en la tierra, rodeado de huellas de ciervo. Luego volvid con
su hermana menor sin contarle nada.

Al tercer dia, llevo a escondidas un poco de sopa en una taza. Fue y alimento6 al hombre
caido.

Comenz6 a sentirse mejor. Y, asi, continu6 recobrandose durante varios dias.

Un dia, la hermana menor la siguid y descubrio el secreto.

—¢ Lo encontraste? —pregunto.

—Si, es el que se perdi6 hace tiempo, el que no habia sido hallado.

Poco después, en mitad de la noche, las dos mujeres despertaron y vieron que un
hombre hermoso estaba acostado entre ellas. Talimleluheres habia resucitado y se quedo
a vivir alli. Ambas mujeres tuvieron hijos suyos: dos muchachos.

S9En este relato, Talimleluheres se identifica con Coyote, trickster por antonomasia de la tradicion oral
wintu.
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Los nifios crecieron jugando con arcos y flechas sin punta. Una vez hirieron a un ave
en la pata, y esta grito:

—iPrimos! ;Por qué me disparais?

Luego, la madre les dijo:

—Ya habéis crecido mucho. Hay una laguna con una balsa. Cada tarde llega alli la
que nos dejo sin familia. Ella vendra del este, con alas rugientes, se posara en el agua y
buceara cerca de la balsa. Preparaos bien con flechas de madera de resina, sin punta. No
falléis. Cuando veais que se posa, disparadle en la axila.

Los muchachos hicieron como se les dijo. Esperaron en la balsa. Al anochecer oyeron
el rugido de alas.

La mujer alada llegd graznando:

—iWuk!

Se sumergid primero, y luego salio junto a la balsa. Los nifios apuntaron bien a la axila
y dispararon. Volvid a sumergirse, pero poco después la vieron flotando en la superficie.
Estaba muerta, hinchada.

La arrastraron a la balsa y la llevaron a la orilla’'.

Al regresar, contaron a su padre:

—Hemos matado al Wukwuk.

—iAy! —respondio el anciano.

A la mafiana siguiente fueron a buscar el cadaver. El anciano vio que llevaba un collar
hecho de corazones humanos. Alli estaban el de su madre, el de su padre y los de sus
hermanos. Los desatd y se los llevo a casa. Corto la carne de la mujer en tiras y la dejo alli.

Una vez en casa metio los corazones en agua y coloco piedras encima. A la mafiana
siguiente, su madre, su padre y sus hermanos menores salieron del agua y regresaron a la
vida.

Asi termina el relato®.

Seglin la segunda version wintu, la hija mayor de una familia dirige hacia su
hermano requerimientos de indole sexual y afectiva que él rechaza de manera reiterada.
Ese arranque parece anticipar un desarrollo narrativo afin al de La huida de la hermana.
Sin embargo, los episodios posteriores se inscriben de manera inequivoca en el ciclo
de La hermana canibal: un dia, la muchacha se corta accidentalmente un dedo, se lame la
herida y, al probar su propia sangre, despierta en ella un apetito antropdfago incontenible.

Vale la pena hacer aqui un breve paréntesis para recordar aquella escena de una
version yakuta que resumi en el apartado § 4.7 («Animales desmembradosy), segun la cual,
la hermana, tras herirse en la mano con un cuchillo y probar su propia sangre, desarrollaba
igualmente una voracidad incontrolable que la llevaba a ingerir primero a su madre y después
a sus hermanas menores (Vasilevich, 1936: num. 45). De manera analoga, la protagonista
wintu comienza a consumirse a si misma hasta quedar reducida a una cabeza’. Empieza

I Estos pasajes, que abundan en las versiones amerindias de El fugitivo arboricola, recuerdan en buena
medida a esas escenas de La hermana canibal en que el héroe abate a su hermana de un disparo. Los
episodios de ese tipo son analizados en el apartado § 4.8 «Extremidades mutiladas».

2 Traduzco de Du Bois y Demetracopoulou, 1931: nim. 37. La tercera versién wintu que incluyeron
las autoras en ese libro se encuentra parcialmente erosionada, aunque conserva los motivos de la prueba de
sangre, el autocanibalismo y la ingesta de los miembros de una comunidad (Du Bois y Demetracopoulou,
1931: nam. 39).

33 Un episodio andlogo se encuentra en las versiones karachai, balcaria y abjasia de La hermana canibal
analizadas mas arriba (me refiero a las publicadas, respectivamente, en Dzhurtubaev, 2007: 370-371;
Malkonduev, 2017: 125-127; y Tugov, 1985: nim. 36).
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entonces a rodar por el mundo engullendo a cuantos seres vivos encuentra a su paso. Su
familia, presa del panico, no halla otra salida que huir hacia el cielo.

Es en este punto donde la narracion reconecta con La huida de la hermana. El
joven asciende junto a sus familiares, pero en determinado momento cae, se precipita
al vacio y va a parar entre los muslos de la protagonista®. Al sentir el contacto directo
con su hermano, la canibal experimenta nuevamente un deseo sexual por él. Como el
joven vuelve a rechazarla, ella lo engulle por completo, salvando tinicamente su corazon,
que deja colgado de su cuello. Acto seguido se retira a vivir a la orilla opuesta del lago,
aunque cada tarde regresa al mismo lugar en el que se desencadeno la tragedia.

Un colibri aconseja entonces a la hermana menor de la familia que prepare una
canasta con piedras incandescentes para resucitar al muchacho. Transcurrido un tiempo,
la comunidad envia a un nifio armado con arco y flechas para acechar a la depredadora.
Tan pronto como la antropdfaga se aproxima a la ribera, ¢l la derriba de un flechazo.

La hermana menor aprovecha la oportunidad para arrebatarle el corazon e
introducirlo en la canasta. El joven revive, aunque ya muy debilitado, y muere poco
después™.

Pero conozcamos, sin mas dilacidn, ese segundo paralelo californiano:

Hace mucho tiempo habia una pareja que tenia cuatro hijos: dos varones y dos mujeres.
Poseian un gran albergue de tierra, donde se quedaba siempre uno de los hijos, que era
adolescente.

Cuando la hija menor llego a la pubertad, la encerraron en la choza menstrual durante
unas noches. Ella amaba a aquel que estaba en el albergue de tierra, a[l que se hacia llamar]
Talimleluheres. Asi que se dirigi6 hacia él y se meti6 en su cama. Le hacia cosquillas y se
sentaba encima de él.

Su hermano mayor le dijo:

—¢Qué te pasa, hermanita?

Y ella se marcho.

Pero volvid a acercarse a ¢él, unas veces por la tarde, otras de madrugada. Siguid
molestandolo como antes, haciéndole cosquillas.

Y como antes, €l le decia:

—¢Qué te pasa, hermanita?

Al fin el muchacho se lo cont6 a su hermana mayor:

—Nuestra hermana menor se me insinda todo el tiempo.

Entonces, la mayor fue a hablar con la menor y le pregunto:

—¢Por qué molestas siempre a mi hermano?

Y la otra contesto:

—Yo no lo he molestado nunca.

Entonces la mayor le dijo:

—Ve a buscar un arce y hazte un delantal [con la corteza].

% Aqui se observa claramente una contradiccion, ya que el informante habia afirmado anteriormente que
la hermana habia quedado reducida a una cabeza rodante.

3 Este episodio presenta una notable afinidad con los paralelos kets de La hermana canibal que explican
la etiologia del sol y la luna. En una de esas versiones siberianas, la ogresa y la esposa del héroe se disputan
el cuerpo de este ultimo: la hermana consigue arrancarle la mitad, incluido el corazon; sin embargo, mas
adelante, su mujer (que es identificada con el sol) lo devuelve a la vida y, desde ese momento, la luna
muere y renace ciclicamente (Dulzon, 1965: nim. 47). El segundo testimonio ket relata como la esposa y la
antrop6faga desgarran al fugitivo y lo dividen en dos mitades, hasta que la mujer-sol le coloca un corazén
de carbdn, lo que le permite revivir, aunque solo de manera intermitente (Sangi, 1989: 142-144).
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Asi que fue a buscar un arce. Trep6 a varios de ellos y fue pelando [los troncos]. En
cierto momento se cortd un dedo, y se quedo alli un rato, con la sangre goteando en el
suelo.

Se chupo el dedo. No sabia qué hacer: chupaba la sangre y la escupia. Al hacerlo, le
supo dulce. Asi que, primero porque queria tragar sangre y luego porque deseaba comer
carne, empezo a devorar su propio cuerpo, hasta que quedo reducida a una cabeza rodante.

Comenz6 a vagar por el mundo devorando a la gente. Unicamente dejé con vida a su
hermana mayor, a su hermano menor y al mayor.

Ellos se quedaron horrorizados y empezaron a ascender hacia el cielo. La oian debajo,
yendo salvajemente de un lado a otro, preguntando a todos [por su hermano mayor], a las
rocas, a los arboles, a todos los seres.

Y ellos decian:

—No sabemos [donde esta]. Te convertiste en otra cosa y aun asi no has aprendido
nada.

Entonces preguntd a unos excrementos antiguos, y estos dijeron:

—Te convertiste en otra cosa y aun asi no has aprendido nada. Mira hacia arriba®.

Entonces mir6 hacia arriba y los vio ya a medio camino. Dio un salto, los agarro, tir6
de ellos hacia abajo y luego se echo6 de espaldas, abriendo las piernas. El que subia, su
hermano mayor, cay6 entre sus muslos. Ella se excité mucho.

Los demas subieron con las manos vacias.

—iAy, nuestra propia hija nos ha dejado huérfanos! —dijo el anciano.

Y lloraron.

La hija mayor dijo:

—Por mucho que tarde, encontraré a mi hermano mayor.

Y empezaron a ascender.

Pero su hermano mayor no quiso tener nada que ver con ella. Asi que se dio la vuelta
de costado.

Ella lo devor6 de un solo bocado. Solo dejo el corazén, que se colgd del cuello.

Luego se dirigio hacia el norte y descendio a un gran lago. Se puso a nadar en ¢l y alli
se quedo.

Cada tarde, al ponerse el sol, sobrevolaba el lago a ras de la superficie hasta una gran
playa arenosa en la orilla este. Entonces bajaba y alli se quedaba.

La gente queria atraparla, pero no sabia como.

Colibri*’ dijo:

—Dejadme ir. Dejadme vigilar.

Y la gente contesto:

—Si.

El le dijo a la hermana mayor:

—Teje una buena canasta para cocinar. Ten a mano piedras blancas, buenas, que
retengan bien el calor.

Pasé un tiempo hasta que volvid. Al llegar alli, les dijo:

—La vi. Lleva un corazén colgado del cuello. Al atardecer baja a la arena en la playa
del sur. Llega desde el norte.

¢ La referencia a las heces es asimismo frecuente en los episodios de ascenso al arbol en numerosas
versiones amerindias del mito de Los hermanos y los origenes del sol y la luna. En muchas de ellas, los
excrementos caen sobre el rostro de uno de los hermanos, lo que se interpreta como explicacion del origen
de las manchas lunares.

S7En la cosmogonia wintu, Colibri encarna la inteligencia y la audacia, en contraste con la imprudencia
de Coyote.
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Y la gente dijo:

—Vayamos a observar.

Después le dijeron al nifio pequeio:

—Ve th a vigilar.

Le dieron una buena flecha afilada, pero sin punta.

—Cuando la veas, atraviésala. Y cuando la atravieses, ella ira al sur. Saldra y correra
hacia la playa del sur.

A la mujer le dijeron:

—Tu siéntate en la orilla sur, en la playa arenosa. Ten la canasta a medio llenar de agua,
calienta bien las piedras blancas y échalas en el interior. Y cuando €l la atraviese, corre
rapido, agarrala, quitale el corazon del cuello, ponlo en la canasta y ctibrelo rapidamente.

Al atardecer ya estaban alli. La hermana mayor se sent6 en la playa del sur, tal como
le habian indicado. Se puso a vigilar. Al caer la noche se oy6 el agua rugiendo en el norte.
Pero [la cabeza] no aparecia. Por fin, la vio salir en la orilla sur. Y, en efecto, habia sido
atravesada por la flecha sin punta.

Se dirigi6 rdpidamente hacia ella, le quitd el corazon y lo introdujo en la canasta.
Luego se lo llevo a casa.

—Este es el corazén de mi hermano menor —djijo.

Al momento lo cocinaron al vapor. Y, mientras lo cocinaban, volvi6 a la vida. Pero,
aunque era de nuevo persona, no tenia buen aspecto. No vivié mucho tiempo3.

6. CONFLUENCIAS CON UN MITO COSMOGONICO

Antes de dar por concluido este estudio conviene volver brevemente sobre
aquellas versiones caucdsicas y siberianas comentadas en el apartado § 4.10 («Hermanos
transformados en la luna y desposados con la mujer-sol»), en las que el héroe ascendia
al cielo, contraia matrimonio con el sol y acababa convertido en la luna. El objetivo es
ahora poner de relieve la estrecha afinidad de dichos relatos asiaticos con el mito de Los
hermanos y el origen del sol y la luna.

Cuando, en estas paginas, empleo ese titulo, me refiero sistematicamente a un
ciclo narrativo concreto, del cual se han recopilado innumerables testimonios a lo largo de
todo el mundo. Los paralelos de esa narracion presentan a veces diferencias significativas,
aunque la mayoria sigue una trama que puede resumirse como sigue:

Dos hermanos jovenes quebrantan un tab que compromete el orden familiar. Por lo
general, la transgresion afecta a un pariente cercano y de mayor edad, y puede manifestarse
como un ultraje sexual (lo violan) o como un acto ilicito de indole alimentaria (lo devoran).

También abundan las versiones en que los hermanos son victimas y no infractores: son
perseguidos por un familiar que intenta tener con ellos relaciones intimas o por una fiera
que pretende devorarlos. En otros testimonios, el quebrantamiento del tabt se sustituye
por una mera imprudencia, como abrir la puerta del hogar a un monstruo antrop6fago™.

8 Traduzco de Du Bois y Demetracopoulou, 1931: nim. 38. Las autoras afiadieron en una nota para
comentar que, segun el informante, la cabeza rodante termind transformandose en una criatura que portaba
un collar en forma de corazon. La identifico con Wukwuk, un ave mitica y sobrenatural del folclore de los
pueblos wintu y nomlaki, asentados en el valle californiano del rio Sacramento. Para mas informacion sobre
este animal mitico, puede consultarse Du Bois, 1935: 88.

3 Tal sucede, por ejemplo, en las versiones del Asia nororiental. Para una coreana, véase, por ejemplo,
Grayson, 2001: num. 97.
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Durante la huida, los protagonistas arrojan diversos objetos que, al tocar el suelo, se
transforman en obstaculos que el perseguidor se ve obligado a sortear, lo que permite
a los jovenes ganar algo de ventaja. Tras haber recorrido cierta distancia, los hermanos
llegan al pie de un arbol —o, segtin otras versiones, al pie de una montana, al borde de una
escalera o de una hilera de flechas— y comienzan a ascender, mientras el agresor sierra
o roe el soporte.

Por ultimo, los fugitivos alcanzan la copa del arbol —o la cima de la montafia— y se
transforman en el sol y la luna.

Las analogias de este mito con otros relatos adscritos a la orbita de El fugitivo
arboricola son evidentes, tanto en la arquitectura general de la trama como en numerosos
detalles puntuales.

Una de ellas es el motivo del arbol que brota de una flecha, frecuente en las
versiones siberianas de La hermana canibal. Entre los nandis de la isla oriental de Sajalin,
por ejemplo, se ha documentado un paralelo del tipo ATU 315A en el que el fugitivo
transforma una flecha en un arbol de hierro y asciende por ¢€l. La perseguidora roe el
tronco hasta derribarlo, lo que obliga al héroe a refugiarse en un segundo arbol, luego en
un tercero y asi sucesivamente, todos ellos surgidos igualmente de flechas clavadas en el
suelo. Cuando todo parece perdido, el muchacho logra liberar a unos cachorros de tigre,
que acuden a la escena y acaban con ella (Chadaeva, 1990: 64-68)%.

Entre los turcomanos se ha documentado una version que incluye un pasaje muy
similar. El protagonista transforma tres flechas en tres arboles y a continuacién trepa a
uno de ellos en busca de refugio. La hermana comienza a talar el primero, obligandolo a
saltar al segundo. Ella repite la operacion, y el héroe debe refugiarse en un tercer arbol.
De nuevo, en el ultimo momento, la esposa del héroe libera a unos leones, que acuden en
su auxilio y despachan a la canibal (Komarov, 1875: 1-13).

Entre los chiriguanos del sur de Bolivia, el noroeste de Argentina y el oeste de
Paraguay se han documentado versiones del mito de Los hermanos y el origen del sol y la
luna en las que aparece asimismo el motivo de las flechas como medio de ascenso. Tales
testimonios cuentan cdmo un joven, desoyendo las advertencias de su hermano, mantiene
relaciones con una mujer casada. Acto seguido dispara una flecha que se incrusta en la
boveda celeste; su hermano repite el gesto, ensartando otra saeta en la parte posterior
de la primera. De ese modo, entre los dos van trenzando una escalera que conecta la
tierra con el firmamento®'. Luego ascienden por ella y, tras superar diversas peripecias, se
transforman en el sol y la luna.

%Yo mismo publiqué una version bereber de la Gran Cabilia argelina que también combina las tramas
de La huida de la hermana 'y La hermana canibal (Abendjar, 2014; y Abenojar, Immoune y Menas, 2015:
48-53). El episodio remite al tdpico cuentistico del «animal agradecido», en el que un animal auxiliado
por el héroe interviene posteriormente en su favor. Se manifiesta en motivos folcléricos como el B360:
Animal agradecido por haber sido rescatado de un peligro de muerte; el B361: Animal agradecido por ser
rescatado de un foso; el B365.2.1: Hormigas agradecidas porque el héroe evito la destruccion de su nido;
el B381: Espina quitada de la pata de un leon; el B382: Animal agradecido por la extraccion de un hueso
de su garganta, etc. Entre los tipos cuentisticos que desarrollan esos motivos se encuentran el ATU 156:
Androcles y el leon; el ATU 531: El caballo inteligente; el ATU 554: Los animales agradecidos; o el ATU
560: El anillo magico.

1 Un testimonio en que aparece ese motivo fue publicado en Bareiro Saguier, 1980: 180. El episodio de
la cadena de flechas es comun en infinidad de versiones amazdnicas, entre ellas las de los pueblos jivaros
(Karsten, 1919: 337-339), chiriguanos, tupinambas, tembés y guarayus (Métraux, 1932: 123).
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En algunas versiones de este relato cosmogonico se advierten ciertas diferencias
respecto a los tipos cuentisticos que hemos analizado. Quiza la mas llamativa es que, en el
mito de origen de los cuerpos celestes, los personajes que emprenden la huida suelen actuar
en pareja. Ahora bien, esa particularidad no indica necesariamente que el parentesco entre
ambas narraciones sea remoto, ni mucho menos que sus semejanzas resulten azarosas. De
hecho, existen versiones del mito protagonizadas por un tnico héroe o heroina. Y a la inversa:
hay paralelos de La huida de la hermana en los que los fugitivos aparecen por duplicado®.

Otra divergencia que no pasa desapercibida es que, en Los hermanos y el origen
del sol y la luna, el perseguidor suele ser uno de los progenitores y no un hermano®. Pero
tampoco esa peculiaridad implica necesariamente una filiacion distante, dado que existen
asimismo versiones de La huida de la hermana en las que la joven es acosada por su padre®.

Con base en lo expuesto hasta ahora, puede afirmarse —ya a modo de sintesis
y cierre— que ambas ramas de E/ fugitivo arboricola arrancan con unos jovenes que
vulneran un tabu familiar de caracter alimenticio o sexual. Como se ha podido constatar,
esa transgresion inicial los obliga a abandonar sus hogares y a refugiarse en parajes
agrestes, hasta quedar definitivamente apartados de sus comunidades.

Se ha visto igualmente que, a lo largo de ese proceso de separacion, los personajes
atraviesan una paulatina deshumanizacion, perceptible en diversos episodios, escenas y
detalles: en ocasiones, en las metamorfosis explicitas en animales o en astros; en otras,
mediante conductas consideradas bestiales y profundamente transgresoras, como el
incesto, el canibalismo intrafamiliar, la adopcion de formas de lenguaje distintas a las
humanas o el exilio y la reclusion en espacios silvestres. Hemos comprobado, ademas,
que el mito de Los hermanos y el origen del sol y la luna y las versiones caucdsicas y
siberianas de La hermana canibal proyectan ese drama a una escala césmica, utilizdndolo
como explicacion del origen de los cuerpos celestes.

Sea como fuere, en el trasfondo de ambos relatos coexisten los dos impulsos en
apariencia opuestos, que subyacen en todas las ramas de E/ fugitivo arboricola. Uno, de
ruptura y violencia, que culmina en la separacion del nicleo familiar; y otro, de signo
regenerador, que garantiza la continuidad del grupo en dmbitos nuevos o bajo formas
transformadas de existencia.

Una delimitacion mas precisa del grado de parentesco entre los cuentos y mitos que
explican la etiologia del sol y la luna reclama investigaciones especificas y exhaustivas.
Por ahora, tendremos que conformarnos con haber dejado sefialadas algunas afinidades
y confiar en que futuros estudios permitan seguir desentrafiando la intrincada red de
versiones y variantes que conforman esa inmensa madeja narrativa.
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62 De hecho, entre los malvis del Rajastan indio se ha documentado una version de La huida de la
hermana cuyas protagonistas son dos muchachas (Ramanujan, 1997: 2-5).

3 Las versiones mesoamericanas suelen relatar como dos hermanos asesinan a su padre (o abuelo), lo
despedazan y entregan la carne a su madre (o a su abuela). La madre (o la abuela) la cocina y comienza a
consumirla, hasta que un animal le revela que, en realidad, est4 ingiriendo el cuerpo de su esposo. Para un
analisis de pasajes de este tipo, véase Abenojar, 2025: 36, n. 36.

84 Recuérdese, sin ir mas lejos, el drama ovidiano de Ciniras y Mirra al que ya me referi mas arriba.
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