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Resumen

El concepto de Medio Ambiente comprende no sélo la dimensién fisica a la que la
mayor parte de la poblacién alude cuando se refiere a éste, sino también los
factores socioecondémico y cultural, que interaccionan entre si y condicionan y son
condicionados por el ser humano. El desarrollo de las poblaciones ha venido
acompafiado de la necesidad de una Educacién Ambiental que sirve para que las
sociedades tomemos conciencia de nuestro entorno y del nuevo rumbo que
debemos tomar en su proteccion. Ademas de generar una conciencia critica, la
Educacion Ambiental ensefia la interaccion que existe dentro de los ecosistemas.
Se ocupa de los procesos y factores fisicos, quimicos y bioldgicos, su relacion e
intervencion entre si dentro del Medio Ambiente, con el fin de entender nuestro
entorno y formar hacia una cultura conservacionista donde el ser humano aplique
en los procesos productivos técnicas mas limpias, respetuosas y sostenibles. En
este trabajo se analizan las caracteristicas del proceso de ensefianza-aprendizaje
del Medio Ambiente como contenido transversal, y a la vez descompartimentado
en sus dimensiones multidisciplinar, interdisciplinar y transdisciplinar.

EL DESPERTAR DE LA EDUCACION AMBIENTAL

De acuerdo con la definicibn de la Real Academia Espafiola, Medio
Ambiente es el conjunto de circunstancias culturales, econémicas y sociales en que
vive una persona o el conjunto de circunstancias exteriores a un ser vivo. Segun la
Teoria General de Sistemas (TGS, Von Bertalanffy, 1976, Teoria General de los
Sistemas. Editorial Fondo de Cultura Econdmica, México), un ambiente es un
complejo de factores externos que actian sobre un sistema y determinan su curso
y su forma de existencia, entendiendo por factores externos: (1) el ambiente fisico
(geografia fisica, geologia, clima y contaminacién), (2) el ambiente biolégico
(hombre, flora y fauna), y (3) el ambiente socioeconémico (trabajo, entorno
urbano y desarrollo econémico y desastres). El concepto de Medio Ambiente, por
tanto, abarca también los planos socioeconémico y cultural y no sélo el medio
natural (Bifani, 1984, Desarrollo y Medio Ambiente. Servicio de publicaciones del
Ministerio de Obras Publicas y Urbanismo de Espafa), al que la gran mayoria de la
poblacién alude cuando se refiere al Medio Ambiente. Estos dos factores
(socioecondémico y natural) interactdan entre si (Figura 1) y a su vez condicionan
y son condicionados por la presencia humana. “En la actualidad, los problemas que
afectan al Medio Ambiente han pasado de ser una mera preocupacion por las
especies y ciertos espacios naturales a ser el centro del debate mundial sobre el
futuro de la Humanidad” (Romero Barea, 2009, Revista digital: innovaciéon y

1



, INICIACION A LA INVESTIGACION ‘
8 REVISTA ELECTRONICA p 1
¥ UNIVERSIDAD DE JAEN

Ini Inv, e6: al (2015)

experiencias educativas, 24: 32-46). De hecho, en la Constitucion Espafiola de
1978 se menciona expresamente que “todos tenemos derecho a disfrutar de un
Medio Ambiente adecuado para el desarrollo de la persona, asi como el deber de
conservarlo”.
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Figura 1. Componentes del Medio Ambiente Social y Natural (modificada de (Bifani, 1984, Desarrollo y
Medio Ambiente. Servicio de publicaciones del Ministerio de Obras Publicas y Urbanismo de Espafia).

Con la Revolucién Industrial empiezan a surgir los episodios de alta
contaminacion que se han ido multiplicando con el paso de los afios tanto en
cantidad de emisiones como en el niumero de paises que contaminan. Si bien los
niveles de contaminacion varian con el paso del tiempo, es pasada la década de los
70 del siglo XX, con las constantes crisis del petroleo, cuando se empieza a sentir
en sectores de la sociedad la preocupacién por los modelos de desarrollo que se
estan llevando a cabo. A partir de esta fecha la concienciacién ciudadana demanda
modelos mas sostenibles y responsables con el medio natural. Esta conciencia
ciudadana se ird modelando paulatinamente a través de la educacién en el Medio
Ambiente. Romero Barea (2009, Revista digital: innovacion y experiencias
educativas, 24: 32-46) recoge los acontecimientos relacionados con la Educaciéon
Ambiental de los dltimos 30 afios, justo cuando la politica ambiental cobra gran
importancia. Los paises desarrollados observan un problema de deterioro
progresivo del medio natural todo el planeta, que queda denunciado en los medios
de comunicacion que se hacen eco de informes cientificos, politicos y sociales que
se elaboran en ONG’s, y en general en organismos nacionales e internacionales:
los de Amigos de La Tierra (Naciones Unidas, Friends of the Earth, 1972, La
Conferencia de Estocolmo: sé6lo una Tierra: Introduccién a los problemas de la
supervivencia. Vicens Vives), UNESCO (1980, Environmental Education in the Ligth
of the Thilisi Conference. Paris.), Willis (1991, Learning to listen to the land. Island
Press), Aedenat (1991, Vivir mejor, destruir menos, Vol. 171. Editorial
Fundamentos), ONU (1992, The united Nations Conference on Environment and
Development, Agenda 21 Rio Declaration. Forest Principles. Paris: UNESCO), entre
otros.

En este contexto, el comienzo real de la Educacién Ambiental puede
establecerse con la fundacién del Council for Environmental Education (Consejo de
Educacion Ambiental) en la Universidad de Reading (Reino Unido) en el afio 1968.
Un consejo que pretendia concentrar y dar impulso a trabajos sobre el Medio
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Ambiente en escuelas y centros educativos del Reino Unido (Novo, 1996, Revista
Iberoamericana de Educacion, 11: 75-102). Es decir, la Educacion Ambiental se
implanta desde las bases educativas, al igual que sucederia después en otros
paises.

Al mismo tiempo, el modelo de Educacion Ambiental que ahora conocemos
se iba desarrollando en el ambito no formal, fundamentalmente en grupos
ecologistas, aunque hubo de ser ampliamente debatido hasta llegar al concepto de
Medio Ambiente ampliado recogido en la Figura 1. Es en esta época cuando se
comienza a sentir la necesidad de una Educacién Ambiental para la formacion de la
poblacion (educandos y educadores), para que la sociedad tome conciencia de su
entorno y del nuevo rumbo que debemos tomar en su proteccion. A partir de este
momento, son varias las acciones internacionales que sentaron las bases y los
principios de la Educacién Ambiental (Figura 2).

ANTECEDENTES

s Creacion del programa MAB (1971)
s ConferenciaONU sobre Medio Ambiente Humaneo (Estocolmo, 1972)

* Coloquio de Aix-en-Provence (1972). Propuesta de definicion de Medio
Ambiente

* ONU: creacion del programa ambiental PNUMA (1974)
s Cracion delprograma de Educacion Ambiental PIEA (1975)

EVOLUCION Y DESARROLLO

sSeminario de Belgrado (1975). Carta de Belgrado.

s Conferenciade Thilisi (L977). Principiosy directricesde la Educacion
Ambienta,.

sCongresode Moscu (L987). Plan de actuacion para la siguiente década.
* ONU: Cumbre de Rio de Janeiro (1992). Medio Ambiente y Desarrollo.

Figura 2. Antecedentes de la Educacién Ambiental. Modificado de Gonzéalez Mufioz (1996, Revista
Iberoamericana de Educacién, 11: 13-74).

En el modelo educativo fue necesario descompartimentar los aprendizajes
para que la Educacion Ambiental se extrapolara a todo el curriculo escolar. Es en
los afios 70 del siglo XX cuando se introduce la dimension interdisciplinar del Medio
Ambiente, que requiere la “cooperacion articulada” de distintos puntos de vista
sobre la problematica ambiental (Novo, 1996, Revista Iberoamericana de
Educacién, 11: 75-102). A partir de este momento se comienza a desarrollar y
ampliar un nuevo método para aproximarse a la realidad. Durante esta década se
consolidé la Educacion Ambiental como un movimiento ético méas alla del
conservacionismo. Al mismo tiempo, y de forma simultanea en varios paises, en la
Educaciéon Ambiental no formal empiezan a despegar los grupos ecologistas y
aparecen experiencias que dotan a los mismos de dimensién educativa. Ademas,
instituciones extraescolares locales crean estructuras de apoyo a la escuela en
Medio Ambiente.

En las dos décadas siguientes toda la sociedad es participe de la
problematica ambiental, ya que la crisis ecoldgica y los desequilibrios norte-sur se
hacen cada vez mas patentes. Las experiencias de Educacion Ambiental en el
ambito no formal se afianzan con el desarrollo de ONG’s y de grupos ecologistas.
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Problemas como el cambio climético y el agujero de la capa de ozono empiezan a
ser conocidos por todos en una suerte de fendémeno global, debido a las sinergias
entre todos los problemas ambientales (incluyendo su dimensiéon social). Asi, en
1983 las Naciones Unidas crean la Comision Brundtland con el fin de estudiar la
interrelacion de toda la problematica ambiental del planeta. Tras afios de
investigacion, la Comisiéon publica en el afio 1987 el informe “Nuestro futuro
comun”, que vincula los problemas ambientales con la economia internacional y los
modelos de desarrollo. Es entonces cuando aparece el concepto de Desarrollo
Sostenible como aquél que “satisface las necesidades de las generaciones
presentes sin comprometer la satisfacciéon de las necesidades de las generaciones
futuras” (Novo, 1996, Revista Iberoamericana de Educacion, 11: 75-102). A partir
de este momento los conceptos de Educacién Ambiental y Desarrollo Sostenible
quedan ligados, traducidos en la practica en el compromiso con el entorno local a
través de acciones descentralizadas que favorezcan la autonomia de las
comunidades de trabajo. En ese mismo afio, 1987, tiene lugar el Congreso de
Moscd, en el que la UNESCO reune a expertos de todo el mundo para el desarrollo
de una Estrategia de Educacién Ambiental para la década de los afios 90 del siglo
XX. Las conclusiones del Congreso recogen la imposibilidad de definir un fin en
Educacion Ambiental sin tener en cuenta la realidad econémica, social y ecolégica
de cada regidn. Asi, se propone que ésta se desarrolle en cada pais conforme a su
situacion pero que alcance a toda la sociedad, y se valora en gran medida que la
Educacion Ambiental formal (la escolarizada), no formal (los ambitos no
escolarizados y/o eventuales) e informal (medios de comunicacién y espacio
domeéstico, entre otros) se apoyen y retroalimenten, a través de:

e |os profesionales, que toman decisiones sobre los recursos, los gestores,
considerados “personas-clave” a quienes dirigir los programas;

e los adultos, que toman decisiones diariamente en las sociedades
democraticas y que exigen a sus politicos actuaciones que promuevan el
desarrollo sostenible del Medio Ambiente;

¢ los formadores, ya que se deben crear programas de Educacion Ambiental
tanto para profesores como educadores no formales que transmitiran esta
conciencia ambiental que la sociedad debe adquirir; y

e las familias, que son las que consumen y utilizan los recursos, ya que la
coherencia entre su actuacion y lo que se ensefie en Educacion Ambiental
serd muy importante para la consecucién de la misma.

Ya en los afios 90 del siglo XX, la Declaracion de Rio, heredera de la
Conferencia Mundial de Rio de 1992 (Cumbre para La Tierra), recoge 27 principios
interrelacionados que establecen algunos criterios sobre Desarrollo Sostenible.
Paralelamente se firman otros acuerdos (Convenio de Biodiversidad, Convenio de
Cambio Climatico y el Tratado de Educacibn Ambiental para sociedades
sustentables y responsabilidad global, entre otros) con los que se sientan las bases
de la Agenda 21, un programa donde se concretan ya los compromisos derivados
de la Cumbre. A partir de este momento el reto estara en promover la Educacién
Ambiental del cambio, en la que los destinatarios no son meros espectadores sino
participes, respetando todas las culturas, usando sistemas mas eficientes, y
teniendo en cuenta el reparto de recursos de forma equilibrada, la formacion de
adultos, gestores, profesores, y favoreciendo el dinamismo de las asociaciones
ambientales y ONGs, entre otras acciones.
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LA IMPORTANCIA DE EDUCAR EN EL RESPETO AL MEDIO AMBIENTE

La sociedad occidental ha experimentado un crecimiento econémico muy
rapido en muy poco tiempo. El nivel de vida que tenemos actualmente es muy
superior al que tuvieron las generaciones precedentes. Simultdneamente han
aumentado los problemas de insatisfaccién, depresidon, malnutricién, etc. Y es que
el gran problema radica en que el modelo de desarrollo y gestiéon es insostenible,
con aumento de la contaminacion, de las desigualdades sociales, de pérdida de
biodiversidad y paisajes, entre otros efectos. Desde el punto de vista ambiental
(en sus dimensiones social, econébmica y natural) es necesario plantear estos
problemas a la sociedad: su origen y la posible solucién, para conseguir una
cambio en las concepciones y actitudes mas criticas con el mundo que les rodea.
Ante esa situacion hay que replantearse los objetivos de la educacion de las
personas, evitando las confusiones que puedan surgir entre los docentes y los
medios de comunicacién (Romero Barea, 2009, Revista digital: innovacion y
experiencias educativas, 24: 32-46). Para este autor la solucién parte de la
educacioén en valores que impulse el avance hacia una ética global que impregne el
trabajo educativo de los docentes de forma transversal: “es necesario que los
jovenes, a través del sistema educativo, adquieran un conocimiento real, lo mas
objetivo posible, de la misma, porque no puede solucionarse aquello que se
desconoce”. Las modificaciones de los planes de estudios de las Ultimas décadas
han obligado a incorporar en el curriculum nuevos avances de la ciencia y
tecnologia, historia, literatura o filosofia, y s6lo en los ultimos afios asistimos a la
renovacion de los curricula en otros aspectos actuales de la sociedad (educaciéon en
valores humanos, solidaridad, paz, desarrollo sostenible, etc).

Ademas de generar una conciencia critica, la Educacién Ambiental ensefa
la interaccion que existe dentro de los ecosistemas. Se ocupa, por tanto, de los
procesos y factores fisicos, quimicos y bioldgicos, su relacidon e intervencion entre
si dentro del Medio Ambiente, con el fin de entender nuestro entorno y formar
hacia una cultura conservacionista donde el ser humano aplique en los procesos
productivos técnicas mas limpias y respetuosas con el Medio Ambiente. Este tipo
de educacibn estda caracterizada por (Gonzalez Mufoz, 1996, Revista
Iberoamericana de Educacion, 11: 13-74):

e Ser un aprendizaje permanente, que en el Congreso de Moscu (UNESCO,
1987, Congreso internacional sobre Educacion Ambiental y Formacion.
UNESCO/PNUMA) se definia como “un proceso permanente en el que los
individuos y la colectividad cobran conciencia de su medio y adquieren los
conocimientos, los valores, las competencias, la experiencia y la voluntad
capaces de hacerlos actuar individual y colectivamente para resolver los
problemas actuales y futuros del Medio Ambiente”.

Afecta a las personas no so6lo en la educacion formal, y tanto en las
actitudes como el comportamiento, ademéas de adquirir conocimientos y
competencias.

Se estructura en conciencia, conocimientos, actitudes, aptitudes, capacidad
de evaluacion y participacion.

No considera la Naturaleza como un recurso educativo, sino que ensefia
desde y para ella, con el fin de afrontar los problemas que surgen de su
relacién con el ser humano, educando sobre nuestro mejor papel en la
biosfera.

Produce un cambio de actitud hacia el Medio Ambiente en la poblacién y un
cambio de los modelos econémicos (a diversas escalas) a través del
Desarrollo Sostenible.
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La Educacibn Ambiental es un proceso dinamico y participativo, cuyo
objetivo es despertar en la poblacién una conciencia que la haga identificarse con
la problematica ambiental a escala mundial y local. Esta conciencia ambiental es
un concepto multidimensional que busca identificar las relaciones de interaccién e
independencia que se dan entre el entorno y el ser humano, asi como promover
una relacién entre ellos con el fin de garantizar el sostenimiento y calidad de las
generaciones actuales y futuras. Gomera Martinez (2008, La conciencia ambiental
como herramienta para la educaciéon ambiental: conclusiones y reflexiones de un
estudio en el ambito universitario, Centro Nacional de Educacion Ambiental del
Ministerio de Agricultura, Alimentacién y Medio Ambiente, México) distingue cuatro
dimensiones de la conciencia ambiental: (i) cognitiva o grado de informacion y
conocimiento sobre el Medio Ambiente; (ii) afectiva o percepciéon del Medio
ambiente; (iii) conativa o disposicion a adoptar criterios proambientales, y (iv)
activa o realizacion de practicas y comportamientos responsables con el Medio
Ambiente. La Educacion Ambiental es por tanto un reto y una posibilidad Unica
para transformar nuestra forma de vida, nosotros mismos y el mundo en el que
vivimos. Y cada uno de nosotros puede contribuir activamente a este cambio.

LA EDUCACION AMBIENTAL EN EL AMBITO EDUCATIVO: METODOLOGIA
DIDACTICA

Numerosos estudios han mostrado la importante funcidén de la Educacion
Ambiental como agente vinculador entre escuela y sociedad (Aznar Minguet, 2002,
Teoria de la Educacion, 14: 151-183; Campaner y de Longhi, 2007, Revista
Electronica de Ensefianza de las Ciencias, 6: 442-456; Gonzalez Gaudiano, 2003,
Revista Agua y Desarrollo Sustentable, 1: 19-22; Mayer, 1995, Ensefianza de las
Ciencias, 16: 217-231; Paré y Lazos, 2003, Escuela rural y organizacion
comunitaria: instituciones locales para el desarrollo y el manejo ambiental. Plaza y
Valdés; Rivarosa y Perales, 2006, Revista Iberoamericana de Educacién, 40: 111-
124). Desde la perspectiva interdisciplinar la Educacion Ambiental (1) ayuda a
comprender las interacciones entre ambiente y sociedad, (2) promueve
compromisos de participacion en el cambio social, mediante desarrollo de
competencias para actuar de forma responsable a nivel global, y (3) se puede
extrapolar como modelo a una dimension global. Sin embargo, para implementar
la Educacion Ambiental en el ambito educativo seria imprescindible superar el
obstaculo que reduce el estudio del Medio Ambiente a las Ciencias Naturales. Es
cierto que los problemas ambientales son ecolégicos, pero no olvidemos que han
de ser vistos en todas sus dimensiones: social, cultural, politica, histérica, juridica,
econdmica, etc. Asi, la Educacién Ambiental también lo seria civica para poder
formar a la ciudadania.

En segundo Ilugar es imprescindible disefiar espacios educativos
comprometidos con su tiempo y lugar. Un espacio donde se analicen asuntos y
problemas de nuestras vidas, con contenidos que originen mejores
interpretaciones para replantear nuestros desafios individuales y sociales asi como
abrirnos a nuevas posibilidades. Un proyecto de Educacién Ambiental debe
(Gonzalez Gaudiano, 2003, Revista Agua y Desarrollo Sustentable, 1: 19-22):

e estar integrado totalmente en la rutina de un espacio educativo, sin que
implique un sacrificio adicional para el docente;

e capacitar a docentes para la gestion ambiental del espacio educativo como
un elemento prioritario para formular propuestas de accion; y

e estar integrado en los planes de centro y no verse reducido a la
celebraciéon de eventos.
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La educacion ha tenido tradicionalmente una vision demasiado
antropocéntrica. Por ello es necesario un cambio que permita crear otras
conciencias para la nueva concepcion de interacciéon Ser Humano - Medio Ambiente
(el desarrollo de un nuevo sistema de valores). Pero es precisamente ahi donde
radica la dificultad didactica: en el modo de ensefianza-aprendizaje de los nuevos
valores y el cambio de actitud (Gonzalez Mufioz, 1996, Revista Iberoamericana de
Educacién, 11: 13-74). La respuesta a esta dificultad no es la imposicién, sino la
propia reflexion del educando. Este método didactico (de ensefianza
problematizadora y activa) ha de ir acompafiado de una innovacién conceptual que
aporte y clarifique aspectos clave. Son conceptos que deben ser asumidos por la
Educacion Ambiental y entre los que figuran los aspectos recogidos en la Figura 3.
Esta renovada metodologia didactica abre el espacio educativo a la vida, al
entorno, y en definitiva a la informacién que hay que interpretar y no sélo recibir.
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Figura 3. Aspectos clave de la Educacién Ambiental en el aula.

Es la didactica de la multidisciplinariedad, de la interdisciplinariedad, de la
transdisciplinariedad y de los métodos activos participativos (Motta, 2000, Revista
signos universitarios, 20: 69-92; Pedroza, 2013, Revista de Epistemologia de
Ciencias Sociales, 15), que van mas alla de la simplificacion heuristica de la ciencia
e implican relaciones reciprocas entre el conocimiento generado y el propio
entorno (Figura 4). Un modelo didactico con estas caracteristicas implica la
cooperacion de todas las disciplinas, buscando los principios basicos para el
tratamiento de los temas ambientales desde cualquiera de ellas, y convirtiendo a
alumnas y alumnos en agentes de su propio aprendizaje. Y no sélo genera un
cambio en la concepcion del discente, sino también en el papel del docente, que
pasara de poseer y transmitir el conocimiento a gestionar el aprendizaje.

Para facilitar la toma de decisiones, con este esquema es necesario utilizar
técnicas de investigacion-accion, de resolucion de problemas para trabajo de
campo, ademdas de técnicas como proyectos, simulaciones, juegos, etc. Es decir,
no se puede tratar la Educacion Ambiental desde una Unica disciplina, sino que es
desde la interdisciplinariedad desde la que se proporcionara la dimension de
conocimiento necesaria para entender el Medio Ambiente y sus relaciones con el
Ser Humano, asi como las conclusiones que generaran en los y las discentes las
tomas de decisiones y distintas soluciones ante los problemas planteados. De
hecho, la resolucidon de problemas ambientales forma parte de la metodologia por
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investigacion en Didactica de las Ciencias (Alvarez y Rivarosa, 2000, en: F. J.
Perales (coord.), Resolucion de problemas. Sintesis; Alvarez y Rivarosa, 2006,
Revista Iberoamericana de Educacién, 40: 111-124; Cafal et al., 1981, Ecologia y
escuela. Teoria y practica de la educacién ambiental. Laia; Gil, 1993, Ensefianza de
las ciencias, 11: 197-212).
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Figura 4. Mapa conceptual de la multidisciplinariedad, interdisciplinariedad y transdisciplinariedad de la
educacién Ambiental y el cambio de actitudes que provoca. Modificado de Gonzalez Mufioz (1996,
Revista Iberoamericana de Educacion, 11: 13-74.).
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La Conferencia Internacional de Educacion Ambiental celebrada en Thilisi
(1977) ya recogia que la Educaciéon Ambiental no se puede impartir en forma de
lecciones en las que la sucesién y continuidad estan programadas por adelantado e
impuestas por los docentes. Esta debe realizarse a través de problemas
planteados, por las actividades de los alumnos y la exploracion de sistemas de la
biosfera. Por sus caracteristicas multidisciplinares, interdisciplinares vy
transdisciplinares, la Educacion Ambiental favorece que se articulen los contenidos
curriculares, que suelen estar fragmentados entre si.

Para garantizar el éxito de esta metodologia didactica en las aulas Novo
(1996, Revista Iberoamericana de Educaciéon, 11: 75-102) propone una serie de
estrategias, entre ellas:

e Profundizar en la idea de “calidad de vida”, no medida cuantitativamente,
sino en términos de felicidad y equilibrio natural. En relacion con la calidad
de vida incluimos la adquisicién de una mayor conciencia sobre el uso de
los recursos.

e Considerar el valor de la diversidad biolégica y cultural, para comprender
su valor y el de su conservacion. EI Medio Ambiente es un todo y por lo
tanto el cambio de uno de sus componentes provoca desequilibrios. Por
otra parte, no olvidemos que la Educacion Ambiental posee dimensiones
multi, inter y transdisciplinar, y que su ensefianza debe proporcionar una
vision global y de relacion de los procesos que tienen lugar en el Medio
Ambiente.

e Reconocer un nuevo concepto de necesidades, las de todos, sin distincion;
es decir, una serie de necesidades béasicas que permitan la vida digna y en
equilibrio con la Naturaleza. En relacion con los conceptos de equidad y
sostenibilidad, es necesario implementar sistemas de gestiéon y toma de
decisiones basadas en el equilibrio. Todo ello sin olvidar que las
comunidades son las protagonistas de su propio desarrollo.

e Dar valor a los contextos. Los problemas ambientales deben ser valorados
desde la realidad, analizandolos y proponiendo alternativas viables. Por
tanto los educadores ambientales deben contextualizarlos, ayudando a
que otros sepan definir los problemas y aporten soluciones. Al mismo
tiempo, es necesario desarrollar la conciencia local y planetaria (pensar
globalmente y actuar localmente).

e Utilizar el valor educativo del conflicto. Igualmente se pueden revisar (y
criticar) los propios valores en un proceso de ensefianza-aprendizaje en el
que se tenga en cuenta la autonomia de alumnos y alumnas y los
principios constructivistas. La consecucion de un pensamiento critico e
innovador permite, ademds, el uso de la toma de decisiones como
ejercicio basico en la formacién de ciudadanos.

Las ideas previas de las personas que reciben los programas de Educacion
Ambiental son una informacion fundamental para planificar la ensefianza. Como
ejemplo ilustrativo, Ceballos et al. (2002, Medio ambiente y comportamiento
humano, 3: 167-186) muestran en su trabajo que hasta los 12-14 afios de edad la
argumentacion se concibe como una justificacion de la propia creencia
medioambiental y no como un proceso de opaosicién en el que el adversario debe
ser tenido en cuenta. Posiblemente la mayor habilidad de los individuos para la
autojustificacion haya sido la que, de forma simplista, ha provocado que la
Educacion Ambiental estuviera en sus inicios exclusivamente centrada en el medio
natural ma&s que en el analisis plural, considerando sus dimensiones
socioecondémica y cultural. Ademas del andlisis de ideas previas en las personas
que van a recibir formacion ambiental, existen otras dificultades que ponen de
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manifiesto la dificultad que entrafia el abordaje de la Educacién Ambiental desde la
educacion formal (Gonzélez Urda, 2004, Revista Iberoamericana de Educacion).
Son, entre otras, (1) la polisemia del propio término (no en su significado per se,
sino en la concepcidn errénea que se aplica al Medio Ambiente), (2) la formacién
disciplinar sesgada de los docentes (con escasa relacion entre Ciencias Naturales y
Sociales), y (3) la insercidn en ocasiones excesivamente compartimentada de los
temas ambientales en el curriculo.

Finalmente, y de forma breve, es importante sefialar que la Educacion
Ambiental no formal hace referencia a la planificacién y ejecuciéon de programas de
ensefianza del medio natural fuera de los sistemas educativos institucionales, con
el objetivo de inculcar en los participantes actitudes positivas hacia el Medio
Ambiente, en sus dimensiones social y natural. La necesidad de una Educacion
Ambiental en el ambito no formal aparece en el momento en que la resolucién de
problemas ambientales, tal y como describe Novo (1996, Revista Iberoamericana
de Educacién, 11: 75-102), corresponde a la sociedad en su conjunto. Es decir, si
bien el entorno escolar y familiar es el primer foco de formacion ambiental, es
también muy importante una formacién continua que siga transmitiendo
conocimientos y actitudes ambientales.

LA FORMACION AMBIENTAL DE LOS DOCENTES

La formacion continua del docente es muy importante en todas las
disciplinas. Y es especialmente importante en el caso que nos ocupa, puesto que el
objetivo que subyace a los programas de Educacion Ambiental es favorecer un
cambio de actitudes hacia el Medio Ambiente. La transversalidad de la Educacion
Ambiental exige también unos conocimientos de base en el profesorado
procedente de disciplinas diferentes a las Ciencias Experimentales. Para tratar esta
cuestion desde un punto de vista objetivo nos referiremos a un trabajo realizado
por Edwards et al. (2004, Ensefianza de las ciencias, 22: 47-64), en el que se
recoge informacion de libros y articulos sobre los problemas y posibles soluciones
referidas al Medio Ambiente, para construir una vision global de la cuestion. Este
trabajo implicé también a docenas de profesores de ciencias de diferentes paises
preocupados por la situacion actual. El estudio, basado en la pregunta abierta,
daba la opcidén de exponer los problemas y desafios a los que la Humanidad ha de
hacer frente para encarar el porvenir. En el andlisis de los resultados se observé
que todas estas cuestiones no eran tratadas de forma homogénea por los
profesores, ya que muchos de ellas incluian la contaminacién ambiental, el
agotamiento de los recursos naturales y la destrucciéon de la biodiversidad biologica
entre los principales problemas a hacer frente, pero pocas referencias a otros
problemas como la desmesurada urbanizacién especulativa y desordenada, la
destruccion de la diversidad cultural, el hiperconsumismo, etc. Los olvidos de
ciertos temas son una prueba del reduccionismo que caracteriza la atencién que la
educacién cientifica presta a los problemas del planeta (Fien, 1995, Environmental
Education Research, 1: 21-33). Parece obvio que es necesario combatir el
reduccionismo en el andlisis de las causas de estos procesos de degradacion.

Para preparar a futuros ciudadanos/as capaces de participar en decisiones
fundamentadas es necesario tener educadores con buena percepcion de los
problemas y las medidas a adoptar. Por lo tanto es importantisima la formacion
especifica a docentes. Sin embargo estas ideas no son novedosas. En el informe
final derivado de la conferencia de Tbilisi (1977) ya se hacian una serie de
recomendaciones a este respecto, y se insistia en la necesidad de proporcionar al
profesorado una formacion adecuada en Educacion Ambiental, asi como en la de
implicar a éstos y a los alumnos en la preparacidon y adaptacion de materiales
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didacticos en esta materia (Gonzalez Mufioz, 1998, Revista Iberoamericana de
Educacion, 16: 13-22). Ademas de ello este informe hace hincapié en dotar a las
instituciones educativas de la suficiente flexibilidad como para permitir incorporar
la Educacién Ambiental en sus programas educativos, siendo quizas por ello
necesario un cambio en el sistema educativo. En este sentido “la transformacion
del sistema educativo es importante no sélo para resolver los asuntos de cobertura
y calidad, sino también para mejorar una nueva ética sin la cual es muy dificil
pensar en abrir nuevos caminos al desarrollo social y a la sustentabilidad
ambiental” (Maldonado Salazar, 2009, en: A. Meixueiro Hernandez, R.T. Ramirez
Beltran, J.J. Ruiz Cruz (coords.), Educacion Ambiental en la formacién docente en
México: resistencia y esperanza. Universidad Pedagdgica Nacional, México: 69-74).
Igualmente se manifiesta Reyes Ruiz en su trabajo “;El timonel esta bien y los
marineros no funcionan?” (Reyes Ruiz, 2009, en: A. Meixueiro Hernandez, R.T.
Ramirez Beltran, J.J. Ruiz Cruz (coords.), Educacion Ambiental en la formacion
docente en México: resistencia y esperanza. Universidad Pedagdégica Nacional,
México: 31-37), articulo en el que se hace una profunda reflexiéon sobre la
complejidad social que caracteriza a la sociedad actual y como por encima de que
los marineros (personal docente) estén desorientados, esta el hecho de que “los
que llevan el timén son mediocres, cobardes para impulsar cambios y valientes
para oprimir a los que lo demandan”. Si queremos que la Educacion Ambiental y la
Sostenibilidad lleguen a ser inherentes a nuestra sociedad tendremos que aprender
a cambiar nuestra actitud cotidiana, y ser capaces mientras esto ocurre de ensefar
estos valores a quienes nos educan.
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