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The “gift economy” as an impulse for solidarity actions in the post-pandemic. A study on a
home garden in a neighborhood of Blumenau, SC, Brazil

Resumen

Este texto discute as hortas domésticas em espagos rural-urbanos como contribuicdo para uma “economia do dom” na
realidade pandémica, caracterizada pelo crescimento do desemprego, empobrecimento e inseguranga alimentar. A in-
vestigacdo se constituiu como um estudo de caso que analisa uma experiéncia de horta doméstica em Itoupava Central,
bairro com cerca de 28 mil habitantes, da cidade de Blumenau, SC, Brasil. A investigacdo constatou que uma horta do-
meéstica, que possibilita a producgio de alimentos organicos e mudas de arvores frutiferas para serem compartilhadas
através de doacgdes e acompanhadas de reflexdo e motivacdo para a solidariedade, se constitui em importante simbolo
de uma “economia do dom”, e possui potencialidades para re-significar acdes coletivas e producio de alternativas frente
arealidade do individualismo, da pobreza e da necessidade de relagdes socioambientais que referenciem a importancia
da sustentabilidade econdmica, social e ambiental e o cuidado para com o ambiente no pds-pandemia.

Abstract

This text discusses home gardens in urban-rural spaces as a contribution to an “gift economy” in a pandemic reality,
characterized by the growth of unemployment, impoverishment and food insecurity. The investigation was constituted
as a case study that analyzes an experience of a home garden in Itoupava Central, a neighborhood with about 28 thou-
sand inhabitants, in the city of Blumenau, SC, Brazil. The investigation found that a home garden, which enables the
production of organic food and fruit tree seedlings to be shared through donations and accompanied by reflection and
motivation for solidarity, constitutes an important symbol of an "gift economy”, and it has the potential to give new
meaning to collective actions and the production of alternatives facing the reality of individualism, poverty and the need
for social and environmental relations that refer to the importance of economic, social and environmental sustainability
and care for the environment in the post-pandemic.
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Introducao

A irrupg¢do da pandemia por COVID-19 provocou um abalo inédito neste inicio do séc. XXI, evi-
denciando os impactos das a¢des humanas caracterizadas pela destruicio do ambiente, pela
desorganizacdo da vida nas aglomeracdes urbanas, pela assimetria crescente entre a grande maio-
ria pobre e as elites econ6micas, pelo modelo neoliberal imperante no ocidente e que apregoa o
Estado minimo desprovido de politicas publicas de protecdo aos mais vulneraveis e necessitados
para o acesso a saude, educagdo, transporte, e que concentra, cada vez, mais a riqueza e os meios
de exercer o dominio sobre uma populacdo mundial individualizada, “descomunitarizada” pela
ideologia do empreendedorismo individualista.

As consequéncias dessa realidade sdo a incapacidade dos paises em desenvolvimento e sub-
desenvolvidos, apesar de todo o acimulo de conhecimento e tecnologia logrado pelo desenvolvi-
mento humano, em enfrentar a crise sanitaria gerada por doengas zoonoéticas, a crise ambiental
resultante na perda da biodiversidade e o aprofundamento das desigualdades no mundo.

A crise sanitaria desnudou a desgovernanga ambiental e demonstrou que a satide humana e a
saude animal sdo indissociaveis. Suas reacdes, em nivel mundial, provocaram uma discussdo mais
aprofundada sobre o papel do Estado na protecdo dos mais vulneraveis. Entretanto, em muitos
paises, grupos de extrema direita, com agendas negacionistas e anticientificas, estavam no poder
e, consequentemente, geriram a crise pandémica e ambiental segundo sua agenda politica ideol6-
gica consorciada com politicas econ6micas ultraliberais de desmonte do Estado. Conforme Alpino
etal. (2020, p. 2):

“No Brasil, uma das principais medidas foi o isolamento social, sendo alvo de
debates em funcao das repercussdes econdmicas, sociais e psicologicas, e colo-
cado em pratica em distintos graus entre os estados e municipios brasileiros. A
postura cética de autoridades, como a do Presidente da Republica, que ndo acre-
dita na eficacia dessa medida no controle da pandemia com um discurso diver-
gente dos ministros da sadde, além da falta da adocdo de agdes convergentes
com critérios comuns pelos entes federados em relacdo ao isolamento social, a
troca de dois ministros da satde e a auséncia, ha mais de 40, dias de um minis-
tro efetivo podem afetar a eficacia dessa medida de combate a pandemia e a
adesao da populacao”.

Com a paralisacao econdémica e o distanciamento social o desemprego acelerou vertiginosa-
mente. Essa situacdo deflagrou um crescimento substancial na Inseguranca Alimentar (IA). Se-
gundo a Vigisan, “[...] a perda de emprego de algum(a) morador(a) e o endividamento da familia
sdo as duas condicdes que mais impactaram o acesso aos alimentos [...] (2021, p. 44). Mas a pes-
quisa da Vigisan aponta que a inseguranca alimentar ja vinha crescendo antes da pandemia na
esteira das politicas neoliberais implementadas a partir do golpe de 2016 que dep6s a Presidenta
Dilma Rousseff:

“Os resultados das trés edi¢cdes das PNADs (2004, 2009 e 2013) revelaram im-
portante reducdo do percentual de domicilios em IA em todo o pais. Estes re-
sultados, analisados juntamente com informacdes sociais e econdémicas que
conformam a PNAD, contribuiram muito para a compreensado do impacto de di-
ferentes intervencdes na situacdo de acesso aos alimentos por parte da popu-
lacdo brasileira. J4 os dados da POF 2017-2018 mostram o oposto, isto €, houve
reducdo da Inseguranca Alimentar e Covid-19 no Brasil Segurang¢a Alimentar
que voltou para os niveis de 2004 (cerca de 60% dos domicilios), com o au-
mento correspondente da IA, sobretudo, a IA grave, que indica ocorréncia de
fome” (Vigisan, 2021, pp. 14-15).
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Com a pandemia se intensificou, ainda mais, a IA no Brasil. Segundo pesquisas de Ribeiro-Silva
etal. (2020), o distanciamento e isolamento social organizados por governos estaduais e prefeitu-
ras municipais implicaram na diminuicao drastica de circulacao de alimentos com a suspensao
dos canais de comercializacao, especialmente impactados pela interrupcdo das aquisi¢cdes pelo
Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE). Além disso, agricultores familiares, dentre os
quais muitos ja se encontravam em situacdo de pobreza ou dificuldades socioecondémicas, engro-
ssaram a vulnerabilidade social. Os/as autores/as assim resumem as consequéncias da pandemia
da COVID-19 na quadro 1.

Quadro 1. Repercussoes da COVID-19 na Seguranca Alimentar e Nutricional no Brasil.

Dimensao de SAN Repercussoes da pandemia Covid-19

Disponibilidade de | - Prejuizos na oferta de alimentos in natura da agricultura familiar (AF), especialmente as
alimentos frutas e os vegetais;

- Paralisacao do PNAE e aquisi¢ao de alimentos da AF;

- Fdbricas de processamento de alimentos fechadas devido a surtos entre trabalhadores;

- Equipamentos de venda e comercializa¢ao de alimentos foram fechados: fechamentos
de feiras livres, restaurantes;

- Limitacao de transportes de alimentos;

Acesso aos - Redugdo ou suspensao de renda para os mais vulnerdveis- trabalhadores informais;
alimentos - Redugao de cobertura do BF;
Consumo - Redugao do consumo de alimentos in natura;

-Aumento do ganho de peso e/ou transtornos alimentares associados a inatividade fisica
e ao isolamento social;

Utilizacao biolégica | -Reduc¢ao ou auséncia de acesso aos servicos de satde pode tornar criangas, idosos,
gestantes mais vulnerdveis as deficiéncias nutricionais;

-Pessoas/populagoes sem acessos regular e permanente a dgua, saneamento e higiene
adequados estao sob o risco de desenvolver a ma-nutri¢ao, em particular, a desnutricao e

as caréncias de micronutrientes.

Fonte: Elaboragao prépria.

Fonte: Ribeiro-Silva et al.,, 2020, p 3425.

Esta realidade suscita grandes desafios no momento atual e, especialmente, para o P6s-Pande-
mia. Como dizia Millér Fernandes: “O Brasil tem um enorme passado pela frente”. Precisamos re-
pensar e reconstruir os lagos sociais, as compreensdes das a¢des politicas e o desenvolvimento de
acoOes participativas com conhecimento e capacidade interpretativa dessas questdes, reconstruir
a comunitariedade, reaprender o associativismo e, sobretudo, cuidar de nossa casa comum.

Diante disso, a presente pesquisa objetiva compreender e descrever a importancia da pro-
ducdo de alimentos organicos, dentro de principios de sustentabilidade, para enfrentar a IA e, me-
diante uma economia de solidariedade através do dom, produzir um espirito de aprendizagem e
reaprendizagem continua dos principios e valores humanos de justica, direitos, articulacées so-
ciais e compromisso com a coletividade. “[...] 0 apoio a seguranca alimentar nutricional e um de-
senvolvimento sustentavel, condiz com a procura e necessidade de uma alimenta¢do segura e
saudavel e auxilia na diminuicao dos indices de insegurancga alimentar e nutricional e ainda forta-
lece e incentiva a diversificagdo da agricultura familiar, principalmente na producio de produtos
organicos, estimulando o consumo de alimentos saudaveis e seguros” (Zanini; Soares; Ahlert,
2021, p.7).

Por isso, na primeira parte do texto, faremos uma discussado teoérica sobre a economia do dom
a partir da obra de Marcel Mauss e seus intérpretes para a realidade que, aqui, nos desafia. Na
segunda parte da pesquisa, apresentamos a analise de uma experiéncia em construgao: a consti-
tuicdo de uma horta doméstica numa interface entre o urbano e o rural em um bairro da cidade
de Blumenau, SC. Em forma de didlogo sobre o tema, produzimos sentidos e esperancas de um
futuro mais humano e respeitoso para com os ditos irracionais e o ambiente. Com base na pro-
ducdo de alimentos organicos, que sao compartilhados com pessoas dos arredores, embalados em
amor, fraternidade, solidariedade, paz e esperanca, verdadeiras sacolas de humanismo e Ensino-
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aprendizagem sobre a ética do cuidado com as pessoas e a natureza, feito praxis. E, a modo de
conclusao, vamos analisar a importancia, contribui¢do e alcance dessa experiéncia tao singela,
mas da profundidade de um poc¢o que gera adguas de vida limpidas e cristalinas.

A dadiva como impulso simbdlico para uma comunidade do “Nés”

Bartolomeu Melia, um dos maiores pesquisadores da cultura guarani, em muitas de suas con-
feréncias, falava de trés importantes grandezas da filosofia e do cuidado desse povo originario: 1.
Quando se perguntava a um guarani sobre quem ele é, sua resposta, diferentemente de nossa cul-
tura que evidencia os feitos e conquistas individuais ligados ao nome do individuo, o guarani res-
pondia: “Eu somos nds”. 2. Diante das refeicoes diarias e coletivas, ninguém iniciava seu manjar
sem, antes, haver a certeza de que teria alimento para todos e todas. 3. Melia dizia que, nas varias
décadas nas quais conviveu com comunidades guaranis, ele nunca havia observado um adulto ba-
ter em uma crianga e, a0 mesmo tempo, uma crianga desrespeitar um adulto, fruto de uma edu-
cacdo prépria daquele povo.

Compreender estas formas de convivialidades é fundamental para superar o isolamento social,
as posturas individualistas e a invisibilidade do Outro, especialmente, o mais necessitado:

“Essa mudanga supera a negacdo do Outro. (Eu (s) e Outro (s)), através da lin-
guagem e seus simbolos, entram em didlogo e constroem o consenso. Isso sig-
nifica um retorno a comunidade, ndo ao mito da comunidade, mas no sentido
de relagdes face a face na qual os seres humanos refletem, dialogam e projetam
o desenvolvimento da vida segundo o reino da necessidade, da arte, e da ética
ndo mais egoista, mas perguntando sobre suas finalidades e meios que envol-
vem todas as sociedades e seu contexto, meio ambiente e sua cultura” (Ahlert,
2003, 151).

Por isso, cabe, aqui, num primeiro momento uma reflexao sobre a economia do dom como uma
possibilidade de reconstrucao e de neotenia. Segundo Ernildo Stein, os seres humanos primitivos
desenvolveram a aprendizagem, fundamentalmente, relacionada ao “aprender a comer” (Stein,
2003, p. 72). Uma vez garantida a comida, as criangas podiam ser envolvidas em atividades para
“[..] aprender com o mundo exterior, onde se poderia encontrar o alimento [...]. Sabemos, hoje,
essa tendéncia, para aprender é tratada pelos antropdlogos de neotenia (Idem). Esta forma de
educacdo pode contribuir no desenvolvimento e resgate de saberes sobre a importancia e formas
de acesso ao alimento, sobre a terra, sobre a solidariedade e a convivialidade fraternas a partir
daquilo que uma natureza bem cuidada e protegida pode proporcionar a nés, seres humanos. E,
para isso, ndo partimos de um ponto zero, mas da necessidade de auscultar a antropologia hist6-
rica e res-significar aquilo que o legado dos povos originarios, que tdo bem administrava uma
harmoniosa relagdo com a terra e a biodiversidade. Bartolomeu Melia descreve, a partir da ar-
queologia, o avancgar dos europeus, conquistadores e exploradores parasitarios sobre o povo Gua-
rani. Nestes contatos os europeus eram surpreendidos ao “[...] encontrar-se com aquela porten-
tosa abundancia de produtos agricolas nas terras do Guarani. ‘Se encontra tanta abundancia de
mantimentos, que nao sé ha para a gente que ali reside, mas para mais de outros 3 mil homens em
cima’, manifesta o governador Martinez de Irala, em 1541” (Melia, 1990, p. 35).

Stein (2003) considera que, no longo processo evolutivo a formacao se sobrepds a educagao e
levou os seres humanos a competicdo, freando o processo de solidariedade cuja aprendizagem se
daria através da neotenia. Diante disso, o autor afirma: “A grande questao que se coloca é como se
produziu essa espécie de inibicdo da solidariedade e que elementos teriamos, hoje, para desenca-
dear novamente no ser humano, ndo o surgimento, mas o desenvolvimento dessa dimensao da
solidariedade” (Stein, 2003, p. 80).

0 atual contexto de pandemia, de dilaceramento das relagdes sociais, de fome e miséria retor-
nando fortes em nossa realidade brasileira, cabe espelhar experiéncias de vida calcadas sobre
acoes de solidariedade, urbanidade e simbiose com a rica e boa criagao divina. A natureza, quando
cuidada, nos responde com abundancia generosa de alimentos, de oxigénio, de sombras
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agradaveis e alegrias coloridas com flores num intercambio amoroso do cantar dos passaros e
demais animais de convivialidade com os humanos. Para isso acontecer Ernildo Stein afirma que:

“[...] é preciso acrescentar aos dois elementos constitutivos da relacao de ensino
e aprendizagem, o elemento educativo e o elemento formativo, o elemento da
gratuidade, isto &, solidariedade” (2003, p. 84).

Neste sentido, acreditamos que a “Economia do Dom”, derivada da obra de Marcel Mauss, “En-
saio sobre a Dadiva: Forma e razdo da troca nas sociedades arcaicas” ([1923-24] 2003, pp. 185-
210), pode ser uma forma de teorizar e significar pequenas experiéncias que persistem ou renas-
cem numa relagdo amorosa com a terra e seus frutos e que se traduzem em uma nova economia
localizada para saciar a fome, criar lagos de amizade, fraternidade, sororidade e, a0 mesmo tempo,
cuidar do ambiente.

Conforme Paulo Henrique Martins (2014), o Ensaio sobre o Dom pode ser compreendido como
um pensamento pds-colonial, aproximando-se com a critica decolonial, pois, Mauss, na primeira
parte de seu texto, realiza uma descricdo de rituais histéricos, culturais e simbolicos nao europeus,
dando legitimidade aos saberes culturais além-Europa. Assim, sua teoria se junta a teoria cultural
fora do eurocentrismo para fazer a critica ao modelo utilitarista da economia liberal eurocéntrica,
desconstruindo a pretensao universalista desse conhecimento. Nesta perspectiva Martins identi-
fica duas leituras sobre o Ensaio do Dom:

“[...] a primeira, moral, ajuda a desmistificar a ideologia utilitarista do ocidenta-
lismo e a perversao da dominacdo colonial; a segunda, estética, permite enten-
der a modernidade como um processo de hibridacdo (hybridization encounter),
no qual a ciéncia racionalista deve, necessariamente, interagir com o pensa-
mento simbolico que se desdobra nas atividades artisticas e literarias” (Mar-
tins, 2014, p. 28).

Esta andlise permite conceder ao Ensaio sobre o Dom um carater universalista e, portanto, ins-
trumento legitimo para analisar e interpretar experiéncias e simbologias de relagdes econémico-
culturais emancipatorios latino-americanos.

Relativamente ao nosso objetivo, Marcel Mauss concluiu, com suas pesquisas sobre o Dom (Da-
diva) que, “As dadivas circulam, como vimos, na Melanésia e na Polinésia, com a certeza de que
serdo retribuidas, tendo como "garantia” a virtude da coisa dada que é, ela prépria, essa "garantia”
(Mauss, 2003, p. 236).

“Dadivar”, isto é, presentear, ndo significa, primeiramente, mirar numa troca que gere vanta-
gens, mas o tempo se encarrega de construir no outro, no que recebe, o desejo de retribuir a feli-
cidade produzida pelo receber. Tais sentimentos de retribuicdo geram amizade, e levam ao impli-
car-se com o Outro, (re)estabelecendo relagdes de convivialidade comunitaria e de pertencimento
a um conjunto de relacdes sociais que desenvolvem solidariedade e associativismo compromis-
sado:

“O «tempo» € necessario para executar qualquer contraprestacdo. A nogao de
tempo est4, portanto, logicamente implicada quando se trata de retribuir visi-
tas, contrair casamentos, aliancas, estabelecer uma paz, participar de jogos e
regulamentados, celebrar festas alternativas, retribuir servicos rituais e de
honra, «manifestar respeitos» reciprocos, coisas essas que se trocam junta-
mente com coisas cada vez mais numerosas e preciosas, a medida que essas so-
ciedades sdo mais ricas” (Mauss, 2003, p. 237).

Assim, as dadivas adquirem uma forga cinética em termos de onda para dentro de uma socie-
dade de individuos isolados, “linkando” pessoas com suas necessidades e possiveis solucdes que
satisfacam a elas, pois, conforme Mauss, “Podemos ainda levar mais longe a andlise e provar que,
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nas coisas trocadas no potlatch?, ha uma virtude que forc¢a as dadivas a circularem, a serem dadas
e retribuidas” (Mauss, p. 251).

As conclusdes de Mauss evidenciam a universalidade da teoria do Dom através da analise do
Potlatch: “em quatro grupos importantes de populacdes, encontramos: primeiro, em dois ou trés
grupos, o potlatch; depois, a razdo principal e a forma normal do préprio potlatch; e, mais ainda,
para além deste e em todos os grupos, a forma arcaica da troca: a das dadivas oferecidas e retri-
buidas (Maus, 2003, p. 264).

Mas dentre suas conclusdes mais significativas para nosso objeto de estudo, as hortas domés-
ticas, com seus potenciais frutos a serem partilhados em forma de dadiva, encontramos em sua
analise do “Direito hindu classico (Teoria da dadiva)” (2003, p. 277). Nessa analise se evidencia a
forca motora da dadiva enquanto geradora de relagdes fraternas, de cuidados mutuos, de solida-
riedade, de satisfacdo das necessidades através de vinculos comunitarios. Nas palavras de Mauss:

“A coisa dada produz sua recompensa nesta vida e na outra. Aqui, ela engendra
automaticamente para o doador uma coisa idéntica a si mesma: ela nao é per-
dida, ela se reproduz; no outro mundo, é a mesma coisa aumentada que reapa-
rece. O alimento dado é alimento que voltara neste mundo ao doador; é o
mesmo alimento, para ele, no outro mundo; é ainda o mesmo alimento na série
de seus renascimentos” (2003, p. 280-281).

Uma pequena por¢do de terra pode gerar muita vida quando seus frutos sao partilhados para
atender aos objetivos com os quais estes frutos se oferecem, o de alimentar e reproduzir vida.
Aqui, a teoria do Ensaio sobre o Dom desmascara a economia liberal que se fundamenta no acu-
mulo da produgdo para gerar riquezas monetarias aos seus detentores. A contraposicdo a essa
forma de lidar com a produgdo agricola Maus encontra na perspectiva interdisciplinar entre a
Teologia, a Economia e o Direito hindus: “A terra, o alimento, tudo o que se d3, sdo, alias, personi-
ficados, sdo seres vivos com os quais se dialoga e que participam do contrato. Eles querem ser
dados” (2003, p.281).

O Dom, na cultura hindu, esta fortemente ligado ao alimento e seu transito entre as pessoas.
Esta relacao de circularidade do alimento, que também esta afirmado nos Evangelhos de Jesus
Cristo, nos quais se defende a partilha/distribuicao dos paes, Mauss identifica nos versos: “Recebe-
me (donatdrio), Doa-me (doador). Doando-me tu me terds de novo”. E o autor destaca essa im-
portancia da linguagem bramanica assim citando o texto sagado: "neste mundo e no outro, o que é
dado é adquirido de novo" (Idem).

A importancia do alimento, na teoria do Dom na cultura hindu, é caracterizada por seu autor
ao citar um codigo antigo dessa cultura:

“Um c6digo muito antigo diz que Anna, a prépria comida deificada, proclamou
o seguinte verso: «Aquele que, sem me dar aos deuses, aos manes, a seus servido-
res e a seus hdspedes, (me) consome preparada e, em sua loucura, (assim) engole
veneno, esse eu consumo, sou a morte dele. Mas aquele que oferece o agnihotra,
cumpre o vaigvadeva e come a seguir —em contentamento, em pureza e fé- o que

1Parao/aleitor/anio familiarizado/a com a teoria de Mauss, transcrevemos a explicacido do Potlatch conforme Martins
o esclarece: “Potlatch é um festejo religioso de tribos indigenas dos Estados Unidos da América e do Canada, muito
comum no século XIX, e que é descrito por Mauss no Ensaio sobre a dadiva. Este ritual sobreviveu no século XX, apesar
das reagbes das autoridades governamentais daqueles paises, que o consideravam “irracional”. A palavra potlatch
significa dar, caracterizando o ritual como de oferta de bens e de redistribuigdo da riqueza. O potlatch se constitui de
homenagem com presentes variados como dinheiro, tagas, copos, mantas, entre outros, que era comum entre as tribos.
Diz Mauss que essas tribos acumulavam bens, em uma época do ano, para poder realizar as doa¢cdes na estacio seguinte.
0 valor e a qualidade dos bens dados como presentes sdo sinais do prestigio do homenageado e quanto maior a doagio,
maior o reconhecimento. No limite, a doagdo poderia significar o sacrificio da prépria vida do doador” (Martins, 2014,
p- 23).
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resta depois que alimentou os que ele deve alimentar, para esse torno-me ambro-
sia e ele se delicia comigo»” (Mauss, 2003, p. 282).

Com base nas afirmacoes desse Direito teol6gico-econdmico hindu, Marcel Mauss constréi uma
significancia sobre os alimentos que confrontam, radicalmente, a realidade de fome que ainda
crassa no planeta. Um questionamento consistente, que desvela a injustica econémica que produz
IA no Brasil, um pais agro-exportador de commodities. Apenas 600 mil familias compdem o agro-
negocio brasileiro que abocanha mais de dois tercos dos recursos publicos para a agricultura e
cujas exportacdes estao isentas de tributos:

“Os tributos de incidéncia mercantil, como o Imposto sobre as operagdes rela-
tivas a Circulagdo de Mercadorias e sobre prestacdo de Servicos de transporte
interestadual e intermunicipal e de comunicagao (ICMS), Imposto sobre Produ-
tos Industrializados (IPI) e o Imposto Sobre Servico de qualquer natureza (ISS),
isto é, sobre a producido e circulacao de mercadoria, bem como os servi¢os, pos-
suem previsdo expressa na Carta Magna que veda a incidéncia sobre as ope-
ragdes que destinem a exportacdo, sendo que a ampliacao do beneficio para os
produtos primarios e semielaborados, foram contemplados na Lei 87 de 13 de
setembro de 1996, conhecida por «Lei Kandir»” (Neukirchen et al, 2017, p. 93).

Contra a economia apoiada em commodities, negociadas em bolsas de valores para enricar acio-
nistas, a antropologia do Dom assevera que:

“E da natureza do alimento ser partilhado; ndo dividi-lo com outrem é «matar
sua esséncia», é destrui-lo para si e para os outros. Tal é a interpretacao, mate-
rialista e idealista ao mesmo tempo, que o bramanismo deu da caridade e da
hospitalidade. A riqueza é produzida para ser dada. Se ndo houvesse bramanes
para recebé-la, «va seria a riqueza dos ricos»” (Mauss, 2003, p.282).

E o autor do Ensaio sobre o Dom conclui com uma visao profética da antiga moral da teologia
bramanica nos lembrando que, “Aquele que come o alimento sem saber, mata o alimento e, co-
mido, o alimento o mata. A avareza interrompe o circulo do direito, dos méritos, dos alimentos
que renascem perpetuamente uns dos outros” (Mauss, 2003, p.283).

Ao concluirmos esta parte do texto falta-nos um conceito mais sistematizado para a Economia
do Dom. E este, encontramos em um dos principais estudiosos e discipulo de Marcel Mauss, Alain
Caillé, que nos brinda com um dos melhores conceitos para o tema, desenvolvido no Dicionario
Internacional da Outra Economia:

“Dadiva pode ser definida como o oferecimento aos outros de um bem ou ser-
vigo sem garantia de que havera retribui¢do, mas com esperanga de que oco-
rrera correspondéncia, situacdo que pode estabelecer relagdes de alianga e de
amizade. Dadiva nao é filantropia ou sacrificio, tampouco gratuidade sem mo-
tivo e sem intengdes. Para todos aqueles que desejem libertar-se das impo-
sicbes da economia, quer tentando construir uma economia diferente, quer pro-
curando um lugar distinto, para além da economia, a menc¢ado a dadiva impde-
se como uma evidéncia principal, como um recurso obrigatério” (Caillé, 2009,
p.103).

Materiais e método

Os passos da pesquisa seguiram um processo de coleta através da escolha do método, o enfo-
que; a definicdo e delimitacao da unidade de andlise e o levantamento fotografico do objeto em
questao.
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Enfoque da pesquisa

A pesquisa se caracteriza como estudo de caso que, segundo Yin (2001, p. 32), “[...] é uma
investigacdo empirica que investiga um fenémeno contemporaneo dentro de seu contexto da vida
real”. Para Alvim Antonio de Oliveira Netto, “é possivel explicar ou descrever um sistema de
producao ou sistema técnico no ambito particular ou coletivo” (Oliveira Netto, 2006, p. 14), e esta
vinculada a Linha de Pesquisa Desenvolvimento territorial, meio ambiente e sustentabilidade rural,
do programa interdisciplinar de P6s-Graduacdao em Desenvolvimento Rural Sustentavel (PPG-
DRS, Unioeste).

Unidade de andlise Enfoque da pesquisa

A unidade de andlise se constitui de uma horta doméstica criada e desenvolvida por Irineu
Costella e Ana Isa dos Reis Costella, cujo objetivo é a produgao de alimentos organicos e frutiferas
e a pratica da partilha em uma comunidade religiosa num bairro da cidade de Blumenau, SC.

Técnicas de coleta e analise dos dados

Para a andlise, os autores organizaram a visita técnica e discutiram cada dimensao e significado
do empreendimento com base na “Economia do Dom”, de Marcel Mauss. Os didlogos entre os au-
tores, que levaram a analise da experiéncia em discussdo, ocorreram no bairro Itoupava Central,
na cidade de Blumenau, em 09 de outubro de 2021. As discussdes posteriores para a redacao final
da pesquisa foram realizadas através da Plataforma Teams Microsoft. Assim, a discussdo dos re-
sultados se constitui na andlise e discussao apresentada a seguir.

Analise e discussio dos resultados
A horta doméstica, objeto dessa pesquisa, se encontra junto a casa pastoral da Paréquia Evan-
gélica de Confissdo Luterana, bairro Itoupava Central, na cidade de Bulmenau, SC.

0 Bairro Itoupava Central

0 bairro surgiu as margens do ribeirao Itoupava, com alguns lotes demarcados no periodo da
instalacdo da Colonia Blumenau, em 1864 (Itoupava Central, s.d.). Com uma populacdo aproxi-
mada de 28 mil habitantes, se constitui no maior bairro de Blumenau. Segundo o IBGE (2021), o
municipio de Blumenau conta, atualmente, com cerca de 366.418 habitantes.

A evolucdao em nuimero de habitantes do bairro foi maior até o ano de 1991, quando atingiu
mais de 20 mil habitantes: “5.284 habitantes em 1980, 8.432 em 1991, 20.454 habitantes em 2000
e projetada para 2010 uma populagdo de 23.596 pessoas” (Idem). Na sua origem o bairro era
constituido de propriedades rurais: “[...] atividades agricolas e pecuarias desenvolvidas nos lotes
coloniais, com produtos destinados ao consumo das proéprias familias ou para serem beneficiados
pela Cia. Jensen (fundada em 1899 e fechada em 1984), onde se pasteurizava o leite, produziam-
se banha e embutidos, vendidos em todo o Brasil” (Idem). Conforme o site Populagao (2021), a
populacdo atual do bairro estaria em 28.164 habitantes. Trata-se de um bairro que vive numa
interface rural-urbano.

“Na area urbana do bairro ainda se vé a existéncia de pequenas hortas de fundo
de quintal e uma pecuaria pouco significativa, ambas para consumo préprio. No
fundo dos vales da area rural, encontra-se uma regido agricola muito rica, com
plantagdes de banana, milho aipim, mandioca e outras culturas ndo menos im-
portantes. A pecuaria é formada por criacao de bovinos, suinos e gado de leite”
(Itoupava Central, s.d.).

A horta doméstica, objeto de nosso estudo, se localiza na Rua Dr. Pedro Zimmermann, 10.139.
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Figura 2 — Imagem, em dois angulos da horta doméstica
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Fonte: Acervo da pesquisa, 2021.

Sobre a criacdo e o sentido da horta doméstica

A pesquisa teve como objetivo identificar a construgdo de novas relagdes entre os seres huma-
nos, e para com a natureza, no periodo da pandemia da COVID19. Na perspectiva do cuidado, bus-
cou-se identificar, estudar, descrever e tornar publica experiéncias relevantes que trabalham a
fraternidade, a sororidade e a dadiva no contexto da produgdo organica de alimentos.

Assim, julgou-se dar conhecimento a uma atividade muito importante, realizada através de
uma horta organica de producdo de alimentos e mudas frutiferas que sao compartilhados com
outras pessoas residentes no entorno do empreendimento, que é desenvolvido por um casal
atuante em comunidade, no bairro Itoupava Central, da cidade de Blumenau, SC.

Devido ao seu aspecto historico, geografico e dimensional sobre um morro, que lhe confere
visibilidade de longo alcance, os moradores da residéncia, onde se situa a horta em questdo, a
denominaram de “Solar da Gratiddo”. A horta foi iniciada no final de marc¢o de 2019, quando oco-
rreu a formacgdo de canteiros para a horta doméstica e o plantio das primeiras verduras e horta-
licas. O objetivo foi plantar produtos sem agrotdxico e que permitissem um contato com a natu-
reza. Ao longo dos meses, esses canteiros foram sendo aumentados e iniciou-se o plantio de arvo-
res frutiferas, com vistas a criacdo de um pomar doméstico, contemplando uma pequena varie-
dade de frutas. Em julho de 2019, as liderancas da comunidade ofereceram o amplo terreno ao
casal, o que permitiu ampliar significativamente a area a ser cultivada como horta doméstica.

O que motivou o casal para essa atividade de horta doméstica para o consumo proéprio e para
compartilhar com os demais moradores do bairro esta ligado a fatores que contribuem com algo
sagrado para eles: a criacdo e aprofundamento de lagos, de vinculos com os moradores do bairro.

O casal fixou residéncia em Itoupava Central em fevereiro de 2019. Inicialmente, nao existia a
horta. Quando o casal a iniciou houve o tempo de as sementes germinarem e se desenvolverem
até chegar a colheita. Foi a sensibilidade, acolhida e amabilidade dos moradores da comunidade,
que os presenteavam com batatas, aipim, chuchu, taia, repolho, alface, frutas em geral e mudas
frutiferas. Assim, os dois sentiram que estavam contraindo uma divida com eles e eles detinham
grande crédito. Eram donatdrios e sentiram-se na necessidade de ser, também, doadores. Como
agradecer atos tdo generosos, tao significativos?
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Figura 3 — Imagem do “Solar da Gratiddo”, com vista parcial da Horta Doméstica

Fonte: Acervo da pesquisa, 2021.

A partir disso, sentiram a necessidade de ter na mesa alimentos sem agrotdxicos, similares
aqueles que recebiam. Pois, o casal trazia desde a infancia rica experiéncia de horta familiar, dado
que seus pais valorizavam enquanto producdo de boa alimentagdo. Os pais de Irineu eram peque-
nos agricultores, com terra para plantar e colher para sobrevivéncia e a chamavam de “colénia”.
Alguns suinos, vacas leiteiras, galinhas, pomar, parreiral pequeno. Como diaristas, pais e filhos,
sempre que a oportunidade aparecia, aproveitavam-na e recebiam para adquirir café, agucar... O
terreno que, agora, Ana e Irineu tinham a disposi¢do, lhes permitiria um retorno a saudosa ex-
periéncia infantil. Os pais de Ana plantavam, no quintal da casa, verduras, hortali¢cas e chas e man-
tinham um pequeno pomar com frutas tipicas da regido, além de manter trés pequenos agudes de
peixe em sua chacara, chamada de roga. Os avds de Ana também tinham a sua “roga” onde planta-
vam milho, aipim, taia, algumas verduras e hortalicas, além de manterem um agude de peixes e
umas poucas vacas leiteiras.

Os pais de Irineu e Ana Isa viveram em uma época que tudo se partilhava. Nao havia freezer
para conservar os alimentos. Podia-se guardar, por exemplo, a carne em latas de banha. Mas, havia
um costume mais saudavel. Quando um animal era abatido, partes dele eram distribuidas as fami-
lias mais préximas que, por sua vez, faziam o mesmo ao abater um animal em sua propriedade.
Essa troca, também, se fazia com farinha, pao, sal, agticar, fésforos, canetas... O pai do Irineu dis-
tribuia para os vizinhos os primeiros produtos da terra sem que esposa e filhos soubessem. De-
pois, “na primeira refeicdo, contava-nos, muito feliz, o que fizera. E n6s nem sabiamos que os pro-
dutos ja estavam prontos para a colheita”. E havia grande alegria e boa convivéncia na comunidade
que partilhava produtos, experiéncias, saberes e servigos, pois o seu Italvino Simonato era o me-
canico da Vila e, quando os moradores precisavam de algum servigo, por vezes, ele o fazia gratui-
tamente. Os pais e avds de Ana cultivavam a “cultura de subsisténcia”, partilhando entre a familia
e com os vizinhos a colheita. O leite e os ovos, na casa dos avos de Ana, eram vendidos a pre¢o de
custo para pessoas do bairro e, com este dinheiro, os avds investiam na compra de insumos e na
continuidade da criagdo e cuidados necessarios com os animais e com o solo.

Estas experiéncias desenvolveram o aprego por relagdes significativas, desde sempre e, por
isso, pensaram em ampliar o espaco produtivo, dado que receberam de empréstimo uma area
maior, havendo a possibilidade de se tornarem doadores para uma comunidade de quem eram
donatarios e promovendo a boa convivéncia na partilha dos produtos. Inclusive de produtos que
o casal ndo consome. A produgio seria subordinada a doagdo, pois pretendem doar, produzir, ca-
vando a terra com pa reta, uma vez que, o terreno ndo se presta a intervenc¢do de implementos
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agricolas. Concluindo, pode-se dizer que a necessidade de doar, retribuindo, os levou a cultivar,
alicercados na experiéncia que os acompanha desde a infancia.

Considerando que o casal reside no bairro Itoupava Central desde 2019, e o bairro mantem,
ainda, algumas carateristicas rurais, uma analise do bairro, em suas dimensdes sociais, economi-
cas e ambientais permite afirmar que o mesmo é formado por familias com grande parentesco,
dando a impressao de que “todos sejam parentes de todos”. Ha vantagens e desvantagens, conse-
quentemente, favorecendo a unidade, por vezes e, por outras, desfavorecendo-a, consequéncia da
histoéria familiar. O bairro possui uma histéria de prosperidade e de saudade do “aqui tinha dois
clubes de futebol, sede para eventos, incentivo para a comunidade, [...] a Companhia era o motor
das relagdes sociais e econdmicas”, é o que se ouve, atualmente.

Economicamente, o bairro foi préspero. Contava com a Companhia Jensen, agricultura, indus-
tria e comércio, atuando no comércio atacadista de leite e laticinios, fundada em 1872. Empreen-
dimento agropecuario e ponto de convergéncia de produtores locais, que contribuiam no forneci-
mento de matéria prima dos produtos fabricados pela companhia: aves, bovinos, arroz, leite, uma
mistura de producdo com economia familiar, com grande prosperidade para produtores e funcio-
narios da firma. A prosperidade da empresa se tornou pesadelo nos anos 80 com a decadéncia
pela competitividade com marcas maiores, inicio da crise econémica e enchentes. 112 anos de-
pois, em 1984, o sélido empreendimento fechava as portas para sempre. E a decadéncia repercu-
tiu nos produtores, limitando os “sobreviventes” ao cultivo da horta familiar, com raros produto-
res indo além deste limite.

As caracteristicas ambientais sdo de area vidvel para a produc¢do, em pequena escala. Porém,
onus e bénus ndo sdo compensatorios o suficiente para incentivar o plantio. Relatos de pessoas
ligadas a agricultura assinalam o pouco investimento publico no fomento de feiras do produtor,
no incentivo a produgdo agricola e no reconhecimento deste valoroso trabalho.

Apesar das caracteristicas rurais do bairro, ainda ndo existem movimentos de preservacao da
natureza ou de incentivo de produgdo de alimentos organicos para comercializacdo, salvo hortas
e pomares familiares, portanto, na perspectiva de subsisténcia. O aumento expressivo da cons-
trucao de “sobrados” e prédios acena, infelizmente, para o desejo de permanecer longe do cultivo
da terra, vivendo como operarios.

Lamentavelmente, porque o alimento vai muito além da nutricao, atingindo, teologicamente, a
alegria, ao prazer do comer. Comer prazerosamente, com deleite, como gratiddo ao doador da vida
que, pela mae terra, nos presenteia com a graca do trabalho, que deixa de ser “com o suor do teu
rosto”, para ser hobby e éxtase ao contemplar o milagre da terra que, nela posta, a semente (tra-
balho) é fecundada. Pode-se dormir, acordar. Deus envia o sol e a chuva e, quando o produto esta
pronto, colhe-se e alimentamo-nos, saboreando-o deliciosamente. Para tanto, a estrutura do rosto
assim foi feita, com todo o cuidado pelo Criador: dois olhos mais acima para enxergar de longe,
para ter maior visibilidade - veem o produto e acenam para ser acolhido ou rejeitado. A primeira
nutricao é feita pelos olhos que se encantam e promovem abundante saliva. Segue o nariz - o ol-
fato é o segundo ponto de verificacdo da qualidade do produto. Se os dois postos de controle o
aprovarem, o alimento desce redondo, cantando e louvando o Criador e de tudo doador. Comer
gostosamente é aplauso, gratidao e retribuicao. Jesus fazia isso como Senhor e Mestre. Era cha-
mado, pejorativamente, de “comildo e beberdo”. Ele sabia bem o que fazia e o fazia competente-
mente.

Comer para sobreviver, sim, comer para nutrir-se, repor as forcas, sim. Mas ha algo mais im-
portante. Comer juntos para unir. Comer juntos para manter e fortalecer a unido. Comer para criar
vinculos ou fortalecer os vinculos existentes. Comer para compartilhar, informalmente, sonhos,
realizagdes e frustracoes. Comer juntos para superar a desigualdade, a marginalizag¢do, a exclusao.
As festas sempre contam com o ato de comer/beber para unir. Festas sdo trocas de amabilidades,
presentes que sdo a presencga dos convivas. Infelizes das familias, sociedades que ndo possuem “a
mesa”, isto é, comer juntos, mesmo quando mesa fisica ndo ha.

Se procede o dito “familia que reza unida, permanece unida”, tdo verdadeiro é afirmar: comu-
nidade que come junto, permanece junto. Mais do que a necessidade do alimento fisico, grita,
clama a fome da amizade, do afeto, do carinho que, muitos procuram no momento do comer. Nao
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é por acaso que, em comunidades, ndo raro, os encontros se concluem com uma pequena refeicdo,
tdo esperada pelos convidas. Certamente, ndo participam do encontro para comer, mas comem
para saciar o desejo de afastar a soliddo, o abandono, o sentido de vazio, o esquecer das dores que
a idade traz por si mesma. Por isso, mais do que avaliar as festas comunitarias pelos recursos
monetarios arrecadados, é importante avaliar o “plus”, dificil de ser aferido, mas sendo possivel,
mediante a satisfacdo dos participantes do evento comunitario revelado na conversa alta, ani-
mada, sorrisos, abracos, partilha de alimentos e bebidas. Bem-aventurada a comunidade que pro-
move festas populares. Ela permanecerd, provavelmente, unida.

Figura 4 — Imagens de alimentos e mudas de arvores frutiferas em doacao

Fonte: Acervo da pesquisa, 2021.

Exercitar a economia da dadiva faz crescer a felicidade, isto é, a Felicidade Interna Bruta -FIB,
conhecida no Butdo com a sigla em inglés Gross National Happines, ou GNH. Em sua esséncia, o
FIB compreende um conjunto de valores que promovem a felicidade coletiva como valor dltimo
de qualquer estratégia de desenvolvimento:

“GNH pode ser descrito como: Holistico: reconhecendo todos os aspectos das
necessidades das pessoas, sejam estes espirituais ou materiais, fisicos ou soci-
ais; Equilibrado: enfatizando o progresso equilibrado em direcdo aos atributos
do GNH; Coletivo: Ver a felicidade como um elemento, um abrangente
fendmeno coletivo: Sustentavel: buscando o bem-estar para a presente e as fu-
turas geracoes; Equitativo: Alcangar razoavel e equitativa distribuicdo de nivel
de bem-estar” (Ura, Alkire, Zangmo, Wangdi, 2012, p. 7).

Ao doar produtos da horta doméstica, colhe-se uma alegria inenarravel. Ndo pode ser maior a
alegria, como doadores, dos recebedores. Planta-se, vislumbrando o sorriso dos donatarios.
Planta-se também o que ndo sera consumido por quem planta, pois, planta-se pensando nas pes-
soas concretas que gostam de taig, chuchu, radicci de todo o ano...,, que outros irdo consumir. E,
assim, procura-se produzir mais hortali¢as, verduras, ervas condimentares e aromaticas, frutas,
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mudas... justamente para distribuir. A felicidade nao se restringe ao ato de dar, mas em todo o
processo, do plantio a colheita, passando pela preparacdo da terra, no deitar da semente, nos cui-
dados, na colheita... Sempre pensando, concretamente, naqueles que possuem rosto, nome e irdo
receber. Planta-se cantando e colhe-se exultando para partilhar. E uma experiéncia de felicidade.
Felizes aqueles a quem é dada tal oportunidade, tal graca. Serao felizes no quotidiano. Dormirio
agradecidos, sonhardo, frequentemente, com a missao, e acordarao sorrindo com o “trabalho” que
o novo tempo lhes oferece. Todos os dias serdo dias unicos. Dirdo, independentemente das con-
dicdes climaticas: “ndo existe, ndo existiu e ndo existira nenhum dia tdo especial como hoje para...”
Por que? Porque para quem quer doar, a criatividade ensina o que pode fazer em qualquer tempo,
em todo o tempo, o tempo todo... que sempre é favoravel a quem se propoe viver dadivosamente.

Existem no bairro inimeros terrenos baldios para desenvolver projetos de hortas comunita-
rias. Num primeiro momento pretende-se incentivar e/ou reavivar hortas familiares. Essas hortas
servirdo de experiéncia piloto para hortas comunitarias.

Doar, portanto, dadivosamente, sem a presen¢a da moeda, do dinheiro, sem troca, sem es-
cambo, sem mercado que visam acumulagdo de bens, de valores, é um ato gratuito que acena para
0 aprego, a consideragdo do recebedor. E um ato de estima, consideragio, amizade. O recebedor
deixa de ser visto como um “cliente” ao passar a ser tratado como irmao, irma por vezes, bem mais
do que um irmdo, irma, amigo, pessoa proxima, intima, pois recebe o que alimenta integral e
prazerosamente. E 0 mesmo que dizer: Recebe! Come! Alimenta-te! Quero-te vivo. Quero que se-
jas. Es importante para mim. Es da minha familia nio por consanguinidade, mas da minha familia
por opcdo. Eu te escolho. Eu te necessito para que minha vida tenha mais sentido. Contigo minha
vida é mais. Eu sou mais. “Eu somos nés”. Contigo minha vida é mais vida. Vou contigo no alimento
que recebes como condic¢do de, ao te alimentares, continuares a ser o que és. Quero-te saudavel,
alegre, vibrante sonhador, realizado, porque assim, sendo o que és o mundo ja esta melhor.

A modo de conclusao, contribui¢ées da Economia do Dom para uma nova economia

O presente trabalho permitiu concluir que a “Economia do Dom” fornece preciosas contri-
bui¢cbes para uma nova economia. Tornada pratica na criacdo de uma horta doméstica, com fins
de compartilhar alimentos saudaveis e mudas de arvores frutiferas, evidencia-se que essa Econo-
mia da Dadiva favorece uma alimentagao saudavel, livre de agrotéxicos. Incentiva o cuidado com
0 ambiente, naturalmente, tratando-o com respeito, como se trata um irmao, uma irm3, retri-
buindo a graciosidade que é para todos os moradores da casa comum.

Além disso, promove a personaliza¢do de todos os seres, dando-lhe voz e vez, dialogando com
eles que nos questionam e pedem atencdo para viver e nos ajudar a vivermos, e torna o trabalho
um hobby, mesmo que ocorra suor e cansacgo, que sao inevitaveis.

A partir da partilha, possibilita-se criar vinculos ou fortalecer os existentes entre os moradores
de uma comunidade, viabilizando o intercimbio de saberes, sobretudo na area da producgao de
alimentos saudaveis. Também, oportuniza aos moradores do bairro a apresentarem as proprias
necessidades, conhecer as necessidades de outros e entreajudarem-se, na comunidade, ndo infre-
quentemente, mais do que na proépria familia. Com isso, rompe-se com o0 anonimato, aproximando
pessoas, cada um cuidando de todos e todos cuidando, carinhosa e afetuosamente, de cada um,
como a mae cuida dos filhos.

0 impulso simbdlico de uma horta doméstica pode gerar uma alegria indizivel, inefavel ao par-
ticipar da Economia de Oferta, pois, a vida, o “tempo livre”, as préprias férias, passeios, descanso...
tudo pode ser planejado, levando em conta a horta familiar, acendendo, despertando o desejo em
ndo interromper o processo do dar, receber e retribuir. Porque isso significa manter vinculos que
plenificam a vida e que ouro nenhum compra. Viver é, sobretudo, conviver.
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