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Resumo. Com o intuito de contribuir com outros estudos e propostas pedagdgicas voltadas a Educacao de
Jovens e Adultos (EJA), neste artigo discorre-se sobre uma experiéncia vivenciada nessa modalidade de
ensino, envolvendo a utilizacdo do referencial metodoldgico de Projetos Criativos Ecoformadores (PCEs)
no ensino de Quimica. A experiéncia em questdo consiste no desenvolvimento do PCE “Quimica na
Cozinha: Uso da Cozinha como Laboratério”, que ocorreu em uma turma do curso de Operador em
Computador do Programa Nacional de Integracdo da Educagdo Profissional com a Educacdo Basica na
modalidade de Educacédo de Jovens e Adultos, ofertado pelo Instituto Federal de Santa Catarina — campus
S8o José. Elaborado e realizado ao longo do ano de 2018, o referido projeto fez parte das atividades
propostas para os Estagios Supervisionados do curso de Licenciatura em Quimica da mesma instituicéo.
Desta forma, para além de descrever as etapas de desenvolvimento do projeto, neste artigo, também séo
apresentados: o portfolio produzido a partir da sistematizagéo dos trabalhos de polinizacdo elaborados pelos
estudantes; e os resultados de um questionéario aplicado ao final das atividades, a partir do qual se buscou
identificar as impressdes gerais dos alunos a respeito da proposta desenvolvida. A partir disso, por fim, sdo
feitas algumas consideracdes sobre a importancia da abordagem do cotidiano no Ensino de Quimica da
EJA, bem como sobre a adogdo de estratégias metodoldgicas que levem em consideragao os conhecimentos
prévios e as especificidades dos sujeitos desta modalidade de ensino, para o desenvolvimento de processos
de real aprendizagem e inclusdo.

Palavras-chave: Educacéo de Jovens e Adultos, Estagio Supervisionado, Ensino de Quimica.

CHEMISTRY IN THE KITCHEN: REPORT OF AN EXPERIENCE
OF TEACHING CHEMISTRY IN YOUTH AND ADULT
EDUCATION

Abstract. In order to contribute to other studies and pedagogical proposals focused on the Youth and Adult
Education (YAE), in this article there is an appraisal of a lived experience in this modality of teaching,
involving the use of the methodological reference framework of Ecoforming Creative Projects (PCES) in
the teaching of Chemistry. The experience concerned is the development of the PCE "Chemistry in the
Kitchen: Use of Kitchen as a Laboratory”, carried out in a class of Computer Operator course of the National
Program of Integration of Professional Training with Basic Education in the modality of Youth and Adult
Education, offered by the Instituto Federal de Santa Catarina — Campus S&o Jose. Prepared and carried out
during the year 2018, this project was an integral part of the activities proposed for the Supervised
Internships of the course of Degree in Chemistry of the same institution. Thus, in this article, in addition to
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describing the development stages of the project, the following are also presented: the portfolio produced
from the systematization of the pollination works elaborated by the students; and the results of a
questionnaire applied at the end of the activities, from which we sought to identify the general impressions
of the students regarding the proposal developed. From this, finally, some considerations are made on the
importance of addressing everyday Teaching of Chemistry of YAE, as well as on the adoption of
methodological strategies that take into account the previous knowledge and the specificities of the subjects
of this modality of teaching, for the development of processes of actual learning and inclusion.

Keywords: Youth and Adult Education, Supervised internship, Chemistry Teaching.

QUI'MICA EN LA COCINA: RELATO DE UNA EXPERIENCIA DE
ENSENANZA DE LA QUIMICA EN EDUCACION DE JOVENES Y
ADULTOS

Resumen. Para contribuir a otros estudios y propuestas pedagdgicas centradas en la Educacién de Jovenes
y Adultos (EJA), en este articulo se evalta una experiencia vivida en esta modalidad de ensefianza, que
implica el uso de la referencia metodoldgica de los Proyectos Creativos Ecoformadores (PCEs) en la
ensefianza de la quimica. La experiencia en cuestion es el desarrollo del PCE "Quimica en la cocina: Uso
de la cocina como laboratorio", realizado en una clase de Operador de Computacion del Programa Nacional
de Integracién de la Educacion Profesional con la Educacion Basica en la modalidad de Educacion de
Jovenes y Adultos, ofrecido por el Instituto Federal de Santa Catarina - Campus S&o José. Preparado y
llevado a cabo durante el afio 2018, este proyecto fue parte integral de las actividades propuestas para las
pasantias supervisadas de la licenciatura en quimica de la misma institucion. Asi, en este articulo, ademas
de describir las etapas de desarrollo del proyecto, se presenta lo siguiente: el portafolio producido a partir
de la sistematizacion de los trabajos de polinizacién elaborados por los estudiantes; y los resultados de un
cuestionario aplicado al final de las actividades, a partir de los cuales buscamos identificar las impresiones
generales de los estudiantes con respecto a la propuesta desarrollada. A partir de esto, finalmente, se hacen
algunas consideraciones sobre la importancia de abordar el cotidiano de la Ensefianza de La Quimica de la
EJA, asi como sobre la adopcion de estrategias metodoldgicas que tengan en cuenta los conocimientos
previos y las especificidades de los sujetos de esta modalidad de la docencia, para el desarrollo de procesos
de aprendizaje e inclusion reales.

Palabras clave: Educacion de Jovenes y Adultos, Pasantia Supervisada, Ensefianza de la Quimica.

Introducéo

Com o intuito de contribuir com outros estudos e propostas pedagogicas voltadas
amelhoria dos processos formativos na Educacgéo de Jovens e Adultos (EJA), neste artigo,
discorre-se sobre uma experiéncia vivenciada nesta modalidade de ensino, envolvendo a
utilizacdo do referencial metodologico de Projetos Criativos Ecoformadores (PCES)
(Torre e Zwierewicz, 2009) no ensino de Quimica. A experiéncia em questdo trata do
desenvolvimento do projeto intitulado “Quimica na Cozinha: Uso da Cozinha como
Laboratério”, que ocorreu com e em uma turma do curso de Operador em Computador
do Programa Nacional de Integracdo da Educacao Profissional com a Educacdo Basica
na modalidade de Educagdo de Jovens e Adultos (PROEJA), ofertado pelo Instituto
Federal de Santa Catarina - campus S&o José (IFSC-SJ).
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Elaborado e realizado ao longo do ano de 2018, o referido projeto fez parte das
atividades propostas para os Estagios Supervisionados do curso de Licenciatura em
Quimica da mesma institui¢do, no qual a primeira autora deste trabalho € académica e as
demais, docentes. Desta forma, para além de descrever as etapas de desenvolvimento do
projeto, neste artigo, também sdo apresentados: o portfélio produzido a partir da
sistematizacdo dos trabalhos de polinizacao elaborados pelos estudantes; e os resultados
de um questionério aplicado ao final das atividades, a partir do qual se buscou identificar
as impressoes gerais dos alunos a respeito da proposta desenvolvida nas aulas de regéncia
em Quimica. Com isso, para além da contribuicdo ja mencionada, por meio deste relato
também se pretende sinalizar algumas consideracGes para a formacao de professores.

Para que se possa melhor compreender o contexto no qual se deu a
experiéncia relatada neste artigo, contudo, considera-se primordial, primeiramente,
apresentar alguns aspectos histdricos da Educacdo de Jovens e Adultos (EJA) no Brasil,
em geral, e do PROEJA, em particular, bem como uma breve caracterizacdo de quem séo
0s sujeitos da referida modalidade de ensino e de como esta organizado o curso do
PROEJA ofertado pelo IFSC-SJ, tendo em vista algumas destas caracteristicas. Além
disso, acredita-se ser igualmente relevante apresentar uma explicagéo sobre como estéo
organizadas determinadas praticas dos Estagios Supervisionados da Licenciatura em
Quimica do IFSC-SJ, de modo a se esclarecer sua relagdo com a proposta metodoldgica
dos PCEs, bem como para melhor compreensdo do presente Relato de Experiéncia. E
sobre tudo isso que tratam as duas proximas se¢des deste trabalho.

EJA, PROEJA e IFSC-SJ: uma breve contextualizacao inicial

A Educacdo de Jovens e Adultos é um direito das pessoas e dever do Estado,
expressa na Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988, sendo garantido o
“[...] ensino fundamental obrigatorio e gratuito, assegurada, inclusive, sua oferta gratuita
para todos os que a ele ndo tiveram acesso na idade prépria [...]” (Brasil, art. 208,
1988). Contudo, foi somente em 1996 com a Lei 9394 — Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao Nacional (LDB), que a Educacdo de Jovens e Adultos passou a se constituir
como a conhecemos hoje. Essa lei garantiu o direito a educacdo também as pessoas
excluidas do ensino médio em idade considerada propria.

No que se refere ao publico da EJA, quem sdo, em geral, 0s sujeitos que procuram
a elevagdo da escolaridade nesta modalidade de ensino? Conforme retratado por
diferentes pesquisas realizadas no campo da Educacdo, e, inclusive, destacado em
documentos governamentais oficiais sobre o tema:

A EJA, em sintese, trabalha com sujeitos marginais ao sistema, com atributos
sempre acentuados em consequéncia de alguns fatores adicionais como
raca/etnia, cor, género, entre outros. Negros, quilombolas, mulheres,
indigenas, camponeses, ribeirinhos, pescadores, jovens, idosos,
subempregados, desempregados, trabalhadores informais sdo emblematicos
representantes das multiplas apartacbes que a sociedade brasileira,
excludente, promove para grande parte da populacdo desfavorecida
econdmica, social e culturalmente (Brasil, 2007, p. 11).

... s8o trabalhadores, maduros, com larga experiéncia profissional ou com
expectativa de (re)insercdo no mercado de trabalho e com um olhar
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diferenciado sobre as coisas da existéncia. Para eles, foi a auséncia de uma
escola ou a evasdo da mesma que os dirigiu para retorno nem sempre tardio a
busca do direito ao saber (Oliveira, 1999, p. 27).

Tendo em vista essa caracterizacdo, dentre outros aspectos, ha pouco mais de uma
década foi criado o PROEJA: um programa que busca integrar duas modalidades de
educacdo, a EJA e a Educacdo Profissional. Instituido e regulamentado pelo Decreto da
Presidéncia da Republica n° 5.840, de 13 de julho de 2006. O PROEJA prevé nao
somente a complementacao dos estudos basicos, mas também possibilita a esses jovens e
adultos um aprimoramento profissional, para que possam se inserir de forma mais
qualificada no mercado de trabalho brasileiro (Brasil, 2006). De acordo com um de seus
documentos-base publicados pelo Ministério da Educacdo (MEC), esse programa pode
ser definido como “... uma politica publica estavel voltada para a EJA que contemple a
elevacdo da escolaridade com profissionalizagdo no sentido de contribuir para a
integracdo sociolaboral desse grande contingente de cidadaos cerceados do direito de
concluir a educacdo bésica e de ter acesso a uma formacdo profissional de qualidade”
(Brasil, 2007, p.11).

Para viabilizar o referido acesso a uma formacéao profissional de qualidade, o
mesmo Decreto n° 5.840/2006 atribuiu as instituicdes federais de Educacdo Profissional
a obrigatoriedade de disponibilizacdo de, no minimo, 10% do total de suas vagas de
ingresso para cursos e programas regulares do PROEJA.

Desta forma, levando em conta a mencionada atribuicdo legal e as necessidades
formativas dos alunos-trabalhadores que néo tiveram acesso ou tiveram que se ausentar
da escola na idade regular, a partir de 2008, o Instituto Federal de Santa Catarina (IFSC)
passou a ofertar vagas no PROEJA, por meio da abertura de duas categorias de cursos.
Uma destas categorias € a de cursos técnicos integrados com o Ensino Médio, com
duracdo entre 2 e 3 anos e meio; e a outra, de cursos de qualificacdo profissional
integrados com o Ensino Fundamental ou com o Ensino Médio, com, no méaximo, 2 anos
de duracdo. De acordo com informac6es publicadas pelo IFSC, atualmente, a oferta destes
cursos tem sido feita pela maioria dos 22 campi da instituicdo, dentre eles, o de Séo José
(IFSC-SJ), que a partir de 2016 passou a ofertar o curso de Formacao Inicial em Operador
de Computador no referido programa.

Voltado a qualificacdo profissional na area em questdo e a formacéo basica em
nivel médio, de acordo com o Projeto Pedagdgico do Curso (PPC) em questdo, a partir
desta integracdo, almeja-se que os estudantes egressos sejam capazes de: instalar,
configurar e operar alguns tipos de sistemas operacionais; atuar na area de sistemas de
informacdo, com atencdo as normas e politicas de seguranca da informacéo e de respeito
a propriedade intelectual; e exercer sua atividade profissional com base em principios
éticos e de modo sustentavel, dentre outras competéncias relacionadas a formacao integral
e critica para o exercicio da cidadania (IFSC, 2015).

Para o alcance destas competéncias, o curso do PROEJA do IFSC-SJ teve sua
matriz curricular organizada da seguinte forma:

180 REID, Monogréfico 4, pp. 177-192



Quimica na cozinha: relato de uma experiéncia de ensino de quimica na educagéo de jovens e adultos

1%, FASE

[Portugues| [0 Fisea
o o I e

2, FASE

Portuguss | | Artes
30(6 |[60|7 mﬂmﬂ

3. FASE

Portuguds| [ Espanal
Gl pialoniol -
E

LEGENDA
4. FAS

o Ll
0)s | 0[s | 3]s [2]s | i

B s 0 Lguonees
W B rioias

Figura 1. Matriz curricular do curso de PROEJA do IFSC-SJ
Fonte: IFSC (2015, p. 6).

Ainda de acordo com o PPC, no que se refere a formacdo de nivel médio, sua
proposta curricular foi assim estruturada ““[...] de modo a atender o equilibrio entre as trés
grandes areas presentes nos Parametros Curriculares Nacionais (PCN's): Ciéncias
Humanas e suas Tecnologias; Linguagens, Codigos e suas Tecnologias; e Ciéncias da
Natureza, Matematica e suas Tecnologias” (IFSC, 2015, p. 4-5). E é por esta raz&o,
conforme se pode observar na Figura acima, que tal proposta apresenta um componente
curricular de Quimica, na ultima etapa formativa do curso. Algo que possibilitou a
primeira autora deste trabalho realizar seus estagios de observacéo e de regéncia em
Quimica com/em uma das turmas, conforme proposta de organizacdo dos Estagios
Supervisionados da Licenciatura em Quimica também ofertada pelo IFSC-SJ, a qual é
descrita a seguir.

PCE e portfolio no estagio da Licenciatura em Quimica do IFSC-SJ

A partir do olhar de Oliveira (1999) sobre o assunto, entende-se que 0s jovens e
adultos da modalidade de ensino discutida neste trabalho sdo sujeitos de conhecimento e
de aprendizagem, com vivéncias e especificidades etarias, socioeconémicas e, sobretudo,
culturais muito préprias. Como qualquer jovem e adulto, eles trazem “... consigo uma
historia mais longa (e provavelmente mais complexa) de experiéncias, conhecimentos
acumulados e reflexdes sobre 0 mundo externo, sobre si mesmo e sobre as outras pessoas
... (Oliveira, 1999, p. 60). Algo que, por si sO, ja exige que os processos de ensino-
aprendizagem sejam pensados a partir de uma perspectiva diferente em relacdo aqueles
envolvendo criangas. No entanto, para além destas caracteristicas gerais, ainda segundo
a referida autora, existe uma especificidade cultural muito relevante que ndo pode ser
ignorada quando se trata do publico da EJA: a condicéo de excluidos da escola regular.
Sobre isso salienta Oliveira (1999):

... 0 aspecto especifico dessa ampla questao que se destaca € como a situacao
de exclusdo contribui para delinear a especificidade dos jovens e adultos
como sujeitos de aprendizagem. Um primeiro ponto a ser mencionado aqui é
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a adequagdo da escola para um grupo que ndo ¢ o ‘alvo original’ da
instituicdo. Curriculos, programas, métodos de ensino foram originalmente
concebidos para criangas e adolescentes que percorreriam o caminho da
escolaridade de forma regular ... De certa forma, é como se a situacdo de
exclusdo da escola regular fosse, em si mesma, potencialmente geradora de
fracasso na situacdo de escolarizacdo tardia (Oliveira, 1999, p. 61-62).

E tendo em vista ponderacBes como estas que se considera, por conseguinte, t4o
importante a investigacdo de metodologias alternativas de ensino na EJA, em geral, e em
cursos do PROEJA, em particular, para o desenvolvimento de processos de real
aprendizagem e inclusdo destes alunos. Neste trabalho, acredita-se que essa relevancia se
destaca, sobretudo, quando se trata do ensino de Quimica de nivel médio, cujas
dificuldades de aprendizagem dos conteddos nao s@&o um problema atual e nem um
“privilégio” da EJA, conforme sinalizado por pesquisas na area de Educa¢dao em Quimica
ao longo das Gltimas décadas.

Nesse sentido, uma metodologia que poderia se constituir como uma alternativa
inovadora para o ensino na Educacdo de Jovens e Adultos, considerando as colocacfes
anteriores, seria a dos Projetos Criativos Ecoformadores (PCEs), proposta inicialmente
por Torre e Zwierewicz (2009) e complementada por Torre e outros (2015). Na literatura,
sdo descritas mais experiéncias do uso dos PCEs com criancas e adolescentes (Pukall e
outros, 2017; Zwierewicz e outros, 2016; Pereira, Aguiar e Rosa, 2018). Apesar disso,
acredita-se que este referencial metodologico também é pertinente para 0s processos
formativos dos sujeitos da EJA, na medida em que se pauta em pressupostos tedricos que
buscam superar “... a competicdo entre os estudantes, a exclusdo dos que néo se adaptam
ao processo de reproducdo e a fragmentacdo dos conhecimentos, distanciando-os da
realidade ...” (Zwierewicz e outros, 2016, p. 396).

Atualmente, existe a Rede Internacional de Escolas Criativas, que tem tornado
possivel, dentre outros aspectos, a difusdo do uso dos PCEs em institui¢ces educativas de
diferentes niveis de ensino, em diversos locais do Brasil e do mundo (Pujol e outros,
2007). O IFSC-SJ esta dentre estas.

Desde 2015, no campus do IFSC de Sao José, uma adaptacdo dos PCEs tem sido
utilizada por académicos do curso de Licenciatura em Quimica, no desenvolvimento de
suas aulas de regéncia, durante os Estagios Supervisionados. Conforme sintetizam Aguiar
e outros (2017), tendo os PCEs como referencial tedrico-metodolégico, durante os
estagios, os licenciandos constroem projetos de intervencao que:

... possuem o epitome como primeira etapa de seu desenvolvimento, que
busca 0 encantamento dos estudantes para o tema que sera discutido, e a etapa
final é a polinizagdo, que visa socializar e difundir os resultados alcangados
pelos estudantes do campo de estagio. Além dessas etapas, 0s projetos contam
ainda com legitimacédo teorica e pragmatica, perguntas geradoras, objetivo
geral e uma sequéncia didatica, que é o itinerario de desenvolvimento do
projeto. O itinerario é composto pelo conjunto de atividades, pelos objetivos
de aprendizagem, pelas estratégias, intervencdes e avaliagdes planejadas aula
por aula para o desenvolvimento da tematica proposta para a contextualizacdo
do ensino de Ciéncias/Quimica (Aguiar e outros, 2017, p. 135 e 136)

Conforme se pode depreender do acima exposto, além da utilizagdo de alguns
organizadores conceituais da metodologia dos PCEs, estes projetos de intervencédo
também se caracterizam por organizar o ensino a partir da contextualizacdo dos contetdos
programaticos definidos pelas escolas-campo de estagio para a disciplina escolar de
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Quimica. De modo geral, isto tem sido feito por meio da escolha e abordagem de um
tema, conforme mencionado por Aguiar e outros (2017). Mas, em alguns outros casos, a
contextualizacdo também tem sido realizada por meio da abordagem de situacoes,
contextos e/ou fendmenos do cotidiano, como no projeto relatado neste trabalho, em que
se utilizou a “‘cozinha” como contexto de partida para o ensino dos conteudos de Quimica,
previstos no PPC do PROEJA do IFSC-SJ.

A contextualizagdo tem sido um recurso muito utilizado por professores de
Quimica para relacionar atividades do dia a dia com conceitos cientificos (Wartha e
outros, 2013). Machado (2005) ja apontava a contextualizagdo como sendo uma forma de
insercdo do cotidiano no processo de ensino-aprendizagem, de modo a realizar uma
significacdo entre sujeito e objeto. O uso de uma temaética contextualizadora para o
ensino, ou mesmo de situagdes, contextos e/ou fenémenos do cotidiano - como no caso
do projeto relatado neste trabalho - pode favorecer a problematizacdo de assuntos
relacionados a vida dos estudantes, ou ainda, um estudo das implicacdes sociais e
ambientais para o desenvolvimento cientifico.

Para que isso aconteca no ensino de Quimica, o aluno deve ter elucidado com
clareza o conceito de Quimica e associa-lo com o cotidiano. Conforme Rosa e outros
(2005) propde em seu estudo:

A quimica do cotidiano, por exemplo, se localiza em outros lugares, que ndo
o laboratdrio: na cozinha, nos seres vivos, na natureza etc. Os discursos
voltados para a valorizagdo da quimica do cotidiano aprofundam
possibilidades que vao além das técnicas laboratoriais quimicas, apontam
para sistemas complexos, com vida propria, cuja existéncia e funcionamento
podem ser explicados através de conceitos cientificos. Nessa perspectiva, €
bastante comum a expressdo “A quimica esta em tudo”, confundindo os
iniciantes no que se refere ao significado da palavra quimica: “Quimica é
coisa ou ¢ conhecimento?” (Rosa e outros, 2005, p. 4).

Portanto, levando em conta o que Rosa et al. (2005) mencionam, ndo se pode cair
nessa confusdo e sempre se atentar no momento da aplicagdo de um ensino
contextualizado. O que “estd em tudo” € o objeto de estudo da Quimica: as substancias e
0S materiais, sua constituicdo, transformacéo e propriedades. E sobre isso a Humanidade
tem produzido conhecimento desde seus primérdios.

Ainda sobre as praticas de estagio do curso de Licenciatura em Quimica do IFSC-
SJ, Aguiar e outros (2017) explicam que “Em uma etapa posterior, estes projetos dos
licenciandos em Quimica, desenvolvidos nas escolas campo de estagio, sdo registrados
em forma de portfélios, almejando contribuir com o processo de formacao dos futuros
professores.” (Aguiar e outros, 2017, p. 136).

A palavra portfolio deriva da unido de duas palavras de origem latina portare +
foglio, que significa transportar em folhas (Centra, 1994). Essa organizagdo de
conhecimentos teriam as vantagens ilustradas por Scheibel e outros (2009):

... 0 portfélio é uma metodologia de aprendizagem e avaliacdo que leva o
aluno, a reflexdo, a autonomia, a liberdade de expresséo e a criatividade [sic].
Acredita-se que o0 que aqui se propde podera contribuir para a realizacdo de
uma préatica escolar que venha ao encontro das necessidades dos cursos de
formacé&o de professores. (Scheibel e outros, 2009, p. 3).

Desta maneira, um portfélio de um processo de ensino, desenvolvido por meio de
um PCE, pode servir para sistematizagdo de conhecimentos adquiridos ao longo da
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realizacdo dos estégios, contribuindo para a formacéo do licenciando numa perspectiva
critico-reflexiva e criativa.

Por fim, vale mencionar que, neste trabalho, acredita-se que a proposta de
elaboracdo e desenvolvimento de projetos de intervencao pautados nos PCEs, bem como
de construcdo de portfolios nos Estagios Supervisionados configuram-se como novas
possibilidades de ensino no PROEJA e na formacao inicial de professores. Algo que se
pretende evidenciar a partir do relato da experiéncia relativa ao projeto “Quimica na
Cozinha: Uso da Cozinha como Laboratoério”, conforme apresentado nas trés proximas
secoes.

O projeto “Quimica na Cozinha”: elaboracao e desenvolvimento

Assim como ja mencionado, a experiéncia sobre a qual se discorre neste texto teve
como base as atividades desenvolvidas nas e a partir das regéncias em Quimica,
ministradas pela primeira autora durante um dos Estagios Supervisionados, para uma
turma do curso de PROEJA do IFSC-SJ, no segundo semestre do ano de 2018. Foi nestas
regéncias que se deu o desenvolvimento do projeto “Quimica na Cozinha: Uso da Cozinha
como Laboratdrio”.

Para sua elaboracdo, contudo, foi fundamental a realizacdo de observagoes
participantes da turma do PROEJA, no semestre anterior ao que a estagiaria teve
oportunidade de praticar a regéncia. Os alunos, que a época eram da terceira fase do curso
de Operador de Computador do IFSC-SJ, foram observados pela licencianda durante 8
aulas, distribuidas ao longo de 4 semanas, no periodo de 23/03/2018 a 16/04/2018. Visto
0 modulo de Quimica ser aplicado somente em semestres pares, foi possivel somente
observar as aulas de professores de outros componentes curriculares. Conforme
levantamento preliminarmente feito com outros professores do curso de Operador de
Computador do IFSC-SJ, muitos elogios ja haviam sido mencionados para a turma em
questdo no quesito interesse e participacdo nas atividades académicas propostas. Algo
que se pdde identificar também a partir das observacoes.

Nas primeiras observacoes, os alunos se mostraram relativamente incomodados
com a presenga de uma pessoa “estranha” a observar suas aulas. Entretanto, ja era
esperado tal reacao, considerando que o olhar € uma forma de comunicacéo e linguagem;
o olhar, mesmo que silencioso, causa um efeito diferente a quem ele é direcionado
(Bianchetti, 2002). A estagidria era inicialmente uma pessoa “estranha” que observava as
aulas e registrava todas as aulas em diéarios de campo '. Com a convivéncia constante e
ambientacdo em sala de aula, logo foi possivel perceber o interesse que possuiam pela
cozinha e alimentos. Portanto, a observacao prévia em sala de aula se mostrou um fator
decisivo para escolha da tematica.

Além de dados coletados em diarios de campo a partir das observacgdes, o projeto
de intervencdo foi construido levando em consideracdo a ementa prevista para o
componente curricular de Quimica, do quarto semestre do curso do PROEJA. Para a
escolha da proposta de contextualizacdo a partir do contexto da “Quimica da Cozinha” e
seu uso como “Laboratorio”, além das observacdes participantes da turma, foi aplicado
um questionario de modo que se pudesse identificar e considerar na elaboracao do projeto
aspectos ou assuntos do interesse dos alunos, bem como seus conhecimentos prévios
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sobre o0 assunto. Desta forma, almejou-se também que o projeto fosse construido com os
estudantes, e ndo somente para eles.

A partir disso e considerando 0s pressupostos apresentados na sec¢ao anterior, 0
projeto de regéncia em Quimica foi construido, desenvolvendo-se a partir do itinerario
planejado em uma Sequéncia Didéatica organizada em quatro blocos principais de aulas,
conforme se descreve a seguir. Os trés primeiros blocos, vale esclarecer, foram
desenvolvidos ao longo de trés semanas, sendo constituidos por trés aulas sequenciais de
55 minutos de duracédo cada. Ja o quarto e ultimo bloco, foi composto por um total de seis
aulas de 55 minutos de duracdo cada, sendo trés delas realizadas sequencialmente numa
semana e as outras, da mesma forma, noutra.

o Primeiro bloco de aulas - Explanacdo, através de dialogo e problematizagdo inicial
dos conhecimentos prévios dos alunos, sobre o que é a ciéncia Quimica e sobre a
construcdo de conhecimentos relativos a constituicdo, propriedades e
transformacdes dos materiais ao longo da historia da humanidade. Apresentacao da
disciplina e do PCE aos alunos.

o Segundo bloco de aulas - Epitome: Preparacdo de um pudim na cozinha do campus,
utilizando-se uma receita de familia da estagiaria, durante a qual foram explorados
alguns conceitos quimicos basicos, como a classificacdo dos materiais em misturas
homogéneas e heterogéneas, a definicdo de pureza e substéncias, e a compreensao
macro e submicroscépica dos diferentes estados fisicos dos materiais. O principal
objetivo deste momento foi desenvolver a compreensdo cientifica sobre a
composicdo quimica de materiais utilizados e existentes na cozinha, bem como de
alguns fendémenos identificados a partir da preparacdo do pudim, estabelecendo
relacGes com os conhecimentos de senso comum.

o Terceiro bloco de aulas: Preparacdo de uma calda para o pudim preparado na
semana anterior, e estudo da teoria de atomistica e de conceitos de termoquimica a
partir desta pratica realizada novamente na cozinha do IFSC-SJ. Além disso,
durante o preparo da calda, foi discutido o reaproveitamento de partes de frutas que
seriam descartadas.

o Quarto bloco de aulas - Polinizacdo de Conhecimentos: Neste bloco houve a
finalizacdo das explicagbes sobre modelos atdbmicos, a realizagdo de uma sintese
dos conceitos estudados ao longo dos outros blocos e a preparacéo dos trabalhos de
polinizagdo, os quais consistem em escolher uma receita, relacionando-a com
conceitos cientificos sobre a constituicdo, propriedades e transformagdes dos
materiais. Como método avaliativo, os alunos deveriam escolher uma receita de
seu interesse, que utilizavam no seu cotidiano e pesquisar suas possiveis relacdes
com os conceitos cientificos aprendidos no desenvolvimento do projeto. Assim,
como ultima parte do desenvolvimento deste bloco de aulas, houve e apresentagdo
das receitas dos alunos com sua devida discussdo cientifica, caracterizando-se tal
momento como a polinizacdo dos conhecimentos construidos. Os alunos tiveram
liberdade para definir a forma de apresentacdo de seus trabalhos, estimulando-se a
sua criatividade.

Durante todo o processo de desenvolvimento do projeto nas regéncias, prezou-se
por uma concepcdo de educacdo estruturada a partir do didlogo, para que os alunos
atuassem de maneira interativa no mundo que estao inseridos (Vargas e Pereira, 2013).
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Com a observagdo e desenvolvimento do primeiro bloco de aulas durante a
regéncia, se confirmou a grande necessidade que os alunos tiveram de entendimento,
didlogo e contribuicdo de ideias. Isso corrobora muito com as ideias freirianas em que,
ensinar exige um dialogo aberto para demonstrar seguranca e aceitar que a contribuicéo
do aluno é parte fundamental para propria constante formacdo docente (Freire, 1996;
Costa, 1999). Mas também, como Aguiar (2012), mostra que educandos adultos tém a
necessidade de discussdes reais voltadas a realidade deles e que uma educacdo
infantilizada estimula a evasdo escolar na EJA (Aguiar, 2012). Portanto, se comprova que
0 jovem e o adulto precisam ter clareza da finalidade daquele aprendizado para sua vida,
principalmente se forem considerados, conforme proposto por Oliveira (1999), como
sujeitos de aprendizagem.

Ao entenderem 0 objetivo do projeto, os alunos tiveram um envolvimento
surpreendente nas aulas. Algumas fotos da aplicacdo e envolvimento dos alunos no
projeto podem ser encontradas na Figura 2. Durante todos os blocos, apresentaram suas
ideias para receitas e discutiam entre si sobre as formas de como apresentariam 0S
conceitos quimicos. A maior parte dos alunos optou pela apresentacdo de suas receitas e
relagbes com o ensino de Quimica em forma de slide. Um aluno preferiu apresentar em
forma de cartaz como demonstrado na Figura 3.

i 2 < < 3

Figura 3. Polinizagdo dos alunos através das apresentagdes. Fonte: acervo das autoras
(2019).

O portfolio do projeto: um caderno de receitas!

Todos os trabalhos socializados na polinizagdo foram sistematizados em formato
de portfélio pela estagiaria. O portfélio teve a sua estrutura em forma de livro de receitas.
Esse livro de receitas foi dividido nas seguintes se¢Oes: Apresentacao; Receitas de Aula;
Receitas dos Alunos; Fotos das Aulas; Agradecimentos. Na apresentacdo foram
apresentados 0s sujeitos e 0 que € contextualizacdo via abordagem de situacdes, contextos
e/ou fendmenos do cotidiano.

186 REID, Monogréfico 4, pp. 177-192



Quimica na cozinha: relato de uma experiéncia de ensino de quimica na educagéo de jovens e adultos

A secdo das Receitas de Aula consistiram na visao da estagiaria das aulas, a qual,
apos cada aula, registrava em um diario de campo suas impressdes e as atividades
desenvolvidas. Dentro do portfolio, portanto, a estagiaria optou por resumir e sistematizar
as percepcdes e observacdes registradas em seus diarios de campo, assim o fazendo em
forma de receitas. Desta forma foi possivel estabelecer a atividade desenvolvendo a
criatividade, vinculada a formacéo de professores (Scheibel, 2009).

A parte intitulada Receitas dos Alunos foi confeccionada com o que eles haviam
apresentado na atividade avaliativa, ou seja, na etapa de polinizacdo do projeto. Nela,
constam as receitas escolhidas pelos alunos e os conceitos de quimica que aplicaram para
compreensdo de fendmenos quimicos, bem como da constituicdo e propriedades quimicas
dos materiais envolvidos.

Algumas imagens da versao final do portfélio podem ser verificadas na Figura 4.

PORTIFOLIO:
Quimica na Cozinha

PEIXE SECO DO SANDRO

GUACAMOLE DA BEATRIZ
Abordagens Quimicas: .

@ Composigao do sal

Abordagens Quimicas:

@ Misturas e substancias
% Solvatagio simples e compostas
@ Polaridade

Figura 4. Algumas experiéncias de aula registradas no portfélio. Fonte: acervo das
autoras (2019).

Como verificado na Figura 4, as receitas selecionadas eram relacionadas as
préprias vivéncias dos alunos. Um exemplo foi a receita do aluno Sandro, que tem como
atividade profissional, a pesca. Ele mostrou conceitos quimicos de solvatacdo e
composicéo do sal de cozinha através de uma receita que ele realiza semanalmente na sua
atividade profissional.

Essa forma de organizagédo do portfdlio, o qual mais tarde foi apresentado para a
turma do PROEJA, foi fundamental para aprendizagem da estagiaria e dos alunos
envolvidos. Para os alunos, o portfolio contribuiu para uma visualizacdo geral de todo o
projeto desenvolvido e, inclusive, dos trabalhos elaborados e apresentados por eles na
polinizacdo. Além disso, tiveram a possibilidade de se responsabilizar pelas escolhas
feitas, verificarem sua aprendizagem e assumir autoria por uma secéo do livro.

Nesse portfolio, a aprendizagem comum para aluno e estagiaria foi a mesma
atribuida por Schores (2001) como importante na autoavaliacdo e avaliagdo geral do
processo e na forma de trazer esse novo olhar critico sobre todo o trabalho. Além disso,
ambos - estagiaria e alunos do PROEJA - desenvolveram suas capacidades de sintese.
Essa capacidade de sintese foi evidenciada no momento em que os alunos relacionaram
conceitos de Quimica as suas receitas e, no caso da estagidria, no momento da
organizacéo do portfolio.
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O significativo interesse dos alunos com os trabalhos da polinizagcdo e com o
portfélio confeccionado fez com que professores, que ministravam outros componentes
curriculares no curso do PROEJA do IFSC-SJ, considerassem a realizagdo de novas
atividades a partir da aplicacdo do projeto, dando sequéncia a ele de forma
interdisciplinar. Desta maneira, os alunos, juntamente com os professores de Inglés,
Portugués e Aplicativos Gréaficos I, se engajaram em realizar videos das receitas
escolhidas, legendando-as em inglés. Estes videos foram publicados em um blog criado
para divulgacdo das receitas “quimicas” conforme a Figura 5. Como se pode perceber,
com isso, a polinizacdo superou as expectativas.

Figura 5. Website criado pelos alunos como poliniza¢éo continuada.

Fonte: acervo das autoras (2019).

Esse movimento por parte do corpo docente, como consequéncia do
desenvolvimento do projeto de intervencdo “Quimica na Cozinha: Uso da Cozinha como
Laboratorio”, ndo sé contribuiu para sua polinizacdo para além dos muros do campus,
mas também alcancou uma abordagem fundamental na formacéo de professores, que é a
da interdisciplinaridade. A interdisciplinaridade é quando duas ou mais disciplinas
relacionam seus principais conceitos com intuito de criar dinamismo pedagdgico, quando
os professores trabalham aliados no ensino de um contetido, sem correlacionados saberes
(Morin, 2000, Oliveira, 2017).

O projeto no olhar dos alunos da turma do PROEJA

Para uma avaliagdo mais completa do projeto de intervencdo desenvolvido no
estagio de regéncia, um questionario foi aplicado ao final do processo, através da
ferramenta online gratuita Google Formularios. Este instrumento de coleta de dados foi
selecionado, considerando que o curso do PROEJA do IFSC-SJ é voltado para a
qualificagdo profissional na &rea de Operador de Computadores. Além disso, acredita-se
que o uso dessa ferramenta livre, em sala de aula, tenha contribuido ainda mais para troca
constante de conhecimento entre a estagiaria e os estudantes do PROEJA.

Este questionario era composto por perguntas abertas e fechadas, sendo
respondido de forma anénima e com o objetivo de avaliar as impressdes da turma sobre
0 desenvolvimento do projeto “Quimica na Cozinha: Uso da cozinha como laboratdrio”.

Atraves da primeira pergunta fechada - “O que vocé acredita ter sido mais
interessante para sua aprendizagem, nas aulas e nas atividades desenvolvidas? Por qué?”
- ja foi possivel avaliar as impressdes dos alunos sobre a proposta de contextualizagdo
escolhida pela estagiaria, para o desenvolvimento do projeto nas aulas de Quimica. Dos
11 alunos que responderam a questdo, 6 mencionaram a abordagem dos contetidos de
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Quimica a partir de situagdes vivenciadas na cozinha como sendo o mais interessantes das
aulas.

Tomando por base ainda a pergunta mencionada anteriormente, uma resposta em
especifico de um aluno chamou atengao: “Toda forma de ensino que usa o cotidiano como
didatica é sempre de muito valor, porque conseguimos associar com o nosso dia a dia”.
Nesta, é possivel identificar como a contextualizacao do ensino de Quimica pode ser uma
grande aliada para motivar os alunos para a aprendizagem.

Em outras cinco respostas, de diferentes alunos, foram significativas as referéncias
que levaram em conta o contexto dos alunos no processo de ensino-aprendizagem, sendo
que todos mencionaram de alguma forma as receitas, as atividades na cozinha e o
aprendizado a partir destas.

No questionario ainda existia uma questdo que pedia sugestdes de experiéncias
futuras da estagiaria como professora de Quimica, e como o aluno avaliava a licencianda.
Nessa questdo, dos 11 alunos respondentes, todos avaliaram como bom o desempenho
dela, e chamaram novamente atencdo para a forma de como a estagiaria se comunicou
utilizando a “linguagem deles”, conforme alguns se referiram. Uma das sugestdes que
mais chamou a atengdo foi esta: “Usar sempre esta forma de ensino que leva uma fala
mais informal que facilite a comunicagdo entre alunos e professores”. Portanto, apos a
aplicacdo deste questionario verificou-se que, de uma forma geral, o uso da
contextualizacdo e de uma linguagem cotidiana entre aluno professor é fundamental para
que o aluno do EJA faca a significacdo daqueles conhecimentos de forma a diminuir a
exclusdo e competicédo entre os alunos (Machado, 2005; Zwierewicz, e outros, 2016).

Considerac0es finais

Tendo em vista o relato apresentado neste trabalho, acredita-se que a realizacéo
do projeto de intervencdo “Quimica na Cozinha: Uso da Cozinha como Laboratério”,
pautado na metodologia dos PCEs, juntamente com a perspectiva de valorizacdo dos
conhecimentos prévios dos alunos, demonstrou resultados significativos para o ensino de
Quimica no contexto da EJA. Além disso, estimulou com que os alunos engajassem
professores de outros componentes curriculares a desenvolverem outras atividades
relacionadas ao projeto, proporcionando uma experiéncia de interdisciplinaridade e, por
conseguinte, uma polinizagdo para além da comunidade escolar do IFSC-SJ, através da
apresentacdo dos trabalhos elaborados pelos alunos em um blog da turma na internet.

Outras consideracfes a serem feitas também dizem respeitos a formagdo da
primeira autora como professora de Quimica. A realizacao das observacgdes participantes,
o0 desenvolvimento do projeto e a construcdo do portfélio, além de outros aspectos que
perpassam a experiéncia relatada neste trabalho, ajudaram para que a estagiaria trouxesse
um novo olhar e significag&o no seu processo de formagao docente. Como futura docente
de Quimica, a estagiaria entendeu a importancia do uso, mesmo que adaptado, dos
Projetos Criativos Ecoformadores como forma de abordar uma situagdo, contexto e/ou
fendmenos do cotidiano, para que a compreensao da importancia do aprendizado em
Quimica e para aplicagdo destes na interpretacdo da realidade.

Por fim, no que se refere a analise das respostas dos questionarios dos estudantes
sobre a realizagdo das regéncias em questdo, demonstrou que a aplicagdo de metodologias
alternativas com jovens e adultos fez com que os alunos associassem 0s conceitos de
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Quimica com seus cotidianos. Desta forma, acredita-se que propostas e experiéncias,
como a relatada neste trabalho, possam contribuir tanto na formacdo de professores
quanto de jovens e adultos da modalidade de ensino em questédo, proporcionando para
ambos um aprendizado problematizador, reflexivo e critico.
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